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£ ‘Cuando caiga
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la tarde,
fe espero en el camino’
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El mejor homenaje que puede tributarse a las personas buenas es
imitarlas

La injusticia, siempre mala, es horrible ejercida contra un desdichado.

De entre los hombres que pudiendo no hacen bien,
salen los que hacen mal; los grandes egoistas son el plantel de los

grandes malvados. CONCEPCION ARENAL

La poesia es el sentimiento que le sobra al corazén

y te sale por la mano.
CARMEN CONDE

La murmuracion se parece al humo porque se disipa pronto,

pero ennegrece fodo lo que toca. :
MADAME DE STAEL

No se pueden matar las ideas a cafionazos, ni ponerles esposas.
LOUISE MICHEL

Los hombres desaprueban, por lo comun,
lo que son incapaces de ejecutar.

No se puede ganar una guerra,

como tampoco se puede ganar un terremoto.
JEANETTE RANKIN

“

La A.C. VAGALUME agradece al [Imo. Ayuntamiento de Carracedelo y a

Caixa Galicia la subvencion concedida.
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4 PONFERRADA

Henos de nuevo aqui, sin mds corona ni mds mislerio que

el que da el ansia de aportar una Juz liviana a esta decadente

realiclaa’ CIQ ’as zonas rurales.

Este puelrlo se muere lentamente. Cae al suelo como lo
hicieron casi todos sus drboles autéctonos. Ciegos de corazén Y
planos de mente son los hilos que lo controlan. "Pobre viejo'.
Inversiones millonarias acarreardn en un futuro, aiin no cerca-
no, mejoras medioambientales a la comarca, pero estas obras
te estdn cercando en la miseria Y el abandono. A’gunas de tus
calles princfpa]es, son una autopista de baches Y las otras lo

serdn si no se pone remedio.

La carretera que te une a Toral de los Vados es un burdel
para los coches, las bicis Y los peatones. Vergiienza institucional
es la que )(alta. Competencia institucional es lo que precisamos.
Mediocres sedientos de pocler es lo que mds abunda Y lo que

mds nos asquea. Despierta pueHa antes que ”egue la hora de

tu entierro colectivo.
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VAGALUME Y EL TEATRO

Grupo de Teatro
Vagalume con
Amancio Prada en

Dehesas

Grupo de Teatro
Vagalume en

Camponaraya

M? JOSE MONTERO
Presidenta de la A.C. Vagalume

Cuatro afios lleva funcionando el aula de teatro
de nuestra Asociacion. Fruto del trabajo en equipo
hemos conseguido un grupo estable. Varias son las
obras que hemos preparado: "Farsa y justicia del Co-
rregidor” y el "Pobrecito ablador” fueron las prime-
ras que nos dieron a conocer. Continuamos con "La
cosa empezo en el siete” y con "Cuentos bajo la jaima".
Seguidamente vino "Amor en blanco y negro"”, "Una
boda romana", "El romance de la condesita"”. El cuar-
to afio le toco el turno a los mondlogos y a "Fina can-
to tempo"y ";Qué saben 6s médicos!".

Hemos representado en muchos pueblos del
Bierzo con muy buena acogida.

Ahora seguimos trabajando en dos nuevas obras
que verdn la luz en primavera y cuyos titulos no des-
velamos de momento.

Os mostramos algunos momentos de nuestras
actuaciones.
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Grupo de Teatro Vagalume en Toral de los Vados

Grupo de Teatro Vagalume en Villadepalos

Grupo de Teatro Vagalume en el Monasterio de Carracedo
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CONCIERTO

RESENA BIOGRAFICA DE LA
ORQUESTA "ODON ALONSO"

Desde la base estructural creada por la anterior
Orquesta de Cdmara de Ledn, a la que se han incorpo-
rado nuevos profesores y la savia nueva de alumnos
meritorios, con el decidido apoyo del Excmo. Ayunta-
miento de Leén y de la Excma. Diputacién Provincial
de Ledn, como entidades patrocinadoras, se ha forma-
do una orquesta de marcado caricter sinfonico, inte-
grada por un nimero de musicos que se mueve en tor-
no a 68 componentes, bajo la denominacién de Or-
questa Ciudad de Leon "Odon Alonso".

De una manera sucinta, esta agrupacion
orquestal fue fundada en el mes de noviembre del afio
1962, merced a la ilusion y al esfuerzo de un grupo de
musicos y aficionados leoneses, deseosos de ofrecery
divulgar entre sus conciudadanos conciertos de musi-
ca sinfénica cldsica.

Su principal impulsor fue el ilustre maestro
Odén Alonso Gonzdlez, quien dirigié de manera con-
tinuada a la orquesta hasta su falleecimiento, en febre-
ro de 1977. En memoria y reconocimiento a su labor
la Orquesta lleva su nombre.

Le sucedi6 en el cargo quien, hasta entonces,
fuera violin concertino, don Luis Samartino Cordero,
que permaneci6 en la direccion del grupo hasta el afio
1984; posteriormente, hasta el afio 1996, figurd al fren-
te de la misma, como director titular, don José Zaldo
Garcia; desde el mes de abril de 1996, y al momneto
presente, es director titular de la orquesta el prestigio-
so musico de origen rumano, Dorel Murgu.

Entre los directores invitados, que han condu-
cido a la orquesta, cabe destacar, entre otros, a J.M.
Franco Gil, B. Laurent, G. Gumbao, C. Halffter, G. de
Udaeta, T. Marco y O. Alonso Ordés.

Han intervenido como solistas, entre otros, los

M? JOSE MONTERO
Presidenta de la A.C. Vagalume

pianistas J. Tordesillas, R. sabater, L. Galve, J. Soria-
no, M. carra, el guitarrista N. Yepes, la arpista M* Rosa
Calvo Manzano, los violinistas H. Kriales, P. Leon, L.
Navidad, R. Antén, los violonchelistas E. Correa, P.
Gorostola, P. Serrano, M. Kubysky, instrumentistas de
viento como Lépez Cid, Buerguera, Chicano, J.M.
Corral, A. Beriain, y un largo etcétera.

En el ambito local, la Orquesta ha actuado tam-
bién en colaboracién con importantes corales e intér-
pretes leoneses, y de su entorno geogréfico mas proxi-

ORQUESTA SINFONICA CIUDAD DE LEON

“ODON ALONSO”

DOMINGO 18 DE MAYO DE 2003
IGLESIA DE VILLADEPALOS
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mo, amén de haber divulgado obras que se conservan
en los archivos catedralicios de Astorga y Leon.

No menor en importancia, al mismo tiempo que
ser cédula reproductora de musica en vivo, es servir
de escuela de formacién y preparacion de interpretes
leoneses, los cuales, gracias al trabajo de ensayo y ce-
lebracién de conciertos, se han desarrollado (y conti-
nuian haciéndolo) en los atriles de esta agrupacion, for-
mando hoy dia parte de orquestas sinfénicas acredita-
das, o integrando el acervo profesoral de relevantes
conservatorios de musica.

BIOGRAFIA DEL DIRECTOR
DORAL MURGU

Nacié en Carei, provincia de Satu-Mare
(Rumania) el 11 de marzo de 1959, donde comenzo6
sus estudios de musica y violin en el Colegio Especial
de Musica de Cluj.

A los 19 afios fue admitido en la Universidad de
Muisica de Cluj (Conservatorio de Musica "G. Dima")
donde prosigui6 sus estudios de violin, solfeo, misica
de camara, orquesta, teoria musical, historia de la
musica, armonia, contrapunto, pedagogia y folclore.

En los afios de universidad participd con un cuar-

teto en varios festivales de miisica de cdmara en
Rumania y Alemania y fue miembro del coro Antifo-
na de la Universidad con el que particip6 en festivales
internacionales en Holanda, Austria e Italia. En el ul-
timo afio de Universidad participé a la vez como vio-
linista en la Opera Nacional de Cluj. Después de obte-
ner su licenciatura con la mdxima nota, comenzé a
trabajar en la Orquesta Sinfénica de Satu-Mare al mis-
mo tiempo que realiz6 estudios de direccién de or-
questa con Emil Simén y Ludovic Bacs. En 1985 par-
ticip6 en la Gala de Jévenes Directores de la ciudad
de Busteni obteniendo los mds altos elogios de la cri-
tica y especialistas rumanos.

En 1987 fue director invitado de varias orques-
tas de Rumania y Hungria y en 1991 fue nombrado
director titular de la Orquesta Sinfénica de Satu-Mare.
En Hungria trabajé también como profesor de violin
y de musica de camara y orquesta en la Escuela Supe-
rior de Miusica de Nyirrghaza.

En 1994 accedi6 por oposicion a la plaza de vio-
lin primero de la Orquesta Sinfonica de Castillay Ledn,
puesto que ocupa desde entonces. En 1995 dirigio esta
orquesta en dos conciertos con gran €xito.

Desde 1996 es director titular de la orquesta
"Ciudad de Le6n Odoén Alonso" y de la Orquesta de
Cédmara Camerata Laurentina de Leon.

PROGRAMA DEL CONCIERTO

ANACREONTE (Obertura) de i iaiidiionbine,
SINFONIA CONCERTANTE, Kv. 297-b, de ............
Para Oboe-Clarinete-Fagot-Trompa y Orquesta.

........................................................... L. Cherubini
....................... st e WA Ngzart

I. Allegro; I1. Adagio; III. Andantino con variazioni.

Balsiaaesaae il e e
Balstlde Clanneies @it s i
SOlISEdEEAnOl . e sisaas
HOlSIAde TrOMIDAT - .- e 5o biatesmisncessmtins

............................................. José Ferrer Herndndez
................................................ José Ferrero Villalon
............................................... Rafael Zan6n Miquel
............................................ Jestis Martinez Moreno

SEGUNDA PARTE

B S e oo ionniurnssaseeessanmsaes

1. Vivace

II. Menuetto

III. Adagio cantabile
1V. Finale. Presto.

Organiza: A. C. Vagalume

.................................................................. J. Haydn

Patrocina: Instituto Leonés de Cultura
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APROXIMACION A LA POESIA DE
MANUELA LOPEZ

EMILIO VEGA

«Un poeta no tiene -si quisiera tendria-

fechas, nombres, lugares. De verdad todo sobra.

Se recuesta en el tronco seguro de su obra;

basta solo una estrofa para su biografia».

Estos hermosos y reveladores versos del malo-
grado poeta manchego Rafael Fernandez Pombo
parecen haber sido expresamente escritos para
Manuela Lépez, porque no sélo la retratan con fideli-
dad, sino que resumen y compendian también, al mis-
mo tiempo, la importancia real de su talante artistico.
En efecto; pese a su amplia y dilatada trayectoria lite-
raria, ejemplar por demas, a Manuela le basta con una
sola estrofa para englobar en ella todas sus vivencias...
i Tal es la magia que envuelve su palabra!

Quedan atras y sobran los libros publicados, los
premios obtenidos, sus colaboraciones para distintos
medios y cualquier otro aspecto de su bibliografia. Lo
argumentd en su dia el escritor berciano Ramén
Carnicer al afirmar rotundo que «...no puede consi-
derarse su obra vacia de contenido». Lo confirma
quien escribe este prefacio. Y puede ratificarlo final-
mente todo aquél que alguna vez se halla acercado ala
belleza de su trabajo literario. Pero con ser la suya una
trayectoria ejemplar, que lo es, a Manuela le basta
con una sola estrofa, todo queda eclipsado frente a la
preminencia de su mensaje poético.

Si como vate Manuela Lopez se nos antoja ex-
cepcional, como ser humano atin lo es méis todavia;
pues ha pasado por la vida de puntillas, sin estridencia
alguna, proclamando la «alegria del servicio» que
acuiié Tagore, en un ejercicio permanente de coheren-
te humildad y mediante un discurso de elocuente sin-
ceridad y transparencia. Los rasgos mds acusados de

su personalidad nos los proporciona ella misma al
definirse:... «De todas las elegancias, prefiero la ele-
gancia moral»... «Mi especialidad, limar aristas,
apagar el fuego y colocar una flor en la mano que
contiene la ira»... “Mi vasija esta saturada de
Dios”... «Mi gran obsesion, la paz, el amor entre
los hombres»... «Guardo un baiil lleno de desenga-
fos»... “’La vida me ha negado hasta lo mas legiti-
mo»... «Muchas tempestades, pero siempre me yer-
£0, porque quiero mantenerme en pie para vivir y
morir como los arboles»...

De frases tan rotundas como éstas y elaborados
pensamientos filosoficos estd impregnada toda su poe-
sia, una poesia -por cierto- herida de humanidad en
intenciones y que no se parece a ninguna otra, lo cual
hace de ella un caso singular, cuando no unico, que si
bien guarda ciertas concomitancias con el resto de
poetas autéctonos en razon del paisaje y paisanaje, si-
gue su propio rumbo y se desmarca de ellos en el con-
texto general de su trabajo, en la vision global de sus
objetivos tltimos y en la amplisima gama de recursos
que emplea.

En cierto modo podriamos considerar cada uno
de sus libros como piezas deslavazadas de un puzzle
que es preciso completar en su conjunto si uno aspira
realmente a conocer su pensamiento intimo. En cada
obra nos va dejando pistas evidentes... Su primera in-
cursion en el terreno poético le llega de la mano de
“’Cauce para un latido» (Valladolid, 1977), volumen
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importante y titulo acertado para quien pone el cora-
z6n en cada verso. Su segunda publicacién «Caminos
de soledad» (Matar6, 1982), salpicado de bucdlicas
evocaciones, marcard un punto de inflexién en su ca-
rrera literaria, nos desvelard una vez mads las claves
interpretativas de sus versos y supondrd para la autora
un vano intento por sacudirse el yugo de esa cruel e
impuesta compaiiera forzosa que habra de acompanarla
el resto de su vida, hablo por supuesto de la soledad,
una soledad que estd presente de una forma implicita
en su obra y sin la cual ni podria explicarse su robusto
verbo ni el sentido final de su palabra. Las posteriores
apariciones de sus libros, consignados éstos por orden
cronolégico; es decir, «Caminito de papel» (Leon.
1987); «Tiempo de entrega» (Astorga, 1989); «Are-
na y viento» (Astorga, 1989), «Caminando por la
ausencia» (Castrocalbon-Leodn, 1989); «Cuando arde
el silencio» (Bilbao, 1989); «Cuadernos de poesia
femenina» (Aranguren-Vizcaya, 1989), «Poemas in-
fantiles» (Astorga, 1992) o «Intimidades» (Astorga,
1993), no haran otra cosa que seguir el rumbo trazado
de antemano, si bien refrendaran su compromiso ético
y se convertirdn en su mas firme declaracién de inten-
ciones. Serdn, en definitiva, nuevas piezas del puzzle
mencionado; algo que puede apreciarse especialmen-
te, por un lado, en los volimenes «Caminito de pa-
pel» y «Poemas infantiles», en los que su autora, sin
pretenderlo acaso, o tal vez de manera consciente, nos
revela otro aspecto de vital importancia; a saber, sus
vinculos perennes con el mundo de la infancia. Y es
que en el fondo, y pese a su avanzada edad, Manuela
Lopez no ha dejado nunca de poseer el alma candorosa
de una nina. Y por otro, el poemario «Tiempo de en-
trega”, en el que la autora, como bien reza el titulo
del libro, se entrega totalmente de manera incondicio-
nal a un buen niimero de personajes -entre los que me
cuento- sin otro afdn que el de rendir un tributo since-
ro y emocionado a quienes, a lo largo y ancho de su
fecunda vida literaria se detuvieron un instante en su
memoria.

Capitulo aparte merecen las entregas de «Are-
na y viento» «Intimidades», que van a suponer para
Manuela el reconocimiento publico y su designacion
oficiosa como poeta mayor por excelencia.

Poetisa de largo recorrido y altos vuelos, artifi-
ce de la palabra y profunda conocedora de la poesia
espaiiola del dltimo medio siglo; Manuela Lépez ha

practicado con aplomo toda clase de estilos literarios,
desde las formas mas cldsicas de composicion -como
la décima o el soneto- hasta las mas recientes tenden-
cias de vanguardia. Ha dejado impreso su sello de ca-
lidad en temas tan dispares como los intimistas, el hu-
manismo, la poesia infantil, el misticismo o la poesia
social, por citar solamente algtin ejemplo. Pero si existe
un género en el que Manuela Lépez halla destacado
especialmente, ese no es otro que el romanticismo (la
tristeza, el dolor, la soledad, el desamor y la muerte)
son temas recurrentes en su obra que la autora trata
con especial sensibilidad, pero que -de algiin modo-
ha sabido hacerlos novedosos dotando a su trabajo del
ritmo y el color que demandaban, con hallazgos ver-
bales muchas veces o en base al uso, en su medida
justa, de imagenes audaces y hermosisimas metaforas
en un estilo, el suyo, que tiene marchamo de identidad
y acento propio.

Que Manuela Lépez ponga a menudo «el dedo
en la llaga», en lo concerniente a los temas romanti-
cos, no es fruto de la casualidad precisamente. Su
intrahistoria estd cuajada de pesares, y los cuenta y los
canta con sin par devocién, agrandandose en ellos, con
tal profundidad y tal realismo, que llega a hacer parti-
cipe de ellos a todos sus lectores. Pero ello no signifi-
ca necesariamente que el dolor que transmiten sus
poemas tenga su origen en causas emocionales deri-
vadas de su estado animico. No es asi en absoluto:
Observadora atenta de su entorno mas proximo,
Manuela Lépez recoge la amargura de aquél que la
padece y llega a hacerla suya hasta tal punto, que se
dirfa que o bien le pertenece, o forma parte de su al-
mario poético, Y es que, en definitiva, como todo poe-
ta auténtico, y Manuela lo es, ha tenido que morir
interiormente muchas veces para expresar con tal acier-
to y tanta fuerza los distintos matices del sufrimiento
humano.

Conozco lo suficiente a Maneolita como para
saber a ciencia cierta que no es nada proclive a los
halagos. Sin embargo, cémo evitar ante una autora de
su talla que no se nos deslice algtin elogio. Y mds atin;
como evitar también, al mismo tiempo, no senalar su
discrecion por una parte y no admirar por otra a la
persona que ha inventado un alfabeto de ternura, que
vive en plenitud la poesia y ha hecho del amor su ma-

yor argumento. .
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CARTA A BUSH DE TERRY JONES

Estoy entusiasmado con la dltima razén que da
George Bush para bombardear Iraq: se le agota la paciencia.
;A mi me pasa lo mismo! Llevo un tiempo bastante cabrea-
do con el Sr. Johnson, que vive dos puertas mds abajo. Bue-
no: con él y con el Sr. Patel, que regenta la tienda de comida
naturista. Los dos me miran mal, y estoy seguro de que el Sr.
Johnson planea algo horrible contra mi, aunque ain no he
podido descubrir el qué.

He estado husmeando su casa para ver qué pretende,
pero tiene todo bien escondido. Asi es de taimado. En cuan-
to a Patel, no me pregunten cémo lo sé, el caso es que sé de
buena tinta, que en realidad es un asesino en serie. He llena-
do la calle de panfletos explicando a la gente que si no actua-
mos primero, nos ird liquidando uno a uno. Algunos de mis
vecinos dicen que si tengo pruebas, que vaya a la policia. Qué
ridiculez. La policia dirfa que necesitan evidencia de un cri-
men del que acusar a mis vecinos. Saldrian con interminables
sutilezas y objeciones sobre los pros y los contras de un ataque
preventivo, y mientras tanto, Johnson estaria finalizando sus
planes para cometer actos terribles contra mi persona, mien-
tras Patel estarfa matando gente en secreto.

Ya que soy el tinico de la calle con un arsenal decen-
te de armas autométicas, me doy cuenta de que es cosa mia
mantener la paz. Pero hasta hace pcoo ha sido algo dificil ha-
cerlo. Ahora, sin embargo, George W. Bush ha dejado claro
que todo lo que necesito es que se me agote la paciencia, jy ya
puedo tirar hacia delante y hacer lo que quiera! Y reconozcd-
moslo, la politica cuidadosamente razonada de Bush con res-
pecto a Iraq es la Gnica manera de conseguir la paz y la seguri-
dad internacionals. La tnica manera segura de parar a los te-
rroristas fundamentalistas suicidas que amenazan a EE.UU. y
al Reino Unido es bombardear algunos paises musulmanes que
nunca nos han amenazado. jPor eso quiero volar el garaje de
Johnson y matar a su mujer y sus hijos! j Ataquemos primero!
Eso le dard una leccion. Asi nos dejard en paz y dejard de mi-
rarme de esa manera tan absolutamente inaceptable.

El Sr. Bush deja claro que todo lo que €l necesita
saber antes de bombardear Iraq es que Sadam es un hombre
desagradable de verdad y que tiene armas de destruccién

MONTY PYTHON A BUSH
Publicada en el "London Observer" el
Domingo, 26 de Enero de 2003

masiva aunque nadie pueda encontrarlas. Estoy seguro de
que tengo la misma justificacién para matar a la esposa y a
los hijos de Johnson, que tiene Bush para bombardear Iraq.
El deseo a largo plazo del Sr. Bush es hacer del mundo un
lugar mds seguro, eliminando a los estados peligrosos y al
terrorismo. Una intencion a largo plazo bien inteligente, por-
que, ;c6mo diablos se sabe cudndo se ha acabado? ;Cémo
sabrd Bush cudndo ha acabado con los terroristas? ;Cuando
todos los terroristas hayan muerto? Pero un terrorista sélo lo
es una vez que ha cometido un acto de terror. ;Qué pasa con
los futuros terroristas? Esos son los que realmente hay que
eliminar, porque la mayor parte de los terroristas conocidos,
como son suicidas, se eliminan ellos solos.

;Serd acaso que el Sr. Bush necesita acabar con to-
dos los que podrian, quizd, ser futuros terroristas? ;A ver si
es que no puede estar seguro de lograr su objetivo hasta que
cada fundamentalista isldmico esté muerto?

Pero resulta que algunos musulmanes moderados
pueden convertirse en fundamentalistas. Tal vez lo tnico
seguro que pueda hacer, segiin Bush, sea eliminar a todos
los musulmanes. Lo mismo pasa en mi calle. Johnson y Patel
son s6lo la punta del iceberg. Hay docenas de personas en la
calle a las que no gusto y que lo digo con el corazon, me
miran muy mal. Nadie estard seguro hasta que haya acabado
con todos. Mi mujer me dice que a lo mejor estoy yendo
demasiado lejos, pero yo le digo que lo tnico que hago es
usar la misma légica que el Presidente de los Estados Uni-
dos. Con eso le callo la boca. Igual que le ocurre al Sr. Bush
a mi se me ha acabado la paciencia, y si ésa es razon sufi-
ciente para el Presidente, también lo es para mi. Le daré a la
calle entera dos semanas, no, diez dias, para que salgan a la
luz y entreguen a todos los alienigenas y piratas
interplanetarios, a los forajidos galdcticos y a los cerebros
terrosritas interestelares, y si no los entregan de buena gana
y dicen gracias, bombardearé la calle entera. Tan sensato es
esto como lo que se propone George W. Bush.

Y al contrario de lo que €l pretende, mi politica sélo
destruird una calle. .
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RUTA DEL REAL

Vamos a recorrer una de las rutas mas duras y difi-
ciles de las que se pueden hacer por El Bierzo, aunque

singularmente atractiva.

Salimos de Bembibre por la antigua carretera ge-
neral en direccién a Torre del Bierzo. Pasamos, a 2
kms., por las Ventas de Albares, cruzamos el Boeza y,
después de El Barrial, nos acompaiia por la derecha el
rio Tremor al que también cruzamos por el puente
Navaleo, poco después del km. 366, en el punto en el
que un cartel nos indica el desvio a San Andrés de las
Puentes, y en donde el arroyo del Real vierte sus aguas
al rio Tremor.

e

Hemos hecho unos cuatro kilémetros desde
Bembibre y ya estamos en el valle del Real, que hace
notar su vega a nuestra izquierda como también se ha-
cen notar las instalaciones de las minas de Antracitas
de Igiiefia.

SAN ANDRES DE LAS PUENTES esti a 2,5
kms. del desvio. Las primeras casas pertenecen al ba-
rio de Las Bodegas. Un espacio vacio, y subimos al
pueblo por el camino que contintda a San Facundo, pero
que abandonamos de momento. A la derecha esta la
iglesia con sus muros de piedra bien cuidados. jLasti-
ma del dltimo cuerpo encalado de la torre, que desdi-
ce del conjunto! El templo es de 1793, segiin la ins-
cripeidn en el muro sur: «Templum hoc pene collapsum
instauratum est anno 1793». En el interior hay tres
retablos neocldsicos —cabecera y brazos del crucero—

HERNAN ALONSO

y del mismo estilo es el crucero, con artesén cuadrado
de madera decorado con pinturas geométricas y de flo-
res. La iglesia estd dedicada a San Andrés, el patrono,
cuya imagen barroca ocupa el centro del retablo ma-
yor; pero la fiesta mayor se celebra en honor a Nuestra
Sefora el domingo siguiente a la Asuncion. La artisti-
caimagen de la Virgen del Sagrario, de talla y caracte-
risticas goticas, es «engalanada» con ropajes para la
procesion. Corona el retablo el Ecce Homo, al que tanta

devocion hay en el arciprestazgo del Boeza.

Mis arriba hay una fuente de aguas frescas y abun-
dantes, la Fontanina, y otras mds, como la que encon-
tramos subiendo al Castro, cuya corona es facilmente
reconocible, en alto y a la derecha, y mas atin si alli
sigue, como faro y profanacion, el esqueleto calcina-
do de un coche. A la corona del castro vamos a dar por
la ladera entre castafios. La superficie estd cubierta de
hierbas altas y retamas; al S. se aprecian trozos de la
muralla, y al E., por la parte que da al valle Valcabado,
el foso. Cuentan —como ya es inevitable— que aqui vi-
vieron los moros y que en las Torcas —terreno arcillo-
$0 que se ve mds abajo erosionado por las aguas— se
guardan una tinaja de oro y otra de veneno. En lo alto
vemos la Llera de las Chanas, con amontonamientos
de piedras. Alli se retiraron los habitantes de San An-
drés en la guerra de la Independencia. aterrorizados
por las noticias que aureolaban la llegada de los fran-
ceses persiguiendo al ejército inglés de Moore. El ar-
chivo parroquial fue pasto de las llamas.

En San Andrés salimos por la izquierda, en alto, a
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la carretera que va a San Facundo. Pasamos junto
al cementerio; un rellano en la parte superior, ro-
deado de una ancha cerca de piedra enterrada, pudo
ser el emplazamiento del monasterio de San An-
drés de Argutorio —por el nombre del rio Argutorio
o arroyo del Real- que existia con esplendor hacia
la mitad del siglo X y desaparecido hacia el 1050.
Era de canénigos regulares y con su desaparicion,
el nombre de San Andrés de Argutorio se cambid
por San Andrés de la Puentes, por las tendidas so-
bre el rio. Continuamos por el ameno valle del Real
y a 1,5 kms llegamos a SAN FACUNDO, con la
torre de la iglesia en primer lugar. El valle se cierra
y eleva cada vez mas coronado por «el Pico» a nues-
tra derecha. También en San Facundo, por las mis-
mas fechas que el de San Andrés, hubo un monas-
terio del que no quedan huellas. Junto al arroyo hay
un campo bueno para el aparcamiento; campo que
se llena de gente en las fiestas de Santo Toribio, a

finales de Julio.

Podemos continuar con el vehiculo un poco mas,
hasta encontrarnos de nuevo con el arroyo. Aqui
dejan los coches los que vienen a pasar el dia por
estos parajes. Se cruza el arroyo del Real —asi lla-
mado por el nombre del camino real que iba a
Astorga— y también conocido como «Argutorio» —
blanco- por el afluente que se le une por la dere-
cha. Si seguimos el camino del valle, después de
avistar a la derecha lo que fue una piscifactoria, nos
corta el paso el muro de una presa de toma de agua
para Bembibre. Puede ser ya suficiente y volver otro
dia porque lo que te propongo ahora es duro y difi-
cil, apto para hacer en tiempo de aguas bajas. Ten-
dras que apartar, a veces, la maleza para caminar, y
a esto hay que afiadir un largo sendero y con subi-
das dificiles en ocasiones, hasta llegar a Matavenero
o Poibueno y regresar; asi pues, viste buen calzado
y ropa fuerte, coge tu palo, la mochila, y preparate

a unas cuatro horas de camino.

Poibueno (Restos de la iglesia)

Cruzado el Real, tenemos muy pronto, a la izquier-
da y entre castafios, un sendero que asciende por la
ladera y que nos llevara de nuevo al rio después de la
presa de El Ojo de Buey a la que vemos desde lo alto.
Pareceria mds cémodo seguir el camino en lugar de
coger el sendero anterior, pero al llegar al muro de la
presa tendriamos una ascension peligrosa y dificil por
la izquierda. Cuando la senda a orillas del Real parece
bifurcarse, hay que cruzar el rio y seguir por la otra ori-
lla. El sendero esta bien marcado. A unos diez minutos el
sendero mas ancho, y que parece principal, sigue hacia
arriba a Matavenero; nosotros seguiremos otro que baja
hasta el rio cercano, lo cruza, y asciende por la ladera,
siempre con el Real a nuestra derecha ya, al que apenas
veremos —solo oimos— a no ser cuando nos muestra en
cascada su breve cabellera de plata por las Pefias de Co-

rrales. LLas montafias de nuestra ladera culminan en los
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1.340 m. del Teso del Cueto y, al otro lado, el Focico del
Gocho seria el techo con 1.400 m.

En una hora y media estamos en Poibueno'", des-
pués de las paradas refrescantes en Fuente de las Lo-
sas y en el arroyo Ucedillo. La vision de POIBUENO
no puede ser mas desoladora. Y aqui existi6 en el si-
glo XII y hasta mediados del XIV, un ilustre monaste-
rio agustiniano de can6nigos protegidos por Alfonso VIL.
Si los monjes de San Andrés de Argutorio le cambiaron
enel siglo X el nombre de Poimalo —Podio Malo— por
el de Poibueno —Podio Bueno—, el abandono de hoy
hace honor a su primitivo nombre. Dejas la piel entre
las zarzas si quieres pasar por lo que serian sus calles y
acercarte a las ruinas de la iglesia, reconocible por la
parte de torre que queda en pie. De este templo, notable
desde el punto de vista arquitecténico, queda un tramo
de techumbre de madera a los pies, sobre el coro en alto.
Las paredes muestran la profanacion de los nombres de
muchos incultos. Nada hay de su béveda de cruceria ni
de los arcos de la capilla mayor. Se conserva al E. una
puerta con arco de medio punto y en el Museo de los
Caminos, de Astorga, se pueden admirar una imagen de
la Virgen, un Crucificado, un San Miguel del siglo XVI
y una cruz procesional del mismo siglo que pertenecie-

ron a esta parroquia de la Asuncién de Poibueno.

Queda Poibueno entre la espesura y la maleza y
nosotros con el dnimo triste y abatido por su ruina. En
1960 ain habia habitantes en Poibueno, que tenfan
salida por camino carretero al que iba de Torre a Fonfria;
en 1970 ya no quedaba nadie. Hoy ni siquiera pdjaros.
Atravesamos el arroyo Real aguas debajo de laiglesiay
subimos desde los 900 m. de Poibueno hasta los 1.050
de Matavenero después de atravesar los valles de Ferrado
y Navales con sus correspondientes arroyos. Senda arri-

ba, nos da tiempo a pensar en el significado mitologi-

co de Poimalo para los amantes de las estrellas: «Po»,
sefiora de la noche y de los parajes sombrios, es venci-
da aqui por Malo (Mallu), héroe que, entre otros traba-
jos, levanto el sol y alargd los dias. Para ello ataco al
sol con una maza dejandole tullido, por lo que tuvo
que ir mas lento. Cuando el sol estaba en el punto de
mira de Malo (Oridn), éste le arreaba obligdndole a
recorrer en longitud, mds alto y més largo, el sombrio

valle de Poibueno. Asi Po era vencida por Malo.

MATAVENERO™ sobre las pefias, en alto, parece
el fuerte abandonado de un poblado del desierto. Cuesta
pasar por la senda entre zarzas cerca ya de las prime-
ras casas. Hay una rara mezcla de vegetacion: convi-
ven acebos, castafios, nogales, piornos, arces, abedu-
les y robles. Nada hay en Matavenero. Ni agua. La
fuente estd seca en lo alto. Los tnicos habitantes, que
van_lcvanténlc_iose a mis pasos, son una banda de perdi-
ces rojas. Todo esta derrumbado. Ni un techo. De
Matavenero salian por un camino que iba por las inme-
diaciones del Redondal a los Castaiieros y Bembibre. jQué
tristeza y soledad! Tampoco aqui hay pdjaros que can-
ten. Mufiones de muros como gritos cortados. Y aqui
pudo haber nifios y hogares, sonar de campanas, ladri-
dos de perros, el rebafio, la arada... y hubo fiesta cuan-
do aquel nacimiento, y alegria de bodas... y dolor cuan-
do fue despedida... y el rumor de la vida de un pueblo.

Dos milanos en un cielo abatido. Solitarios.

No volvemos por ¢l mismo camino. Oyendo el si-
lencio, descendemos en zig-zag hasta el arroyo de la
Reguera, en el valle de la izquierda; lo cruzamos y se-
guimos por la senda que se eleva en la ladera. Largo es
el regreso. Tenemos la suerte de que rozaron las esco-
bas y zarzas hace unos dias haciendo posible el cami-
nar, aunque molesto por las ramas cortadas sobre la

senda. Las moscas son tenaces.

(1).- Volveremos a Matavenero y Poibueno por Foncebadén, acceso actual apto para vehiculos.

(2).- Esta descripcion se produjo antes del nuevo poblamiento de Matavenero, que ahora ofrece otra imagen distinta, pero queremos
respetar nuestro primer viaje.
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EDUCACION PARA LA SALUD

INTRODUCCION

Desde el Consejo Intermunicipal de Prevencion
de Drogodependencias « Bierzo Central» que compren-
de los Ayuntamientos de Arganza, Cacabelos, Campo-
naraya, Carracedelo y Villadecanes-Toral de los Va-
dos, se pretende llevar a cabo una actividad con la po-
blacidn infantil comprendida en edad escolar, que fo-
mente hédbitos de vida saludable.

Para lograr este objetivo la actividad planteada
inicialmente consiste en trabajar hdbitos de higiene y
alimentacion con este colectivo a través de activida-
des lidicas y dindmicas de grupo.

OBJETIVOS:

GENERAL

- Promover hébitos de vida saludable, fomen-
tando una correcta higiene y alimentacion a través de
técnicas lidicas y dindmicas de grupo.

ESPECIFICOS:

- Conocer el cuerpo a través de la expresion cor-
poral

- Identificar elementos favorecedores y pertur-
badores de la higiene personal

- Desarrollar mediante técnicas lidicas el cui-
dado de las distintas partes del cuerpo

- Crear hébitos de alimentacion sana

- Aprender a distinguir entre nutricion y alimen-
tacion.

METODOLOGIA

La metodologia seri en todo caso participativa
y préctica, para lo cual se llevard a cabo la exposicion
seguida de la Participacion activa por parte de los des-
tinatarios de la actividad.

ANA MARIA OVALLE VILLAR

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad ha sido realizada en todos los
colegios correspondientes al C.R.A Abadia, Carra-
cedelo, Carracedo, Villadepalos, Villamartin de la
Abadia, Villaverde de la Abadia y Posada.

La actividad se dirige a los nifios y nifias desde
primero de primaria a sexto de primaria, se establecen
dos sesiones para el desarrollo de la actividad una pri-
mera sesion de una hora en la que se trabaja la higie-
ne, y una segunda sesion de una hora en la que se tra-
baja la alimentacién. El lugar donde se desarrolla la
actividad es el propio aula, teniendo de esta manera
cada curso dos sesiones, por lo que no se entremez-
clan los grupos sino que cada aula tendrd sus propias
sesiones.

En la primera sesion se comienza trabajando la
higiene con distintos cromos que en la parte delantera
se escenifica un dibujo y en el revés del cromo tiene
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una palabra alusiva al dibujo de la cara anterior, entre
estos cromos se entremezclan dibujos que hacen alu-
sion a la higiene y dibujos que no, por lo que los chi-
cos tendrdn que separar aquellos cromos que se refie-
ran a higiene, con posterioridad a esta distincion la
monitora aclarara y analizara en conjunto con el resto
de la clase las selecciones realizadas.

A continuaci6n la monitora explica mediante 14-
minas la higiene de los cinco sentidos tratando de esta
manera incentivarles en las ldminas a trabajar su pro-
pia higiene.

Seguidamente se realiza un juego de pistas en
el que las casillas estdn representadas por los cinco
sentidos, dependiendo de la casilla en la que se caiga
se responderd una pregunta o se ganardn puntos de
salud.

La segunda sesion se trabaja en un primer mo-
mento la tarea de distinguir entre alimentacién y nu-
tricion, para ello se compara nuestro cuerpo con un
coche por lo que habrd que ir comparando como un
coche necesita aceite y nuestro cuerpo grasas, un co-
che necesita ruedas y nosotros alimentos energéticos,
asi sucesivamente esta actividad se fundamenta con
fichas y la explicacién de la monitora.

A continuacion se trabaja con la ruleta de la nu-
tricion los alimentos que necesitamos para nutrirnos.
La idea es llegar a la conclusion de que «todos nos
alimentamos, pero solamente unos pocos nos nutri-

mos», por lo que seria conveniente llegar a conseguir
una nutricion equilibrada.

Esta actividad se ha realizado en los colegios
del C.R.A la Abadia entre los dias 10y 19 de Noviem-
bre.

« LA OCA DE LA SALUD»

Otra actividad desarrollada desde el Consejo
Intermunicipal de Prevencion de Drogodependencias
« Bierzo Central», también dirigida a fomentar hébi-
tos de vida saludable ha sido la Oca de la Salud. Esta
actividad se dirige a los nifios y nifias que se encuen-
tren cursando quinto y sexto de primaria, esta activi-
dad se realiza al aire libre.

Consiste en un juego similar a la Oca tradicio-
nal, con la diferencia de que esta es de tamano gigante
ya que las fichas son los propios nifios que participan
en la misma, en las distintas casillas estdn representa-
das las casillas tradicionales de la Oca como: el pozo,
la oca, los dados, la calavera, etc., ademds de otras
casillas en las que el grupo de participantes tendrd que
ir pasando distintas pruebas para ganar puntos de Sa-
lud. Durante todo este periodo en el que los jovenes
luchan por conseguir puntos de salud les acompaiia la
mascota de la «Oca de la Salud»: Espantin, que es un
muifieco que en ocasiones les ayuda y en otras les hace
sentirse no tan felices. =
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UTOPIA

Hola amigo:

De nuevo vengo a hablarte de esta marafia de
ideas, que no sé si podré transmitir.

Quiero decirte que continuo luchando por en-
tender a los animales racionales que se supone, somos
Nnosotros.

Te decia que quiero entenderles; y te juro que lo
intento con todas mis fuerzas, pero soy incapaz.

Enciendo la television, y es horrible todo lo que
escucho: matanzas, odios, ni-
flos prostituidos, nifios mu-
riéndose de hambre...

(Cbémo es posible que
esto ocurra? ;Qué hacemos
para evitarlo? Gritamos en
contra de unos, en contra de
otros... «Los culpables son

Todos y cada uno de
nosotros podemos cambiar el
mundo, si primero cambiamos
nuestro entorno

MARIA ISABEL JOSA

(Como queremos cambiar el mundo, si huimos
de los problemas que ocurren a nuestro lado?

(No crees, amigo, que si empezamos por los que
tenemos cerca, implicindonos todos y cada uno de
nosotros, la bola se irfa haciendo tan grande que todo
podria mejorar?

(Sabes? Hay algo que soy incapaz de compren-
der: siempre luchamos para que nuestros hijos no co-
metan tos errores que cometimos nosotros. Y, sin em-
bargo, no somos capaces de
aprender de los errores de la
historia. Muy al contrario, lo
que hacemos, es alimentar
los odios del pasado. Los uti-
lizamos como arma
arrojadiza en cualquier foro;

voy mds alld, incluso llega-

estos»; «no, son los otros»...
Decia mi abuela que la cul-
pa no tiene casa... jqué gran verdad! ; Por qué no pen-
samos que todos y cada uno de nosotros, somos en
cierta forma culpables de lo que ocurre en el mundo?
iEs tan fécil enfadarnos por las injusticias lejanas...!
i Y es tan facil no hacer nada con la injusticias de nues-
tro circulo...!

Pero claro, si cerca de nosotros hay un proble-
ma, mejor huir de él y no implicarnos. ;Cémo nos
vamos a complicar la vida tratando de ayudar? jAh,
no...! «Eso que lo hagan otros, que yo les aplaudo».

Ahora, eso si, hay que gritar lo mal que lo ha-
cen los demads..., pero los que estdn lejos, que no pue-
den oirnos.

(COémo queremos que cambie el mundo, si no
somos capaces de cambiar nuestro entorno?

mos a regocijarnos con ellos,
revolviéndonos para dejar
impregnado nuestro olor, cual si fuéramos perros con
algo de su propiedad.

Dejemos de hacerlo. Aprendamos de aquellos
errores y no volvamos a repetirlos. Curemos los odios
para curar a este mundo herido. jEs tan sencillo...!

Hace poco lei una frase: «Cualquier guerra en-
tre humanos es una guerra civil, y cualquier guerra
civil es una guerra entre hermanos».

Yo insisto, todos y cada uno de nosotros pode-
mos cambiar el mundo, si primero cambiamos nues-
tro entorno. Y, sobre todo, si cambiamos nuestro inte-
rior.

(Utopia? Tal vez, pero, ;como era aquello que
decia el poeta...? Algo asi: «Nunca compres un atlas
en el que no aparezca el pais de la UTOPIA». .
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PROYECTO ISADORA

El CEAS-Centro de Accion Social y los Ayun-
tamientos de Arganza, Cacabelos, Camponaraya,
Carracedelo y Villadecanes-Toral de los Vados estdn
desarrollando el proyecto «Isadora» que se enmarca
dentro del drea de formacién y empleo del Plan de
Igualdad de Oportunidades de la Diputacién Provin-
cial de Ledn.

«No podemos olvidar que nuestra tradicional
cultura hace al hombre responsable del trabajo retri-
buido, mientras la mujer queda relegada al trabajo
doméstico y a la economia sumergida. A pesar de que
se han producido numerosos avances en la incorpo-
racion de la mujer al mundo del trabajo remunerado,
siguen existiendo profesiones propias de mujeres u
otras de hombres. Es necesario eliminar los prejui-
cios existentes sobre la incapacidad de las mujeres
para realizar determinados tipos de trabajos».

El proyecto «Isadora» se plantea con dos obje-
tivos generales: Promover la insercién laboral de la
mujer en aquellos trabajos que no se encuentra gene-
ralmente representada, y contribuir a fomentar y pro-
porcionar nuevos métodos de lucha contra las discri-
minaciones y desigualdades en aquellos trabajos pro-
pios de los hombres.

Este proyecto se estd desarrollando hacia dos
nticleos de intervencién: con los empresarios de estos
municipios y otra con los diversas asociaciones y gru-
pos de mujeres.

Las actividades que se vienen desarrollando es-
tdn enmarcadas dentro de una campaifia de informa-
cién y sensibilizacién. Con aquellas empresas que de-
sarrollan una actividad laboral considerada propia de
los hombres, carpinterias, constructoras, talleres me-
cdnicos, etc. se concierta una entrevista con los res-
ponsables con el fin plantearles diversos aspectos del
tema a través de la realizacion de un cuestionario pre-
sencial. Con las asociaciones y grupos de mujeres, se
desarrollan talleres donde se debate la situacion labo-
ral de la mujer en la zona, las posibilidades de trabajar

SAMUEL NUNEZ PESTANA

en aquellos empleos en los
que normalmente no se
hace y ver la posibilidad
de querer adquirir una for-
macién laboral que les po-
sibilite entrar a formar par-
te de estos sectores labo-
rales,

El
proyecto
ha sido |/
presenta- |
doel 15 |
de no-
viembre
en el sa-
I6n de
actos del
recinto ferial de Carracedelo den-
tro de las actividades del 4° En-
cuentro Intermunicipal «Mujer, ti
misma». Acto en el que estuvo presente el Diputado
Provincial de Bienestar Social, el Alcalde de
Carracedelo, Concejales y Concejalas, y técnicos de
los ayuntamientos de la zona de accion social, mds de
80 mujeres y hombres de los municipios del CEAS y
de otros pueblos de la comarca del Bierzo. Para tratar
este tema se organizé una mesa redonda con el tema
«También podemos y queremos». En dicha actividad
participaron empresarios de la rama de la construc-
cion, asociaciones de igualdad de oportunidades, agen-
tes de desarrollo local, sindicatos y trabajadoras que
estos sectores, en este caso estaba una soldadora.
El proyecto se continuara durante el afio 2004
y se redactard una memoria con todos los datos reco-
gidos tanto de las encuestas como de los grupos. El
informe final se dard a conocer a los Ayuntamientos
patrocinadores de este proyecto, a los colectivos par-
ticipantes y a los propios empresarios. '
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"A TALES TIEMPOS,

Lo de los impuestos indirectos es una moda que
muchos creen actual porque la historia, la general, no
habla de estas "menudencias”. Yo pretendo, con este tra-
bajo, y dando marcha atrds a los tiempos, situarles en eso
de los IMPUESTOS "habidos y por haber". Hoy saco a
luz uno de los més primitivos: el de la SAL. Y le llamo
sosa por la carencia de este articulo. Acaso la segunda se
llame de HUMOS porque se referird a eso que quema-
mos la mayoria de los espafioles y espafiolas llamado
TABACO. Empezamos:

Desde muy antiguo se sabe que las salinas eran
Patrimonio Real. De este monopolio salian las principa-
les rentas para el sostenimiento de las casas reales.

En una de las leyes de Alfonso X, El Sabio (1252—
1284), y que Dios haya, se lee lo siguiente:

"Las rentas de los puertos, é de los portazgos,
que dan los mercaderes por razon de las cosas que
sacan é meten en la tierra, é las rentas de las salinas,
o de las pesqueras, é de las ferrerias, é de otros meta-
les, é los pechos, € los tributos que dan los omes, son
del Emperador; é de los Reyes, € fuéronles otorgadas
todas estas cosas porque oviesen con que se mantu-
viesen honradamente en sus despensas, é con que pu-
diesen amparar sus tierras e sus reynados, e guerras
contras los enemigos de la fe, é porque pudiesen ex-
cusar sus pueblos de echarles muchos pechos, ¢ de
facelles otros agravamientos".

Ignoramos como se administraba este derecho de
las salinas, pero deducimos que existian unos arrenda-
mientos o concesiones a personas llamadaas "albareros”
los cuales, en exclusiva, surtian y suministraban la sal a
los pueblos. Esta deduccién se funda en que Alfonso XI
(1312-1349) suprimi6 las "alborerfas" fundéndose en una
serie de anomalias observadas en el reparto de la sal, ta-
les como: alteraciones de precio, "cohechos", etc., man-
dando, para ello, el establecimiento de "alfolies" (alma-
cenes en los que se depositaba la sal) por cuenta y admi-
nistracién de "su Real Hacienda y para surtir los pueblos
seglin el nimero de vecinos de que constara".

Como parece ser que las salinas estaban anterior-
mente en manos de monasterios, ricos hombres, iglesias,

TALES IMPUESTOS"

MANUEL RODRIGUEZ Y RODRIGUEZ

etc., hubo varias protestas contra la decision real y que
fueron puestas de manifiesto en las Cortes de Alcald, afios
1347 y 1348. Pero Alfonso, por la Ley 48 del Ordena-
miento de Alcald, dice:

"Todas las aguas, é pozos salados que son para
facer sal, e todas las rentas de elas rendan a nos, salvo
las que dio el Rey por privilegios, o las gand alguno por
tiempo en la manera que debia".

Este afdn de recuperacion de las salinas por parte
de sus antiguos arrendatarios, o propietarios, se repite
después de la muerte de Alfonso en lo tratado en las Cor-
tes de Valladolid en tiempos de Pedro I, el Cruel, y en las
que tuvo en Burgos, Juan I en 1379.

Situados histéricamente en la total monopoliza-
cién de la sal, y teniendo en cuentas el espacio con que
contamos, venimos a sefialar, al nivel minimo, lo mas
interesante sobre la materia que nos ocupa, dejando a un
lado aquellos comentarios que mereciese, a nivel actual,
el rigor histdrico.

En tiempos de los Reyes Catélicos, pasando por
alto muchos otros avatares, y por Ley de 1484, se dice:
".que las personas que fuesen en meter y metiesen la
dicha sal, cayesen e incurriesen en pena de muerte de
saeta, y fuesen caso de Hermandad'".

Felipe II dejé libre la compra de sal en distintas
alfolias, pero su transporte y tenencia estaba sujeta a guias
especiales. Estaba prohibido al consumidor tener alma-
cenado mis de media fanega de sal. Para comprobarlo
estaban los "escudrifiadores”, especie de inspectores de
la Hacienda Real.

En 1714 (Felipe V) se indic6 el lugar de abasteci-
miento para cada zona de consumo teniendo en cuenta
las ventajas de transporte y asignando la "racion” por
persona y animal.

En 1724 (no sé si Luis I o Felipe V), se regula el
consumo de sal y su precio para el clero a fin de evitar
posibles fraudes. Para ello tenfan que hacer una declara-
cién jurada de personas y animales a su cargo y de las
cantidades que recibifan como diezmos, limosnas, etc., a
fin de descontarselo en el racionamiento. El precio era

inferior para los eclesidsticos, pero podian consumir ma-
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yor cantidad a condicién de pagarlo al precio establecido
para los demds (seglares).

Felipe V (segunda etapa o época), por Cédula de 5
de febrero de 1728, sefiala las infracciones y penalidades
en que incurren o pueden incurrir los tenedores de sal. A
este respecto, resumidamente, sefialamos:

Extraccion de sal o importacion clandestina: Pe-
nalizada con pérdida de toda la mercancia, que ha de ser
destruida, y los barcos, carros y animales que lo porten,
pagaran dos mil ducados de multa, "poco mds 0 menos".
Ademds, las personas incurrirdn en 6 afios de presidio en
Africa si fuese noble o persona decorada. De no serlo asf,
la condena serd de 6 afios de galera y doscientos azotes
"por primera vez".

Aprovechamiento de aguas saladas: Los que se
surtan de aguas saladas de pozos, fuentes o arroyos para
su uso o de otros, incurrirdn en penas de 4 afios de destie-
ro y 200 ducados de multa, por primera vez; la segunda
doble y 4 afios de presidio en caso de ser nobles. A los
plebeyos se les castigard a 6 afios de galera.

Adulteracion en almacenes: A quienes mojen, hu-
medezcan o mezclen la sal se les castigard con pérdida
de empleo, 2 afios de destierro y 500 ducados de multa.

Medidas falsas: Privacién de empleo, 500 duca-
dos, indemnizacion a los compradores y 2 afios de des-
tierro.

Asimismo se dan normas para el registro en casas
de eclesidsticos, iglesias, conventos cuando hubiese duda
sobre la entrada ilegal de sal, pero afiade: "No entrardn en
él sin noticia cierta del parage en quie estuviese el fraude...
Procederdn con la mayor urbanidad y prudencia...”

Por Decreto, mejor dicho, por Real Resolucién de
1747 se declara libre el uso de la sal medicinal.

Carlos II1, por Decreto de 1761, grava el precio de
la sal en dos reales de vell6n por fanega, y durante un
periodo de 10 afios, con el fin de continuar las obras del
Canal de Castilla y mejorar los caminos principales que
"faciliten el comercio", dando preferencia a los de Anda-
lucia, Catalufia, Galicia y Valencia. Se encargé lo mismo
de la cobranza de este sobreprecio y de la ejecucion de las
obras al Marqués de Esquilache. Aqui se establecic la igual-
dad de precio para todos los espafioles y, como es natural,
también para los eclesidsticos. Pero el mismo Carlos, 5 afios
mds tarde, vuelve a elevar el precio de la sal en dos reales
por fanega "para la supervivencia de la milicia" en donde,
también, sefiala el sueldo de cada categoria.

La sal sigue subiendo. Esta vez ya son 4 reales por
fanega para las "urgencias de la Corona con motivo de
las guerras con Francia".

Por resolucion de 17 de Noviembre de 1779,y te-
niendo Carlos III en cuenta la gran competencia existen-

te en las importaciones de pescado, ordena que se puede
utilizar libremente la sal para la salazén y conservacion
del pescado" u otro cualquier beneficio en las pesque-
rias", dejandola también exenta del sobreprecio de 4 rea-
les; (2 para caminos y los otros 2 para milicias). Pero se
grava, como pago de aduana, en 78 maravedies de vellén
la arroba de pescado extranjero.

Deduzcan, pero sin comentario, de lo siguiente:
"Sea prohibido a los Alcaldes, Regidores y demds Justi-
cias el tomar, con titulo de postura, las mejores piezas de
los pescados que llegan a los pueblos”.

En el afio 1794, Carlos IV, aumenta el precio del
transporte de la sal en 4 maravedies por fanega. En este
mismo afo, y por Decreto, se aumenta el precio de la sal
(también por fanega) en otros 4 reales "para las urgen-
cias de la corona con motivo de la guerra con Francia".

El mismo Carlos IV, en 1795, un afio después, au-
menta el precio en 24 reales por fanega para atender los
gastos de guerra. Pero en enero del afio siguiente reduce el
precio establecido en 14 reales menos. Esto parecerd cosa
rara, pero la sal era una especie de cotizacién bolsaria.

En 1978, (seguimos con Carlos IV), tanto los mi-
litares como los eclesidsticos, y ampardndose en fueros y
privilegios, otorgados afios ha, reclamaron de de los Jus-
ticias de la Villa de Adra el correspondiente cupo de sal,
pero exento éste de toda clase de impuestos. Esta recla-
macion se hizo llegar al rey quien, en Cédula de 20 de
agosto, concedio tal privilegio extensible a todos los mi-
litares y eclesidsticos de Espana. j Vaya liberacion!

Mis tarde se devolveria el sobreprecio de sal co-
brado a los ganaderos de "ganados finos que concursan
al esquileo” a razén de 60 reales el millar de cabezas.

Me hubiera gustado afadir mas pormenores his-
téricos relacionados con el tema porque son verdadera-
mente curiosos. Pero, por razones de espacio, diremos
que, a partir de aqui, fue "disolviéndose", no muy de pri-
sa, esta opresion salina para que la vida tuviese otra "sal"
mds salerosa, mds grata y menos conflictiva.

Cada cual puede hacer sus deducciones. Yo hasta
he pensado si la palabra "salario" procedia de la falta de
salero para darle a uno lo necesario para vivir.

Vuela, lector, con tu imaginacion, hacia esos tiem-
pos pretéritos y compara estos 300 afios de historia, muy
sosa por cierto, con el presente gasolinado o tabacado. Tie-
nes "tela" hasta en como te las arreglarfas para robar un
puiiado de sal si a la mujer se le ocurriese tener un "antojo".

Si el director me concede espacio, te prometo
otro "chollo" histérico: el del TABACO que, en esto
de la historia, también tiene unas curiosas particulari-
dades impositivas y "racionadas” a nivel de las HA-
CIENDAS. '
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SELMA SIDI MOHAMED:
La vida truncada de un beduino

Tengo 46 afios y naci en Auserd; en mis prime-
ros afios segui a mi familia como némada por el de-
sierto. Eramos seis hermanos, todos varones. Cuando
naci, mi padre tenfa mas de 30 afios y mi madre
veintitantos; mi padre muri6 en el afio 76, uno des-
pués de la ocupacién mauritano-marroqui y mi madre
muri6 en el Aaiim ocupado en 1995. Recuerdo la ge-
nerosidad de mi abuelo, que le llevaba leche a los ve-
cinos que tenian muy pocos medios. En la “jaima”, el
hombre se ocupaba de los trabajos mds duros y la mujer
realizaba el trabajo hogarefio, haciendo la comida, re-
mendando la ropa de los nifios, elaborando tiras para
las “jaimas”, buscando lefia para hacer el fuego, orde-
fando las cabras, etc. Las tiras de las “jaimas’ se con-
feccionaban con la lana de las cabras y camellos; para
ello es necesario rapar estos animales un trabajo con-
junto de varios hombres, después la lana se varea para
que pierda el polvo, posteriormente se hila dos veces:
en la primera se consigue el hilo y en la segunda se
retuerce éste para endurecerlo, finalmente se teje la
lana para conseguir las piezas del techo de las “jaimas”.
Los hombres, entre tanto, se dedican al pastoreo, a traer
el agua para que los animales beban, buscar por el de-
sierto los animales que se han extraviado, abrir pozos
en la tierra para conservar el grano, realizan compras
de utiles necesarios en las poblaciones cercanas al cam-
pamento; asi mismo, los hombres defienden el cam-
pamento y la tierra”.

“La forma de sacar el agua de los pozos es la
siguiente: se atan a una cuerda cubos hechos con pie-
les de animales y, desde el exterior, se extrae el agua;
cuando se trata de sacar agua para los camellos, los
recipientes de piel son mds grandes, conteniendo a
veces hasta 200 litros, que se sacan mediante la fuerza
de los camellos. En la “jaima” se fabrican distintos
tipos de ollas y cazuelas para preparar las comidas o
guardar las mismas y distintos tipos de cucharones,

FRANCISCO JAVIER PRADA

todos de madera. Mientras mis hermanos y yo fuimos
pequefios, mi padre tenia contratadas algunas perso-
nas para que guiasen y cuidasen a los animales y, cuan-
do nosotros crecimos, nos encargamos de los rebanos
y trafamos lefia, encendiamos la hoguera para ayudar
a mi madre y amasabamos el pan. Los hermanos ma-
yores comiamos con mi padre y el més pequefio con la
madre. Si llegaba algin huésped, era acompaiiado en
la mesa por mi padre y el resto, més tarde, comiamos
con mi madre. El desayuno mds frecuente consistia en
diluir algo de harina de trigo en un vaso con agua y
azicar. Para la comida se utilizaba el pan, recién ama-
sado y horneado, que trocedbamos en una cazuela,
después se anadia leche o aceite; en otras ocasiones lo
remojdbamos en t€ o lo untdbamos en grasa de came-
llo; el pan era 4cimo, sin sal; para cenar se solia prepa-
rar el Cus-cus que consiste en cocer al vapor sémola
de trigo, afiadiéndole después trozos de carne y vege-
tales, si se disponia de ellos. Durante las festividades,
o si llegaba algtin huésped, era costumbre matar algtin
animal para disponer de carne; durante la Pascua mu-
sulmana todo el mundo debe matar algtin animal, exis-
tiendo preferencias: la carne mejor es la de carnero vy,
si no se dispone de éste, se puede matar una oveja, un
chivo, una cabra, una vaca o un camello, por este or-
den; los camellos pequeios no se pueden matar y, cuan-
do era necesario sacrificar uno grande, se compartia
entre varias familias. Entonces no habia problemas de
carne y eran muy raras las enfermedades”.

“El campamento podia estar formado por una
sola “jaima” y rara vez superaba la docena; para bus-
car el lugar idéneo de su instalacion, el dia anterior se
enviaba por delante a unos ojeadores para que locali-
zasen el territorio ideal; cuando éstos encuentran un
lugar con agua y en el que los camellos puedan pastar,
regresan al campamento, informando al resto dénde
se va a levantar el siguiente campamento”.
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“Normalmente, bebiamos agua y otras veces le-
che. Los afios en que habia humedad, por haber llovi-
do, sembrdbamos trigo, cebada, maiz, etc. Cuando el
trigo estaba maduro, se segaba con hoces, después se
extendia sobre un terreno llano para la maja; esta la-
bor se podia hacer de dos maneras diferentes; en la
primera, de tipo manual, los hombres golpeaban con
palos el trigo seco para separar la espiga del grano; el
segundo método era algo més complicado y consistia
en pasar un rastrillo con muchas puntas por encima de
los cereales. El rastrillo era una pieza grande de made-
ra en la que se engastaban muchas piedras alineadas y,
tirado por camellos, se movia en todos los sentidos.
Cuando sopla el aire se separa la paja del grano me-
diante un palo con dos dientes largos que lanza al aire
la paja, desplazando ésta la fuerza del viento, mien-
tras que el grano cafa delante de la persona que faenaba.
Para conservar el grano se abrian pozos en la tierra, de
forma troncocdnica; cuando el pozo se llenaba de gra-
no lo selldbamos con una tapa confeccionada con pa-
los de cierto grosor; encima de éstos, y colocados
transversalmente, se ponian otros palos mds sencillos
que servian de soporte a una capa de tierra amasada.
Cuando el barro secaba formaba un cierre hermético
que impedia entrar a los animales. Encima de cada pozo
colocdbamos una piedra testigo que nos indicase el
lugar exacto donde se encontraba el grano, de manera
que, cuando el campamento nomada regresase al afio
siguiente, pudiese encontrar ficilmente su despensa.
La paja también se guardaba para poder alimentar a
los animales en épocas de sequia”.

“Mis padres eran personas afectivas; mi padre
era especialmente bondadoso; cuando encontraba una
persona necesitada le dejaba su camello y él regresaba
a pie al campamento; a las familias pobres les ponia
en la “jaima” sopa, harina o carne cuando estaban fue-
ra, asi no se enteraban quien les habia dejado los ali-
mentos”.

*“Cuando matdbamos un camello y la carne no
se comia totalmente, también conservabamos el resto:
primero se cortaba en tiras delgadas, después las secd-
bamos sin que les diese el sol directamente; finalmen-
te, cuando la carne ya habia perdido la mayor parte de
humedad, se guardaba para ser consumida cuando la
necesitasemos’.

“Cuando habia que recorrer grandes distancias,
no era dificil orientarse en el desierto durante el dia,
pues las personas mayores conocian la regién por

haberla transitado en muchas ocasiones. Un monte, un
valle, una roca, una “talha”, las dunas, las salinas, etc.
son siempre referencias para conducirse sin engafio y
sirven de orientacion a los beduinos. Los musulmanes
tenemos que rezar cinco veces al dia por prescripcion
cordnica, y la sucesion de estas oraciones nos servia
para medir el tiempo. El primer rezo se efectia a la
salida del sol, el segundo al mediodia, el tercero hacia
la mitad de la tarde, el cuarto cuando se pone el sol y
el quinto antes de acostarse. Para conocer el momento
exacto del mediodia, utilizibamos dos palos: uno se
clavaba verticalmente y otro horizontal, junto al ante-
rior, dirigido éste hacia la estrella polar; cuando la som-
bra del palo vertical cae exactamente a lo largo del
palo horizontal son las doce del mediodia; desde éste
momento puede comenzar la oracion del mediodia. Y
ahora, hay que medir la longitud de la sombra que pro-
yecta el palo vertical. Esta sombra, segtin la época del
afio en que nos encontremos puede oscilar entre uno y
ocho pies, codos, etc. Para la oracion de las cinco de la
tarde, el momento es aquel en que la sombra proyec-
tada es exactamente el doble que la del mediodia; por
lo tanto, si la sombra de las doce era de dos pies, para
la oracién de la tarde hay que medir cuatro pies, si la
sombra del mediodia es de cuatro pies a la tarde hay
que medir ocho y asi sucesivamente; siempre el do-
ble”.

“Nuestros mayores nos aconsejaban ser bonda-
dosos, ayudar al préjimo, visitar a los enfermos, ayu-
dar a aquel que sufrié un infortunio, etc., y nos decian
que esta era una inversion para el futuro, para la vida
del mds alld, para disfrutar de los jardines con palme-
ras y agua fresca que Alldh habia levantado para los
justos”.

“En la “jaima” haciamos fiestas en los bauti-
z0s, en las bodas, en las circuncisiones de los nifios y
cuando una mujer se divorciaba; en éste tltimo caso,
familiares y amigos venian hasta la “jaima” para estar
con la mujer y explicarle que, a pesar de que se hubie-
se divorciado, no importaba, que ella no iba a estar
sola en la vida, pues la familia y los amigos estaban
para ayudarle en tanto no viniese otro hombre para
casarse con ella.”

“El mayor temor para el beduino es la sed, des-
orientarse y llegar a perderse en el desierto. Durante la
noche acechan las hienas y los demonios. Hay quien
dice que, cuando se atraviesan ciertas regiones duran-
te la noche, se oyen los diablos y, si el viajero camina
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solitario, llega a oir miisica y cantos provenientes de
las danzas de los diablos; dicen que en la regién de
Leyuat es donde mas diablos se rednen”.
“En el desierto también hay muchas serpientes
y todas venenosas, especialmente una que es sorda”.
“Cuando el campamento marchaba durante la
noche, las estrellas nos guiaban. Hay 28 estrellas muy
importantes, 7 para cada estacion del aiio, que indican
diferentes direcciones; la méds importante es “Nayma
Belhadi”, llamada también Estrella Polar y, cuando al-
guien estd desorientado o desconoce la direccion de la
meca para rezar, busca en la noche esta estrella relu-
ciente y, poniéndola en su oreja izquierda, el creyente
se encontrard mirando en la noche hacia la tumba del
Profeta. Cuando quiero caminar en una determinada
direccién durante la noche, coloco entre mis ojos la
estrella guia y sigo el rumbo que me sefiala”.
“Recuerdo algunas bodas cuando era joven en
el Sdhara Occidental, habia mucha alegria. Si la pare-
ja era joven y se casaba por primera vez la fiesta dura-
ba siete dias. Cuando uno de ellos ya habia estado ca-
sado anteriormente o son personas mayores, la fiesta
se reduce a tres dias. Los invitados manifiestan su en-
tusiasmo realizando competiciones de dromedarios. Se
mataban muchos camellos para los banquetes. Las mu-
jeres también cantan y los hombres les dicen cosas
bonitas, referidas a sus o0jos, cara, manos, piernas, etc.
Conozco una poesia, que en hasania rima. Dice asi:
“Por el contrario, recuerdo como algo muy tris-
te dos entierros que vivi cuando era nifio y que me
causaron mucho dolor. Uno fue el de una nifia un poco
mayor que yo, que era mi hermana de leche, jugédba-

mos mucho juntos porque nuestras “jaimas’ estaban
cerca; su muerte me trajo una gran pena. El otro suce-
dié cuando muri6 una vecinita, que no era de la fami-
lia, pero a la que yo conocia”-

“La religién era algo muy importante en nues-
tra familia; a los seis afios aprendi los primeros
versiculos del Cordn. Cuando se acercaba la Pascua,
estdbamos muy contentos porque poniamos ropa nue-
va y habia mucha carne para comer. Mi primer
Ramadén cay6 en los meses de verano y recuerdo que
tenfa mucha sed, fue muy dificil porque durante el dia
no se puede comer, ni beber, ni fumar, etc.”.

“Cuando se presentaba alguna dificultad los ve-
cinos se ayudaban unos a otros. En aquella época los
temas politicos casi no interesaban a nadie y por lo
tanto no se hablaban. Los temas relacionados con la
defensa de la tierra, tratados con paises extranjeros o
grandes disputas entre las tribus, se arreglaban me-
diante las soluciones que decidian los principales je-
fes de tribu reunidos en el “Aid Arbain” o Consejo de
los Cuarenta. Si el conflicto era menor, una disputa o
una rifia por problemas derivados del reparto del agua
o de los pastos, entre una o varias familias, los cabe-
zas de familia reunian a estas personas inmediatamen-
te, les hablaban que habia que perdonarse, y reconci-
liarse. Conseguido ésto, se mataba una cabra y todos
juntos lo celebraban. Cuando los implicados en el con-
flicto eran muchos se mataba un camello™.

“Yo, al igual que mis hermanos, s6lo asisti a la
escuela cordnica, aunque me hubiese gustado estudiar
otras materias”.

“Antes de la traicion de las autoridades espafio-
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las, me dediqué al comercio. Tenia una pequeiia tien-
da en Smara, buscaba mercancias en distintos sitios y
luego las revendia en la tienda; pero, con lo que suce-
did en el afio 75, todo se acabd, alli quedaron la tienda
y mis hijos. La tienda se la dejé a un chico, pero fue
muerto por los marroquies apoderdndose de todo lo
que tenia. Me habia casado a los 18 afios con una mu-
jer muy guapa que era vecina nuestra; su familia pidi6
una dote muy alta, para que no se casase conmigo Y,
como mi padre ya habia muerto, hablé con unos tios
mios, reunimos toda la dote y asi me pude casar con
ella. Con la invasion marroqui tuve que separarme de
mi mujer y mis hijas, que quedaron en los territorios
ocupados. Afios mds tarde consegui reunirme con mi
mujer y mi hija mayor en Zuarat, Mauritania. Mi hija
ya no se acordaba de mi, le dije que cuando era peque-
fia le compraba galletas, caramelos, chocolates, refres-
cos, etc. Me pidi6 que volviese con ellas para los terri-
torios ocupados; le dije que no podia y ella se entriste-
ci6 mucho. Es muy triste tener la familia separada. Yo
tengo siete hijas, tres con la primera mujer, que viven
lejos, y cuatro estdn aqui conmigo. Cuando en una tien-
da veo una cosa bonita, si puedo, la compro para mis
hijas. Todo lo hago para ellas. Las decisiones impor-
tantes las consulto con mi mujer y escucho los repro-
ches que me puede hacer; si el fallo es de ella, le digo
que esto no es asi, que es de esta manera... Cuando
algtin problema nos enfrenta, llamamos al pariente mds
cercano para que haga de intermediario, para que nos
aconseje y aporte una solucién. Las nifias que estan
conmigo en los campamentos estudian las cuatro, las
que viven en las ciudades ocupadas, no han superado
el bachillerato y desconozco los motivos”.

“En el afio 1973 tuve que abandonar mi vida de
beduino porque muri6 todo el ganado. Después, entré
primero en la ciudad de Mahbes, luego en Smara. Los
espafoles me dieron un carné blanco que queria decir
que no podia trabajar en ninguna compaiiia Guberna-
mental ni formar parte del Ejército; por lo tanto, tuve
escasos contactos con los espanoles. Al no poder en-
contrar trabajo decidi montar mi propia tienda, como
dije antes. Empecé con cinco mil pesetas, vendiendo
y revendiendo. Consegui salir a flote, aunque con mu-
chos problemas. Las autoridades espafiolas me retu-
vieron 11 meses en la ciudad de Mahbes sin saber el
porqué. Escribi una carta a un capitidn para que me
explicasen porqué me retenian cuando yo lo tinico que
queria era ver a mi familia. También lamento que las

autoridades espafiolas me prohibiesen realizar cual-
quier tipo de trabajo para ellas. No participé politicamente
en nada y la Yemaa, asamblea saharaui, la formaban gen-
tes con poca cultura que fueron engafiadas por los espa-
foles. Juan Carlos, el rey de Espaiia, nos engand y toda-
via no ha rectificado. El gobierno espafiol traicioné a los
saharauis. Felipe Gonzdlez nos minti6™.

“Cuando entraron los marroquies en Smara, ca-
miné 30 kilémetros, con otros jévenes, durante la no-
che; en los dias siguientes nos unimos a otros grupos
de saharauis que huian, sobre todo mujeres, nifios y
ancianos, hasta que llegamos a Tifariti. Alli la avia-
cién marroqui bombarded el campamento; mucha gen-
te fue herida y muri6 un viejo y una nifia. Me acuerdo
del vestido que llevaba puesto la pequefia. Eran mo-
mentos de terror y desconcierto. Se sufre mucho cuan-
do uno recuerda aquella situacion; las mujeres daban
a luz debajo de una "talha”, sin agua, sin alimentos,
sin ayuda; algunos nifios sobrevivian y otros murie-
ron. A los dos dias volvieron los bombardeos, fue terrible”.

“Hoy mds que nunca estoy convencido que es
posible la victoria del Polisario sobre el ejército ma-
rroqui, pues ya hemos superado condiciones mds difi-
ciles y, ademds, disponemos de mejor material y esta-
mos mejor preparados. La actuacion de la MINURSO
no sirve para nada. El Plan de Paz estaba proyectado
para concluirlo en 4 meses y ya van 11 afios. Ellos
conocen que pueblo tiene derecho sobre el territorio
del Sahara, conocen también cudnta intransigencia vie-
ne del lado marroqui; por eso, no hay ni un solo saha-
raui que crea en la MINURSO; nosotros les hemos
dado todas las facilidades para que puedan realizar un
buen trabajo y a cambio solamente hemos recibido des-
precio. Lo ocurrido recientemente en el rally Paris-
Dakar, es buena muestra de esto”.

“Los saharauis hemos entregado nuestros hijos
a las familias espafiolas para que pasen sus vacacio-
nes con ellas y no por casualidad, sino por la confian-
za que tenemos sobre ellas. Solo la presion del pueblo
espaiiol sobre el gobierno harfa que este cambie el rum-
bo y ayude a que el cuerpo saharaui, pisoteado y des-
garrado, pueda recomponerse”.

“Actualmente soy director del protocolo de El
Aaitim”.

Nota: Para profundizar en el estudio de la sociedad saha-
raui tradicional, es imprescindible recuperar los “Estudios

Saharianos™ de Julio Caro Baroja.
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ENTREVISTA A
SAMUEL NUNEZ PESTANA

SAMUEL NUNEZ PESTANA. Naci6 en
Cacabelos, el dia 8 de Agosto de 1959. Profesion:

Animador Socio-Comunitario.
P. ;Algiin recuerdo especial de la infancia?
R. El tiempo que pasaba jugando en pandillas.
P. ;Recuerdas algiin juego de aquella época?
R. "Dar el alto". Consistia en que un grupo
se escondia. Uno hacia de madre y tenia que ir a
buscar al resto. Cuando encontraba a alguno, le de-
cia: "jAlto...! y se tenia que quedar inmévil en el
sitio. Y asi hasta que encontraba a todos. La madre
tenia un lugar que era la casa y si salia a buscar
alguno se salvaba y al final perdia el juego el ulti-

mo en aparecer. Ese era el que tenia que hacer de

MARIA JOSE MONTERO

madre en el proximo juego. Lo jugdbamos en una
era llena de mederos que los tenfamos llenos de ti-
neles para escondernos.

P. ;Recuerdas a algiin profesor o profesora de
tu infancia?

R. Recuerdo a don Paco, que me llamaba mu-
cho la atencion porque andaba en una moto vija por la
escuela. Nos mandaba estudiar y mientras tanto €l lim-
piaba la moto, la arrancaba y se paseaba en ella. Tenia
un mote: "Pabuxas".

P. ;Qué recuerdos tienes de la familia?

R. Algo que me marcé mucho fue no poder pa-
sar mds tiempo con mis padres ya que emigraron a
Suiza cuando yo tenia ocho afos y me quedé con mis
abuelos maternos. También lamento no haber podido
disfrutar de mis abuelos paternos ya que se murieron
siendo yo muy nifio y casi no los recuerdo.

P. ;Cudntos hermanos sois?

R. Dos. Yo soy el mayor.

P. ;Quién tuvo la idea de que estudiaras?

R. Mis padres. Ellos siempre quisieron que no-
sotros estudidramos. Yo queria estudiar Biologia o
Veterinaria porque siempre me gustaron la Naturaleza
y los animales. Pero al final decidi hacer Magisterio
porque podia hacerlo en Ponferrada y les ahorraba un
dinero a mis padres.

P. Estds casado ;Cémo conoces a tu mujer?

R. Formamos una Asociacién y un grupo de
miisica en Cacabelos y ella formaba parte y asi la co-

noci, porque atn siendo los dos de Cacabelos, no nos
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conocfamos porque vivimos en dos barrios extremos:
el barrio del Campo y el barrio del Campelin.

P. ; Cudntos hijos teneis?

R. Pablo de 12 afios y Jorge de 6.

P. ;Como llevas las tareas de padre?

R. Procuro estar los fines de semana con ellos,
ya que debido al trabajo, por la semana los veo bas-
tante poco.

P. ; Como te haces animador?

R. El tema del Desarrollo Comunitario es algo
que llevo dentro, ya que desde joven el Asociacionismo
era una prioridad para mi. En el afio 1988 accedo a
una Convocatoria de la Diputacion para trabajar en
los CEAS, de reciente constitucion y después de tres
afios de contratos temporales accedi a una oposicion
de trabajo fijo.

P. ;A rasgos generales en qué consiste tu tra-
bajo?

R. Los CEAS desarrollan un servicio de anima-
cién comunitaria, cuyas funciones son:

— Fomento del asociacionismo

— Desarrollo de programas de prevencion

— Fomento del voluntariado

— Actividad de sensibilizacion

En general, aquellas intervenciones que desa-
rrollen la participacion de los diversos colectivos en
los aspectos mds relevantes de sus pueblos.

P. ;Donde estds realizando tu trabajo?

R. En los municipios de Arganza, Cacabelos,
Camponaraya, Carracedelo y Villadecanes-Toral de los
Vados.

P. (/No son muchos cinco Ayuntamientos?

R. Cinco no son muchos. Lo que si son muchos
son los 16.000 habitantes que tienen. Hoy por hoy, es
la zona de Accion Social mayor del Bierzo en niimero
de habitantes.

P. ;Qué tal se toman los politicos el tema de la

Participacion Ciudadana?

R. Creo que no existe una cultura de participa-
cion en la gente. Es una asignatura pendiente y tene-
mos que copiar mucho de otros paises menos desarro-
llados donde la conciencia participativa estd mucho
mds latente. Creo que es necesario crear estructuras
que favorezcan la participacién, como: Consejos, Pa-
tronatos, Comisiones, Foros, etc... y esto han de fo-
mentarlo las propias instituciones.

P. ;Crees que el progreso atrofia la conciencia
social del individuo?

R. No debia. Lo que ocurre es que este progreso
que vivimos nos estd haciendo individualistas, cuan-
do la verdadera calidad de vida nace de la interrelacion
entre personas.

P. ;Qué experiencia profesional te resulta mds
gratificante?

R. Lo que mas me gratifica es desarrollar pro-
yectos con la gente y para la gente, teniendo en cuenta
las necesidades que una poblacion puede tener y ver
que responde.

P. ;Y la que menos?

R. La cantidad de horas que invertimos en te-
mas burocriticos y el poco tiempo que nos queda para
dedicar a las personas y colectivos.

P. ;Hay participacion en estos Ayuntamientos?

R. Cuando los proyectos los trabajamos todos,
la gente responde ya que se siente protagonista y no
ocurre cuando intentamos planificar desde un despa-
cho.

P. ;Cudntas horas trabajas al dia?

R. Me pagan por siete y media.

P. ;Tendrd presupuesto la Diputacion para pa-
garte las demds horas?

R. Serie!

P. ;Para cudndo la jubilacion?

R. Cuanto mds tarde mejor, que atin hay que

hacer muchas cosas y realizar muchos suefios.
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LA VIDA... ;QUE ES?

M? DEL CARMEN ALVAREZ

La vida es algo que sale del alma. Es el beso que un hijo te da cuando despierta y te dice:

— Buenos dias, mami.

Eso es vida. Una caricia. Una sonrisa. Un "te quiero". Unas flores que te da
tu hijo. Cuando tu hijo te abraza. Dar carifio no cuesta nada y vale tanto. {Cudnto
darfan algunos por unas pequeifias dosis de ese elixir migico que todo puede y del
gue tantas personas carecemos!

iVaya vida! {Quién pudiera cambiarte y dar otra vuelta a favor de los no
amados! jCudntas ldgrimas has hecho derramar! jCudntas injusticias y calumnias
permitiste levantar!

iAy vida! No ganas nada. Vida s6lo hay una; guerras mds de una jy que haya
gente tan inteligente dispuesta a hacer el banquete!

"Quiere y te querran, que algin dia asf te lo pagardn!

"Hijo eres, padre serds, segtin haces, asi lo hallards".

DEL "PICO" DE LORA

OLIVIA M. PARRINGTON

En esta edicién hemos decidido introducir una nueva secciéon de humor que aparecerd durante varias
publicaciones futuras. Se llama "Del pico de Lora".

Durante aquellos anos de las miserias de la posguerra, en Villadepalos, tuvimos la buena fortuna de tener
entre nosotros a una persona muy particular quien a base de su especial humor, con las risas nos aliviaba los
malos ratos. Naci6 en Meleznas y se crié —para nuestra suerte— aqui. Es satirico y burlesco nato gracias a su
inteligencia y a la picardia natural del pueblerino. De familia muy humilde, sus estudios fueron los mds bdsicos.
No tuvo instruccién de avance alguno. Pero su viveza llevé su fama a muchos lugares del entorno. De nombre
oficial José Lora Pérez, es conocido por "Lora". Era tartamudo, pero eso no le impedia para nada compartir sus
satiras. Nos ha dado permiso para publicar algunas de las juglarfas que han salido de su "pico". Ahi van:

Al intentar discutir un vecino con Lora, soltdndole unas cuantas palabras enojadizas, nuestro juglar le
contesto:

— M, m, mira, si f, furas muyer, po, poniate a, a parir!

Cuando se eché novia, —muy buena mujer por cierto—, una sefiora indiscreta le dijo:

— jJosé! jAsi que vaste casar! Dicen que arapaza valeche pouco.

— P, pois mira. E m, mais o m, menos coma a tua f, filla.

En un tiempo, Lora se dedicé a vender pescado. Una buena maiiana, una clienta le increp6:

— Ese xurello non ten o’oyo ‘naida alegre.

A esto, nuestro Lora contesto:

— ¢E cua, cudndo viche ti un di, difunto ¢’o oyo alegre?

(Continuaremos)
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O ENSINO DO GALEGO PROGRESA NO BIERZO

Con cada novo curso escolar a presencia do
ensino da lingua galega € mdis importante no Bierzo.
Por terceiro curso continuado o alumnado pode optar
voluntariamente pola aprendizaxe da nosa lingua pro-
pia e territorial. Xa son 14 os centros escolares do Bier-
zo occidental que tefien clases deste idioma.
Comezaron co galego os centros rurais agrupados de
Cacabelos, Corullén e Carucedo, despois seguiron
Vilafranca, Toral dos Vaos, Camponaraia, Toral de
Meraio, A Ponte de Domingo Flérez e Ponferrada.
Neste curso 2003-04 incorpdrase tamén o colexio da
Placa da capital berciana, barrio periférico con forte

CADA CURSO

;SOLICITA XA!
CLASES DE GALEGO
NO CENTRO ESCOLAR.

ASOCIACION CULTURAL 5;

FALA CEIBE DO BIERZO
APDO.257, 24400 PONFERRADA.
falaceibe@yahoo.es
http://falaceibe.tripod.com

XABIER LAGO MESTRE

inmigracion de poboacion de orixe galegofalante. Sen
embargo, ainda queda moito por conseguirmos pois
non se comprende que colexios como os de
Carracedelo e A Veiga de Valcarce continten sen
ofertar ao seu alumnado clases de galego.

Os centros escolares do Bierzo occidental de-
ben ensinar nas mellores condicions segundo as sdas
posibilidades. Neste sentido se eses centros tefien a
oportunidade de ofrecer clases de lingua galega ao seu
alumnado non a poden desaproveitar, A Junta de
Castela e Le6n e maila Xunta de Galicia acordaron no
2001 dar facilidades aos centros escolares do Bierzo
que voluntariamente queiran implantar a aprendizaxe
do noso idioma territorial. Asf pois, os colexios que
ainda non se incorporaron a este proceso de normali-
zacion bilingiie deberian tomar a iniciativa xa que van
recibir o apoio necesario da Conselleria de Educacién
da Junta de Castela e Ledn.

Todos os centros escolares do Bierzo occiden-
tal deben ter en conta a realidade sociocultural bilin-
giie da sua contorna. Durante moitos anos eses colexios
viviron de costas 4 especificidade educativa do seu
alumnado, os pais e as nais galegofalantes. Agora xa
se ofrece a aprendizaxe do noso idioma territorial, o
galego, 4 comunidade escolar berciana que elixe vo-
luntariamente exercer este dereito lingiiistico.

A progresiva demanda de ensino do galego no
Bierzo demostra que medra a concienciacion social
positiva de cara a nosa lingua propia. Non soamente a
mocidade se interesa pola apredizaxe do galego, os
maiores tamén acuden onde se oferta este idioma. Son
os casos dos cursos que se imparten pola Escola Ofi-
cial de Idiomas, o Centro Galicia de Ponferrada ou o
Concello da Veiga do Valcarce. De cara ao futuro
haberia que aproveitar outros centros para dar clases
de galego, referimonos as aulas da UNED en Ponfe-
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rrada e na Veiga de Espinareda, os centros de adultos,
o CORRE A VOZ! | os centros de accién social (CEAS), o campus univer-
i | sitario cos chamados «cursos da experiencia» ou 0s
diversos centros culturais e telemdticos dos concellos.

O idioma galego cada vez mdis estd presente
entre os bercianos a través dos medios de comunicaién

| (TV e Radio galegas, xornais, internet, etc), por iso

OS BERCIANOS

ESTUDIAMOS GALEGO |
EN INFANTIL, PRIMARIA, ;

hai unha necesidade xeral de cofiecer mellor tanto a
stia expresion oral coma escrita. Ademais a nosa lingua
SECUNDARIA E ESCOLA territorial non € tan minotitaria como algtins pensan
OFICIAL DE IDIOMAS. | se incluimos ao resto de falantes galegos, portugue-

e ses, brasileiros e demais. xa que todos compartimos o

B

| mesmo idioma de cardcter internacional. Todo isto debe
| motivarnos que defender con orgullo especial o noso

I APUNT ATE X A! | patrimonio lingiiistico galegoberciano.

NO TEU CENTRO ESCOLAR.

A.C. Fala Ceibe do Bierzo, apdo. 257,

) ASOCIACION CULTURAL 2400 Ponferrada.
FALA CEIBE DO BIERZO e R k]
APDO.257, 24400 PONFERRADA. s www.falacieba.tk
http://Talaceibe.tripod.com L s
falaceibe@yahoo.es 'y XA

iq de Jas Letras Galégai en O Bierﬁy :
1a adas Letras (Galegas no bierzo
Venres 16 Maio as 19:00 h

Actividades: Viernes 16 Mayo a las 19:00 I
Presentacion do proxecto cultural galego “Biblos”

Presentacion del proyecto cultural gallego “Biblos”

Recital poético e musical galego-berciano de:
Recital poético y musical gallego-berciano de:

Maria José Montero, Pepe Cafial, Trinaldi, Igor Lugris, Jose Alberte Comal Iglesias e Carlos de 1a Torre
con nuisica de: Christian Lebretén, Grupo Yibendrel e Escola de Gaitas de Vilafranca do Bierzo

Organiza: Conferencia sobre Antén Avilés de Taramancos

Fala Ceibe do Bierzo, Lectitra de textos por los nifios bercianos estudiantes de gallégo

apdo 257 : Teatro por Vagalume: "Qué saben os médicos!" da autora Maria Jose Montero
’ L} m

24400 Ponferrada e "Fina, canto tempo!" de Suso de Toro.

falaceibe@yahoo.es Contacontos por Rail Gémez Pato, Anxo Angueira, Alexandre Banhos...

tif. 600627399

Cuentacuentos por Ratil Gomez Pato, Auvo Augneira, Alexandre Banhos...

&
%
¢ _
Asociacion Cultural @ Lectura de textos polos rapaces bercianos estudiantes de galego
%
&
©

Peche musical.

Cierre musical

Obra Cultural de Caja Espana, raa Rio Selmo, 12, Ponferrada

no Poligono das Hortas «e las Huertas)
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EL CERNIDOR

El que cierne es aquel que con un instrumento, |

el tamiz, normalmente usado en los molinos o en las co-
cinas, separa la harina que resulta de moler los granos y
semillas de los cereales en lo que son propiamente hari-
na y el salvado; o en otras cosas, separa la parte mds fina
de la mas gruesa. (Maria Moliner, Diccionario de uso
del espafiol, edicién abreviada, Editorial Gredos, S. A.,
Madrid, 2000).

El cernidor cierne, criba y también, tamiza.
En inglés, lo cernido se interpreta mas bien como
lo tamizado o sea, algo examinado con mucha mi-
nuciosidad. Por ejemplo, la foto que acompafia este
escrito ha sido el detonador de la idea del
«Cernidor» La he examinado cuidadosamente y he
visto que el ambiente creado por el nifio aparente-
mente «cerneando» las ideas dentro de la cabeza
de su madre, venia a ser una metdfora para el pen-
samiento de los seres humanos. El fornudo, son-
rosado, semidesnudo, alegre investigador, al jugar,

OLIVIA M. PARRINGTON

ha caido en el exacto lugar que forma parte del ni-
cleo de su mundito - la mente de su madre.
Inocentemente divertiéndose la madre y el hijo,
han vivificado un ejemplo grifico de lo que es el buen
uso de la mente humana. En cavilar, examinar, estudiar,
analizar y llegar a conclusiones estd la meta fundamental
de la materia gris que habita dentro de nuestros craneos.
Para bien o para mal, es lo que hacemos los seres vivos,
tanto los animales como los bipedos -que en muchos ca-
so0s son mds animales que los anteriores.
Todos., en un momento u otro, cavilamos, examina-
mos puntos y comas, cernimos las ideas o problemas y una
vez todo diligentemente considerado, tomamos nuestros

| decisiones. Al menos es la manera l6gica de llegar a conclu-

siones. A veces son muy acertadas. A veces resultan ser el
inicio de una desgracia. No obstante, sean cuales sean las
consecuencias, son el producto de haber sido, como el nifio,
“cernidores” en este caso, de ideas. jOjald que el nifio y su
familia sigan “cerniendo” entre ellos toda su vida!
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LA FUENTE ENCANTADA

Clara y Andrés, desde nifios, eran felices siem-
pre que podian estar juntos. Tenian su lugar secreto
para encontrarse al lado de una fuente en el campo
donde, siempre que podian escaparse, pasaban horas
jugando y contdndose sus cosas mientras el tiempo se
les iba volando. Era su refugio -como ellos lo llama-

ban.

Asi fueron pasando los afios. En ocasiones tu-
vieron que separarse, unas veces por los estudios, otras
por otras circunstancias, pero nunca olvidaron su rin-

c6n favorito y siempre volvian a él para reencontrarse.

Clara se dio cuenta enseguida de que Andrés
era el hombre de su vida y que para ella jamds existi-
ria otro. Pero Andrés era mds inseguro y, aunque reco-
nocia que al lado de Clara se sentia feliz y que la que-
ria mucho, queria vivir la vida y probar todos los pla-

ceres que ésta le podia dar.

Un dia fue a la fuente dispuesto a despedirse.
Le dijo a Clara que ella era el amor de su vida y que
volveria a buscarla, pero antes de entregarse a ningu-
na mujer queria conocer mundo y ser feliz sin atadu-

ras.

Clara, con los ojos llenos de lagrimas, le pro-
meti6 que le esperaria siempre. Que todos los dias iria

a la fuente con la esperanza de verle regresar.

VELIA ARES SANCHEZ

Andrés le dio un abrazo muy fuerte y se fue.
Clara qued6 viéndolo marchar con la cara bafiada por

las lagrimas que caian a raudales de sus ojos.

Andrés se lanz6 a la vordgine de la vida y quiso
probar todos los placeres. Se junté con falsos amigos

que lo internaron en paraisos efimeros donde el alco-

hol y las mujeres le proporcionaban unas horas de pla-
cer que siempre acababan dejindolo insatisfecho y
hecho un guifiapo. Todos los dias despertaba con un
tremendo dolor de cabeza y con una terrible ansiedad
que le hacia necesitar algo mejor, que le proporciona-
ra la felicidad que andaba buscando. No se daba cuen-

ta que por el camino que llevaba nunca la encontraria.

Asi, cada dia se hundia més en un abismo sin
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fondo de donde era muy dificil salir. Se metié en el
mundo de la droga. Esto lo tenia completamente aton-
tado. Tenia ratos donde su mente flotaba en un mundo
alucinégeno donde no era nadie, sélo un pelele sin
voluntad ni fuerza para levantarse y cuando los efec-
tos de la droga se evaporaban sélo quedaba una terri-
ble depresion, una gran insatisfaccion y la necesidad

de mas... mas y mads.

No podia vivir
mientras estaba bajo
sus efectos y no po-
dia vivir sin ella. La
droga lo arrastraba
sin remision hacia un
pozo sin fondo de
donde era incapaz de

salir.

Varias veces
intentd agarrarse a
las aristas de ese te-
rrible abismo al que
se habia precipitado,
pero le fallaban las
fuerzas y seguia hun-
diéndose en picado
en el precipicio al
que €l mismo se ha-

bia lanzado.

Un dfa, Andrés ya no quiso luchar mas, se sen-
tia terriblemente casado, cerr6 los ojos y se dejo caer.
En el descenso tuvo un recuerdo para Clara. Habia te-
nido la felicidad en sus manos y no la habia sabido
reconocer, habia marchado en su busca sin darse cuenta

que lo que hacia era alejarse de ella.

Ahora comprendia que en el fondo del pozo al

que se precipitaba sin remision la muerte lo esperaba

con su sonrisa desdentada para acogerlo con sus bra-
zos huesudos y darle su dltimo abrazo. Cerré los ojos,
se sentia tranquilo mientras se acercaba, no tenia fuer-
za para seguir luchando y sélo pensaba en descansar...
descansar... y descansar. Lanzé un suspiro y se entre-

g6 feliz en brazos de La Parca.

Clara sigui6 esperdndolo. Algunos amigos in-
tentaron disuadirla
contdndole no se
qué macabras his-
torias... pero ellano
quiso creerlas. Si-
guid yendo hasta la
fuente todos los
dias esperando ver

aparecer al amado.

Pasaron los
dias... los meses...
los afios. Las nieves
del invierno tifieron
de blanco sus ne-
gros cabellos, pero
ella no se desani-
maba y seguia fiel

a su cita.

Un dia, unos
muchachos la encontraron muerta al lado de la fuente

con una sonrisa de felicidad en los labios.

Cuentan las gentes de la comarca que desde
entonces la fuente estd encantada. Que al anochecer
muchos dias se oyen risas y que han visto a dos jove-

nes vestidos de blanco paseando cerca de ella.

Los vecinos estdn seguros de que son las almas
de Andrés y Clara que por fin, han encontrado la feli-
cidad.
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DOCUMENTOS SOBRE LA IGLESIA DE
VILLADEPALOS

(Encontrados en el Archivo Histérico Provincial de Leon)

DOCUMENTOS DEL SIGLO XVI.
Contrato de un caliz. ( 6 de abril de 1594)

En la villa de Ponferrada a 6 dias del mes de
Abril de 1594, ante mi, el escribano y testigos pare-
cieron Alfonso Yéiez y Ares Mordn, vecinos del lu-
gar de Villadepalos y en nombre de la iglesia y como
depositarios que dijeron ser de sus bienes y rentas de
la dicha iglesia, dijeron que en la visita que el obispo
deste obispado hizo, mandé que en la dicha iglesia de
Villadepalos se hiciese un céliz de plata del valor de
hasta 20 6 21 ducados. Y cumpliendo con el dicho
mandato y obedeciendo el mandamiento que ha en-
viado el dicho obispo, para ello Duarte Serrano, plate-
ro, vecino desta villa a quien el dicho obispo le come-
tié sea encargado y encargue de lo hacer.

Por tanto, ellos dijeron que se obligaban de dar
y pagar al dicho Duarte Serrano, en nombre de la di-
cha iglesia y de sus bienes, 20 ducados por razén de
que ha de dar el dicho céliz hecho, de plata bien obra-
do, dado y entregado a vista de dos oficiales del dicho
oficio de platero, nombrados, uno por cada una de las
partes para el dia de Nuestra Sefiora de Agosto que
viene deste afio. Y si con plata y hechura llegare a 21
ducados se los han de pagar. Y si fueren mds, no lo ha
de pedir. Y si fueren menos, lo ha de descontar.

Y se obligaron a pagarle de esta manera: tres,
luego de contado y otros 6 el dia de San Marcos. Y los

11 restantes el dia que entregue el dicho ciliz...

LUCIANO GAGO

Contrato entre Pedro Sarmiento, pintor, y el
mayordomo de la iglesia de Villadepalos para ha-
cer dos figuras. (28 de Febrero de 1596)

En la villa de Ponferrada a 28 de Febrero de
1596, ante mi, el escribano y testigos parecieron Pe-
dro Sarmiento, pintor, vecino del lugar de Salas de los
Barrios y Bartolomé de Quintela, mayordomo de laigle-
sia de Santa Maria Madalena de Villadepalos y vecino
del dicho lugar y dijeron que ellos eran concertados en
que el dicho Pedro Sarmiento haya de hacer y haga dos
figuras, que sean, la una de Nuestra Sefiora con su nifio y
la otra una Santa Marta, cada una de las dichas figuras de
vara y media de alto a su costa, de talla y pintura, desde
hoy hasta el dia de Nuestra Sefiora de Septiembre de este
afio, con que por razén dello, el dicho Bartolomé de
Quintela le haya de dar y pagar de los frutos y rentas de
la dicha iglesia que al presente estdn caidos y cayeren de
aqui adelante lo que fueren tasadas las dichas dos figuras
de talla y pintura por dos oficiales nombrados por ambas
partes luego que entregare las dichas dos figuras... Pedro

Sarmiento.

Fianza que dio Pedro Sarmiento, pintor, al
mayordomo de la iglesia de Villadepalos. (28 de
Agosto de 1596)

En la villa de Ponferrada, a 28 de Agosto de

1596, ante mi, el escribano y testigos parecié Pedro
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Sarmiento, pintor, vecino del lugar de los Barrios y
dijo que el 28 de Febrero hizo una escritura de contra-
to en favor del mayordomo de la iglesia de
Villadepalos, por la cual se habia obligado a hacer dos
figuras, la una de Nuestra Sefiora con su nifio y la otra
de Santa Marta, cada una de una vara y media de alto,
a su costa, de talla y pintura, dende el dicho dia de la
fecha de la dicha escritura hasta el dia de Nuestra Se-
flora de Septiembre de 1596. Y aunque habia dado a
ello ciertas fianzas por razén de haber recibido ya par-
te de la paga de la dicha obra, el mayordomo le pide le
dé mas fianzas. Por tanto, que afladiendo obligacion a
obligacién y contrato a contrato, para mayor seguri-
dad, dio por su fiador a Francisco Lopez de Cangas,
vecino de Salas de los Barrios... Francisco Lopez de

Cangas. Pedro Sarmiento.

Contrato de dos imadgenes para la iglesia de
la Magdalena de Villadepalos. (21 de Septiembre
de 1597).

En la villa de Ponferrada a 21 dias del mes de
Septiembre de 1597, ante mi, el escribano y testigos
parecieron de la una parte Gregorio Espaifiol, escultor,
vecino de la ciudad de Astorga, y de la otra Alonso
Ares, vecino del lugar de Villadepalos y como mayor-
domo que es de la iglesia del dicho lugar. Y en virtud
de la licencia que dijeron tener del sefior obispo deste
obispado, se concertaron y concordaron en que el di-
cho Gregorio Espaiol, dentro de un afio, haya de ha-
cer y haga y dar hechas y acabadas en toda perfeccion,
para la iglesia parroquial de Santa Maria Magdalena
del dicho lugar de Villadepalos, dos imagenes de palo.
La una de Nuestra Sefiora con su nifio Jests y la otra
de Santa Marta con un dragén. Y las dos figuras serdn
de vara y media de largo, todas ellas en buena perfec-
cion, a vista de dos oficiales del arte, nombrados, el
uno por el dicho Gregorio Espaiiol y el otro por el

provisor deste obispado, en nombre de la dicha igle-

sia. Y por ellas se le han de dar y pagar lo que los
dichos dos oficiales nombrados conjuntamente
declararen merecer. Pago todo ello de las rentas de la
dicha iglesia ansi como fueren cayendo... Gregorio Es-

paiiol. Juan de Tejares (fiador de Gregorio Espaiiol).

DOCUMENTOS DEL SIGLO XVII
El jubileo para el dia la Magdalena...
(14 de Enero de 1604)

En la villa de Ponferrada, a 14 de Enero de 1604.
Diego Rosson, vecino de esta villa, y Alonso Gago y
Francisco Pérez y Luis del Valle, vecinos de
Villadepalos, por si y en nombre de los demds vecinos
y gobierno del lugar, dijeron que estaban concertados,
convenidos e igualados de esta manera: que Diego
Ross6n, haya de traer para el dicho lugar de
Villadepalos, unas indulgencias y un jubileo plenisimo.
Las indulgencias para el dia de San Sebastidn y el dia
de la Expectacién de Nuestra Sefiora y para el dia de
San Juan de Junio y el dia de Santa Marta. Y el jubileo
para el dia de la Madalena, iglesia parroquial del lu-
gar.

Las cuales ha de traer de la ciudad de Roma y
de su Santidad, dentro de 5 meses. Y no trayéndolo,
dard causa y razén, Diego Rossén, de por qué su San-
tidad no lo concede... Y para lo cual le han de dar 9
ducados. Seis de contado, y el resto el dia que volviere

con los despachos...

La pintura de la custodia, el sagrario.
(24 de Noviembre de 1655)

En la villa de Ponferrada a 24 de Noviembre de
1655. Joseph Salces de Aparicio, pintor y vecino de
Ponferrada y Juan Arias el mozo, y Antonio Arias,
vecino de Villadepalos y Pedro Alvarez, mayordomo
de la iglesia parroquial, dijeron que la obra de la pin-

tura de la custodia de la iglesia, tiene tratado de dorar-
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la y estofarla. Y que por ello lo han tratado con Joseph
de Salces, pintor, el cual dijo que se comprometia a
dorar y estofar la custodia para dentro de un mes a
partir de cuando se la trajeren a esta villa de Ponferra-
da. Y ha de ser dicho estofado y dorado con buenas
colores y oro bien asentado segtn el arte lo requiere.
Y por ello, la iglesia se obliga a pagarle 60 ducados,
pagados asi: 20 ducados para Agosto del afio de 1657,
y el resto para el 20 de Agosto de 1658. Y es calidad
que ha de recibir la dicha paga en trigo, centeno y ce-
bada al precio de 16 reales el trigo, a 8 reales el cente-

no, y la cebada a la tasa...

Los cajones para la sacristia.
(23 de Noviembre de 1661)

En la villa de Ponferrada, a 23 de Noviembre
de 1661. El licenciado Juan Gonzdlez de la Mata, cura
de Villaverde de la Abadia y Jorge de la Granja, veci-
no de Villadepalos y mayordomo de la iglesia, de la
una parte. Y de la otra, Andrés de Saldafia, maestro de
arquitectura y vecino de Ponferrada... Dijeron que
Andrés de Saldafia hard unos cajones (caxones) de
nogal y de otra madera buena para obrar, para la igle-
sia del lugar de Villadepalos. Y los cajones han de te-
ner de alto, desde el suelo hasta la cubierta, 4 pies. Y
lo tocante al respaldo, conforma lo muestra la traza.
De fondo, 11 cuartas. Y a un lado, dos lacenas peque-
fias con sus apartamientos. Y los ha de dar hechos y
asentados para finales de Mayo de 1662. Y el mayor-
domo le pagard 600 reales. Los 200 reales el dia de
Navidad de 1661. Y el resto para Nuestra Sefiora de
Septiembre de 1662... Andrés de Saldafia presento por

su fiador a Matheo Florez... Francisco Lépez Pallin.

Las condiciones con que se han de hacer los
cajones:
- Toda la delantera y remate, a de ser de

madera de nogal seca y limpia de nudos. Y el arma-

z6n, por dentro y por los lados, que sea de castaiio o

de otra madera.

- Que tengan desde el nivel del suelo hasta la
cubierta, 4 pies. Y en lo tocante al sobrecuerpo, segin

el modelo del dibujo.

- Que tengan de fondo una vara y no mds, para

no embarazar la sacristia.

- Que tengan de largo 3 varas menos una cuar-
ta. Y en los 9 pies menos una cuarta, se ha de hacer un
tramo de cajones largos, vaciados y con sus molduras.
Y al lado de esos ha de haber dos puertas pequenas. Y

en el medio, su divisién de un atajo.

- Los 600 reales en que estan concertados, se
dardn de esta manera: La mitad, luego para comprar la
madera y comenzar a trabajar. Y los otros 300, en dos
pagas, una para mediados de Marzo de 1662, y el res-
to se dard en centeno para Nuestra Sefiora de Agosto
de 1662.

- Los cajones estardn puestos y asentados en la
sacristia para el mes de Mayo de 1662. Y si para esa
fecha la iglesia no hubiere cumplido con la paga, que
se entregue a Andrés de Saldafia toda la renta de cen-
teno que la iglesia tuviere hasta cumplir y pagar los
600 reales.

- El cura y el mayordomo no podran pedir la tasa-
cién de los cajones. Y si les pareciere que no valen los
600 reales, que entre las dos partes se nombre un solo

maestro que jure decir si estdn conforme a la traza.

- Acabados de hacer, el concejo de Villadepalos

vendri por ellos a Ponferrada, a su costa y riesgo. Las

cerraduras y aldabas serdn a costa de la iglesia...
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LA PESCA EN VILLADEPALOS

Por su situacion geogrifica, Villadepalos siem-
pre fue pueblo de pescadores. Tanto el rio Sil como el
Cia, han sido siempre muy abundantes en fauna
piscicola, principalmente en peces, truchas, anguilas
y cangrejos, que en las décadas de los afios 30 y 40,
formaban parte de la subsistencia de muchas familias,
en aquellos tiempos dificiles de la guerra y la posgue-
Ira.

Uno de los pescadores méds famosos era el Sr.
Modesto, que sabia tantas cosas sobre la pesca, que
era capaz de estar un dia antero contando anécdotas
sobre ella. Este Sr. tenia fama en todo El Bierzo por su
habilidad para pescar con toda case de artefactos y a
mano, y también por el tiempo que resistia debajo del
agua.

Otra persona muy popular sobre la pesca era José
«El Chapera» del que se podran contar miles de anéc-
dotas.

Les voy a relatar una de la que he tomado parte.
Tendria yo 13 6 14 anos cuando un dia me invitd para
ir a pescar al vado del molino, y cuando estdbamos en
plena faena nos avisaron que venia la Guardia Civil
hacia donde nosotros estdbamos pescando. A toda pri-
sa escondimos las redes entre la maleza del rio, y des-
nudos como estdbamos cruzamos el vado para la otra
orilla. A José se le ocurri6 la idea de ponerse a recoger

lefia, y me dijo:

SANTIAGO ARES

- A ti si te preguntan diles que hemos venido a
buscar lefia para cocer el pan, y los dos, en pelota viva,
porque no habiamos tenido tiempo para recoger la ropa,
nos pusimos a recoger palos.

- Al momento llegé la Guardia Civil:

- Eh! {Vosotros!, venid aqui, -nos grité uno.

- Dejamos la lefia que habifamos recogido y cru-
zamos el rio acercandonos.

- Ellos nos preguntaron:

- (Donde estan las redes?

-, Qué redes?, contestamos nosotros. No hemos
venido a pescar, s6lo hemos venido a recoger un poco
de lefia.

- jLefia Eh !, dijo uno de los guardias al que
todos conociamos como «Primoroso» y que tenia fama
por su cardcter violento.

- Lefia os voy a dar yo a vosotros si no me en-
tregdis inmediatamente las redes, dijo propindndole un
tortazo al pobre José ;Os creéis que yo me chupo el
dedo o qué?. Venis a recoger lefia desnudos.

José, que tenia sus ocurrencias, le dijo que nos
habiamos estado bafiando y que la ropa la dejamos a
este lado del rio, y como no habia nadie por alli, nos
pusimos a recoger la lefia desnudos, ya que como te-
niamos que volver a cruzar el rio, para qué nos ibamos
a vestir.

Estuvieron mirando por todos los rincones, y al
no encontrar las redes, Primoroso, que no se daba por
vencido, le dijo a Chapera:

- Cogeme a cuestas y pasame el rio, vere-
mos si aparecen o no las redes.

José cargé sobre sus hombros al guardia, que
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pesaba bastante, y cargando con €l se dispuso a cruzar
el rio, pero cuando estaban a la mitad aproximadamen-
te, José resbalé y quedé con el guardia sentado en el
rio, cubriéndoles el agua hasta la cintura. El guardia
se puso tan furioso que le pegé al pobre Chapera un
golpe con la culata del fusil que le hizo ver las estre-
llas del firmamento.

El guardia se levant chorreando de agua, y todo
furioso cruzé el rio poniéndose a buscar como un loco
las dichosas redes; pero al ver que no las encontraba,
volvié a cruzar el rio, y enfrentindose a mi me dijo:

- A ver chaval, o me dices donde habéis escon-
dido las redes, o de lo contrario os llevo al cuartel y
alli vais a saber quien soy yo, y como anticipo, para
que sepas como las gasto, toma esto, y me dio una
«torta» que me dejd la cara marcada; pero yo insisti
que nos habiamos ido a bafiar y de paso a llevar lefia
para casa, y que no existia ninguna red.

Tuvieron que dejamos por imposibles y mar-
charse para el Cuartel a cambiarse de ropa. Nosotros
desconfiando si nos estaban vigilando, dejamos las re-
des, y en lugar de peces, aquel dia volvimos a casa
con un haz de lefia cada uno. Otro hombre muy exper-
to en pesca era el tio Domingo. Me contaron que unos
Sres. de Villaverde tenian un cafal que les daba mu-
chas anguilas y que lo vigilaban todas las noches para
que no les llevaran la pesca. Un Sr. de Villadepalos
que lo sabia les dijo:

- Si quiere uno de mi pueblo os «cata» el caneiro
y no os enter4is.

- (Pues que se atreva! contestaron, que en vez
de pesca se llevard una buena zurra, y a partir de ese
momento doblaron la vigilancia.

Este Sr. le contd lo hablado al tio Domingo, y
éste no quiso oir otra cosa.

- Ya verdn si soy capaz o no, le contesto.

Por la noche se acercé sin ser visto, cerca de
donde estaban los vigilantes y escuché que estaban
hablando de él:

- Dicen que ese Domingo es el demonio, que

cata los cafiales aunque estén vigilados sin que nadie
se entere.

- Haber si es capaz de «catar» este ahora que
estamos aqui, no quisiera més que se acercara, que le
iba a dar yo anguilas, dijo uno de los presentes, ame-
nazando con un palo que tenia en la mano.

El Sr. Domingo no quiso oir mas, se fue rio abajo
unos cien metros, se desnudo y se metié en el rio como
si fuera una nutria y se fue buceando hasta llegar al
breitén y con una navaja lo corté dejdndose arrastrar
por la corriente y llevandose la pesca, sin que ninguno
de los que la estaban vigilando se dieran cuenta.

Por la mafiana, cuando fueron a desarmar “el
demo” se la habia llevado, y a partir de entonces al Sr.
Domingo en Villaverde le apodaron el «Demo».

El pueblo de Villadepalos, en cuanto a pesca,
podria decirse que era el mds importante del Bierzo.
Aqui se fabricaban toda clase de redes y artefactos para
pescar. Aparte de los hombres ya relacionados, habia
decenas de pescadores mds. Para poder pescar en los
grandes pozos que existian a lo largo del rio Sil, se
reunian grupos de 14 6 15 personas, ya que algunos
pozos tenian una profundidad de hasta 4 6 5 metros,
siendo necesaria la colaboracién de grandes
buceadores, que resistian hasta 3 6 4 minutos debajo
del agua, llegando a pescar en algunas ocasiones hasta
500 kilos de peces en una sola redada.

En aquella época se solian pescar truchas muy
grandes. La mayor que recuerdo, siendo todavia un
nifio, pesaba once kilos y medio, la trafan colgada en
un palo entre Severo y Fredo, y le llegaba desde los
hombros al suelo.

Sobre las anécdotas de la pesca en Villadepalos,
se podria escribir un libro entero, ya que existian per-
sonas muy ocurrentes y capacitadas para inventar in-
finidad de procedimientos y artefactos para pescar. Por
todo ello quiero, por medio de este escrito, .testimo-
niar un carifioso homenaje a estos hombres del rio,
que a través de la pesca, popularizaron nuestro pueblo

en todo El Bierzo.
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PRIMEROS AUXILIOS EN
HERIDAS Y HEMORRAGIAS

HERIDAS

Se llama herida a la rotura de la piel que se acom-
paiia de dolor y hemorragia. Por pequeiia que sea, una
rotura de la piel puede ser una puerta de entrada de
microbios, por lo cual deben tomarse precauciones para
evitar la infeccion.

. Qué hay que hacer?

1°.- Lavarse bien las manos con agua y jabon
antes de curar una herida.

2°.- Lavar la herida con agua "a chorro" para
que arrastre la suciedad.

3°.- Con gasas mojadas con agua y jabén lim-
piar la herida, desde el centro hacia los bordes, evitan-
do llevar la suciedad hacia la herida, hasta que esté
completamente limpia.

4°.- Aclarar la herida con agua

5°.- Secar la herida con gasas limpias

6°.- Pintar la herida y alrededores de la misma
con un desinfectante.

7°.- Tapar la herida con gasas sujetas con espa-
radrapo o tiritas.

8°.- Hacer la cura al menos una vez al dia si se
mojan o se ensucian.

. Qué es lo que nunca usaremos para limpiar
una herida?

Algodon, alcohol ni medicamentos.

Todas las heridas, por pequefias que sean, deben
limpiarse. Si la herida tiene pus, es muy grande o pro-
funda o tiene algtin cuerpo extrafio clavado, hay que ir al
médico. Cuando la herida estd en la boca, ojos, oidos,
nariz o genitales, también hay que ir al médico.

Todo el mundo debe vacunarse contra el téta-
nos.

MARIA ELENA ARES LOPEZ

HEMORRAGIAS

Una hemorragia es la salida de sangre fuera de
los vasos sanguineos (arterias, venas o capilares).

Hay dos tipos de hemorragias:

Externa: La sangre sale fuera a través de una
herida.

Interna: La sangre se acumula dentro del cuer-
po.

:QUE HAY QUE HACER ANTE UNA HE-
MORRAGIA EXTERNA?

1.- Acostar a la victima, pues podria desmayar-
se, y tranquilicela.

2.- Presion directa taponando la herida. Colo-
caremos gasas, pafuelos, etc. (siempre lo mas limpios
posibles) sobre la herida y haremos fuerza sobre ella.
Si las gasas o el pafiuelo se empapan de sangre, no hay
que quitarlos nunca; colocaremos otros encima y se-
guiremos apretando con la mano.

Se puede hacer compresion digital: presionar di-
rectamente sobre la herida con los dedos, interponien-
do un apésito, si lo tiene.

Mantener la compresion durante 15 minutos.

3.- Si la herida estd en los braazos o piernas,
ademds del taponamiento, haremos una elevacién de
la extremidad.

4.- Si a pesar de hacer esto la herida sigue san-
grando, o cuando la hemorragia es muy grande, debe
llevarse a la persona al hospital lo antes posible.

5.- Si hay algiin miembro amputado, cubrir el
muifién con una cura muy firme y hacer compresion
con el vendaje. Poner el miembro elevado. Si es posi-
ble, recoger el trozo amputado y llevarlo al hospital
metido en una bolsa de plastico.
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HEMORRAGIA INTERNA

Es la que se produce en el interior del cuerpo,
con frecuencia sin presentar signos visibles.

No se puede detener por compresiéon como la
hemorragia externa, por lo que importa conocer los
signos de hemorragia interna.

Puede ser producida por un golpe, una herida
de bala o un hueso fracturado, que lesiona los grandes
Vasos sanguineos.

SIGNOS VISIBLES DE HEMORRAGIA

Puede haber algunos signos visibles como vo-
mitar o expectorar sangre (herida del térax); salida de
sangre por el oido, la nariz o la
boca; sangre expulsada con las
heces o la orina; hematoma o car-
denal (hemorragia en los tejidos
blandos).

e

ESTADO GENERAL
DE LA VICTIMA

Piel fria y himeda, pali-
dez. Respiracion rapida y super-
ficial. Disnea (dificultad para res-
pirar). Pulso débil y rdpido.
Hipotension. La victima se que-
jade debilidad, sed y estd intran-
quila y angustiada.

TRATAMIENTO DE LA HEMORRAGIA
INTERNA

1.- Tranquilizar a la victima

2.- Ponerla en reposo en la posicién mas como-
da, con la cabeza algo mds baja que el cuerpo.

3.- No darle nada por la boca.

4.- Mantener la temperatura corporal, tapando-
lo con una manta, impidiendo que se enfrie.

5.- Llevarlo urgentemente al hospital.

HEMORRAGIAS POR LA NARIZ

Las hemorragias nasales, también llamadas
EPISTAXIS, son muy frecuentes y la mayoria de las
veces carecen de importancia.

Suelen ser consecuencia de un traumatismo, el
calor, la irritacion de la mucosa nasal, fragilidad del
epitelio o de las paredes arteriales, infeccion cronica,
hipertensién o, con mayor frecuencia, por autolesion
con el dedo.

LO QUE HAY QUE HACER ES:

1.- Apretar la nariz con los dedos y respirar por
la boca,

2.- Sentarse tranquilamente con la cabeza lige-
ramente inclinada hacia delante para evitar tragar la
sangre.

3.- Con un trozo de venda o gasa (nunca algo-
dén) mojada en agua oxigenada o, si no tenemos, seca,
hacer un taponamiento en el orificio de la nariz que
estd sangrando.

Hay que dejar siempre un trocito de venda o
gasa fuera de la nariz para después poder retirarlo.

4.- Colocar una bolsa de hielo sobre la nariz
durante 15 minutos.

5.- A la media hora de haber
taponado la hemorragia, podemos
retirar el taponamiento.

6.- Si continua sangrando,
repetir el taponamiento y llevar al
médico.

|/

HEMORRAGIA POR EL
oipo

Las hemorragias de las ore-
jas se detienen comprimiendo di-
rectamente sobre el corte y se tra-
tan como las otras heridas.

Las hemorragias del interior
del oido es més seria y debe ser tratada por un médico.

Aplicar sobre la oreja una cura almohadillada
que se sujeta con un vendaje que rodee la cabeza.

Mantener la cabeza inclinada sobre el lado que
sangra.

Si pierde el conocimiento, ponerla en posicién
lateral con la cabeza ligeramente mds baja, siempe con
el oido afectado debajo. Hay que acudir al hospital.

EQUIMOSIS (Cardenales)

Una equimosis es la hemorragia de pequefios
vasos sanguineos debajo de la piel, producida por un
traumatismo o fragilidad de los vasos subyacentes.
Suele haber dolor y color oscuro.

El tratamiento consiste en poner en reposo la
parte afectada para que la sangre se coagule. Elevar el
miembro lesionado. Aplicar compresas frias o una
bolsa con hielo para calmar el dolor. Las pequefias equi-
mosis curan sin tratamiento.

|
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RINCON POETICO

SEVERO FERNANDEZ

POETAS, MUSICOS Y VELAS

Como me alegra saber

que mi tierra, Villadepalos,
no solo rezuma

PpOr SUs poros poesia,
como también retoia
artistas, poetisas y poetas.

Una ronda poética,
todo el afio planeada,
despierta el interés
de gente ansiosa

por ir a prestigiarla.

Cuando una nifia
con extremo candor
y voz melodiosa

un poema recita,
todo se acalla.

Qué no decir

de su tutora,

gentil y generosa,
que llevando frutos
recogidos del alma
a todos oferta.

Qué no decir

de otras poetisas

y también poetas
que con delicadez
arropan la vida

con lindas fantasias.

Exponen los poetas
con arte sus ansias
y la gente escucha
atenta y encantada
mientras los astros
aplauden callados.

En los intervalos
lindas mozas brindan
muisica de danza,
tocada con gaitas,
que evocan recuerdos
de nuestros abuelos.

La ronda poética

en la noche callada
iluminada con velas
hace que estrellas

se asomen curiosas

y suelten sus ldgrimas.

La ronda se acaba,
brillan mds intensos
los celestiales astros
y la gente, aquietada,
contenta se marcha,
la vela apagada,

para su casa.

ADHESION A VAGALUME

En la noche que oscura estaba,
bien alli, a mi frente,

una tenue luminiscencia
intermitente las sombras riscaba.

Era un "piri lampo", atin pequenito,
que a vagar se aventuraba
queriendo con su farolito

iluminar el camino que yo pisaba.

El "noctiluz" me hizo recordar

un otro "Vagalume", paradigma simbdlico,
surgiendo retofio, tentando ayudar

a mentes atentas seguir el camino.

Sus idealistas mentoras buscaron
hacerlo simpitico, interesante y bonito
y en sus "alas" imprimieron

ansias, recuerdos y conocimiento.

Con obstinacion contornd obstaculos
hasta hallar algunas puertas

y corajosamente lucio sus élitros
hasta verlas todas abiertas.

Ya crecido y con luz mds intensa,
por todo lugar se mostrando
"Vagalume" lleg6 a mi casa

y abri la puerta para admirarlo.

Grande estd siendo mi encanto
cuando en el despliegue de sus "alas"
puedo conjeturar, de pronto,

cosas de mi tierra y sentirlas.

Ahora que hay peligro de explosiones
y murallas en caminos se yerguen
"Vagalume" puede perder adhesiones
y temo que sus luces se apaguen.

Por ello me quedo a reclamar

y pido no se le cierren las puertas

pues si lo hacemos sin pensar

nuestra identidad retornard a las tinieblas.

Dios te mantenga activa "Vagalume"

registrando, imparcial, nuestro rastro
pues no queremos perder ese lema
y ser nuevamente, un pueblo sin rostro.
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PASATIEMPOS

CRUCIGRAMA.
1 2 3 4 S 6 7 8 9

YOLI ARES

HORIZONTALES: 1.- Castro
prerromanico cerca de San Juan de
Paluezas. 2.- Terreno arenoso. Nota
musical. 3.- 2* nota musical
Preposicion. Consonante. 4.-Igualdad
de nivel. El primer ordenador. 5.- La
primera. Vocales. Te pueden ver. 6.-
Esta asociacion tiene ese caracter. 7.-
Preposicion. Lengua muerta en la que a
veces juramos. 8.- Diosas. Lo que
aportaba una mujer a su casamiento.
9.- Plantigrado. Cachivaches

VERTICALES: 1.-Pueblo de este Municipio con un importante Monasterio. 2.-Medida de
superficie. Atas. 3.- Conozco. Astro Rey. Vocales. 4.- Trinitrotolueno. Nombre que se da a la
e larga del alfabeto griego (plural). 5.- Extrafia. Patria de Abraham. Cien. 6.- Manufacturado
7.- Cincuenta. Hacemos cortaduras en la carne. 8.- Cuarenta y nueve. Cabello recogido en

forma de cola. 9.- Plantas cruciferas. Plural de vocal.
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En esta Sopa de Letras encontraras el nombre de

17 animales que viven en estado salvaje en la
Peninsula Ibérica.

Las 7 diferencias

Entre estos dos dibujos hay 7
diferencias. Encuéntralas.
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SUSPIROS DEL 2003

Era una noche cidlida, este 1° de julio del 2003.
Se celebraba por sexto ailo, La Ronda Poética en
Villadepalos. ;Han asistido a ella alguna vez? Si son
partidarios de una dulce solidaridad representada con
mucho talento, en mi modesta opinién, deberian venir.
Seguro, ademds, que repetirfan. A nuestros poetas, al-
gunos consocios de Vagalume, les acompaiiaban los
Gaiteros del Ayuntamiento. El evento ha sido una com-
binacién de nostalgia, frustracion y la alegria que ine-
vitablemente, producen las gaitas y los danzarines quié-
nes ademads de su gran capacidad, actian siempre de
buena voluntad.

La fecha fue elegida de acuerdo con la estacion
de la luna ya que para esta presentacion es imprescindi-
ble que sirva de anfitriona esa sefiora con todo su es-
plendor. Para mi, personalmente, la fecha 11 es fatidica
ahora. Ese nimero jamds me serd de poca monta, es-
pecialmente cuando sea en septiembre de cualquier afio
de ahora en adelante... Lo curioso, en mi caso, es que es
también un nimero importantisimo en mi vida familiar
ya que es el dia del nacimiento de mi hijo menor. Solo
que €l vino al mundo al inicio del 1966 y hasta hoy dia
no ha causado ninguna clase de estrago en ningn sitio.
El 11/S... de él se ha escrito tanto y tanto. ;Qué mads
puede afnadir una sin talento como yo, que no soy escri-
tora sino escribania, que no entiendo nada de politica
porque me parece todo una pocilgada. No creo en los
politicos «grandes» y en los «pequefios», poco. Aquél
septiembre en que vi a mi ciudad mancillada mientras
yo, a miles de kilometros no podia ni siquiera abrazar-
me a los conocidos que alli dejé, compartiendo nuestro
estupor y dolor; me ha marcado mucho. Perdonen. Me
he extraviado del tema que era La Ronda Poética y lo
que en ella se experimento en este afio 2003.

Declamaron los hijos e hijas de Homero con su
habitual inteligencia e ingenuosidad. Uno, en particu-
lar, tomando parte por primera vez y quizas el mds jo-
ven, Herndn Alonso do Souto, nos visualizo la paz y el
sosiego que le produce a €1 y a todos los que vivimos
junto aella, el retorno del manantial de una fuente, dada
por perdida, y hoy dia, recuperada. El y todos sus con-
tertulianos nos encomendaban la bisqueda de la paz,

OLIVIA M. PARRINGTON

tanto la interior como la externa. Sin embargo, hubo
que darle voz a la rabia, frustracién y asco -;por qué no
decirlo?- que han causado las injustas y criminales in-
vasiones de Afganistan e Irak. Como la mds reciente ha
sido la de Irak, la poetisa, Maria José Montero dedicé
especialmente a ésta una pieza aplastantemente
aplomada que uni6 una vez mds la voz suya a las de los
billones que hemos protestado sin logro todo lo que ha
sido y estd siendo ese atropello inhumano. ;De qué nos
han servido todos los adelantos cientificos y técnicos si
alin seguimos como los cavernicolas, buscando saciar
nuestra sed de sangre y poder?

La noche era de una temperatura perfecta para el
lento paseo acompafiando a los poetas y los mtisicos a
la luz de las velas encendidas. Aunque yo estaba a gus-
to con los centigrados que hacia, tengo que reconocer
que cuando los danzarines presentaron sus fabulosos
bailes, no pude menos que compadecerles el agotamien-
to sostenido por bailar bajo una temperatura tan subida,
llevando puestos los trajes tradicionales de tanto peso y
abrigo.

Que conste que fue como todos los anos, una no-
che mdgica. Pero me pareci6 notar un toque de tristeza
debido a los suspiros que cref intuir que eran emitidos
inconscientemente por el gran grupo de gentes que éra-
mos. ;Por qué? Quizds por los eventos que puede ser
que en este 2004 se nos avecinen. A mi me parece un
detalle insolito el hecho -labor de la lingiifstica- de que
en el nombre AFGANISTAN, tenemos las letras GAN
que también forman parte del verbo GANAR. ;Ganar
qué? Luego en IRAK e IRAN, tenemos IRA. Este
fonema se podria asociar a la ira de un vaquero psicé-
pata, astuto y convencedor; elegido con trampas a la
Presidencia de EE.UU. que ha desatado otro holocaus-
to para esta centuria?

Siento no terminar esta pieza con un tono opti-
mista. Es extrafio porque normalmente lo soy hasta la
saciedad. Sin embargo, hoy, no hallo ese tesoro que tanto
me ha valido en mis pesados anos de vida. Agradecida
quedo al lector por su paciencia en soportar mis deva-

neos.
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CUENTO

A VACA VERMELLA

Meu pai comprou unha vaca do pafs na feira de
Silleda. E unha vaca grande, case tanto coma un touro,
vermella, con uns cornos en xeito de «u» un pouco
aberta que meten respeito. Estdn tan afiados que tal-
mente parecen dous estiletes dispostos para ser
cravados no peito de calquera disgraciado que se pofia
a tiro.

Meu pai chega a casa asubiando de contento.
Mercou unha vaca que vai dar que falar os vecifios. E
unha boa vaca. Ha de dar leite a moreas e sen diibida
cumprird como € debido cando a pofia o carro. Iso € o
que fai falla, que traballe ben e que dé moita leite.

Meu pai trae a vaca presa por unha corda. Vefien
os dous andando a bon paso. Meu pai diante e a vaca
detras.

Mifia nai esta no hérreo debullando no millo para
darlle o xantar as galifias. Cando ve a meu pai guinda
con todo para unha banda e vai correndo ata onde €l

- {Compraches?

- Comprei. Meu pai ten un soriso nos ollos.

- Parece boa. Engade mifia nai.

- E boa é. Responde meu pai todo fachendoso.

Eu ando apafiando landras na carballeira do coto.
As landras son para xogar as casifias. Con elas fago a
comida, os animais, os vasos. A min as landras danme
moito de si. Non preciso ningtin brinquedo madis. Coas
landras e a imaxinacion fago auténticas marabillas.
Carreirinos, prantas e drbores pequeniiios, rebafios de
ovellas, palleiros e cadelos, pratos e cuncas... jDema-
siado!.

- Nena, ven.

Oio que me chama mifa nai.

- Xa vou, mama.

Contesto axifia.

MARIA JOSE MONTERO NUNEZ

Corro coa bolsa das landras ben apretada para

que non se perda ningunha. Vexo a meus pais coa vaca
nova.

- (Compraches a vaca, papa?

- Si. E logo ; guistache?.

Ollo para a vaca. Detefio a vista naqueles cornos
afiados e sinto que a pel se me pon como coiro de
galifia.

- {Qué che pasa?, pregunta mina nai?.

- Ten uns cornos moi feos. Son moi grandes e
afiados, dan medo. Lle respondo

Meus pais esgargéllanse de risa.

- Anda toma, medrosa.

Meu pai saca do bosillo unha bolsa de cara-
melos. Eu collo a bolsa e marcho dando brincos.
Xa me esquecin da vaca, e dos cornos e do medo.
Péfiome a comer os caramelos que estdn ducifios e

gistanme ben e volvlo para a carballeira a seguir

collendo landras.
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iQué busqueda de amor desesperadal!
jay, cuanta ansia de paz, enloquecida!l,
mientras los odios forman la crecida

de basura, con que ha sido enfangada.

Silva el terror cual navaja afilada
con sonido siniestro, en la guarida;
se tambalea la tierra estremecida;

ila voz de la inocencia, estd segada!

iQué nos traigan al angel justiciero
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que contenga este rio de locura

en el que nos estamos ahogando!;

iQué ponga una bandera en el alero
con el ansia de amor que nos supura

a los que Paz y Paz vamos gritando!
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