


Dibujo: Luis Blanco

y IS " =
]‘ rimero se ”L‘VLH‘OI\ a |Oh negros,

pero a mi no me importo, porque yo no lo era.
L:n:'.ct’u\iJu se llevaron a los judios,

pero a mi nho me importo, porque yo tampoco lo era.
I.)v:-zg.nu":-‘- detuvieron a los curas,

pero como yo no soy r‘;"igio:ﬂ‘o, tampoco me importo,
Luvgn apresaron a unos comunistas,

pero como yo no soy comunista, tampoco me impm'fé.

f\l\o ra me |

evan a mi, pero ya es tarde.

BERTOLD BRECHT
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g EDITORIAL

ivimos unos tiempos en los que se han dejado en el baul de los
recuerdos aquellos valores que nos hacian temblar y sentirnos
humanos: LIBERTAD, IGUALDAD, JUSTICIA, SOLIDARIDAD.
Ninguno de estos conceptos parece formar parte de la sociedad que nos
muestran los medios de masas que se han convertido en la realidad y no
virtual. Vemos construir binkeres y macrocarceles con las tecnologias
punta que hacen suponer que quienes tiene el poder piensan en su utiliza-
cion y, por ello, deben ser lo mas confortables posible. Desde luego, siem-
pre habra diferencias con otras personas privadas de libertad que tampo-
co tendran derecho a una reinsercién real. Resulta escandaloso pensar
como se hace realidad aquella anécdota en la que se daban millones al
director de la cércel y no se daban unos miles a la Escuela porque el
politico, que era quien decidia, tenia claro que a la Escuela no volveria.
Pero no se quedan aqui los grandes «ideales politicos». La siguiente aspira-
cion serd prepararse, mientras mandan,un buen silloncito,donde recalaran
cuando dejen su puesto o transformar su designacion a dedo en una
funcionarizacion vitalicia. De esta trayectoria hay ya ejemplos en todos los
estamentos, desde ministros, consejeros, jefes politicos, alcaldes y hasta
los «narcos», que se han blindado con el oro que casi todos veian.

A los que vivimos lejos de los grandes centros de poder econémico
nos gustaria saber si algln dia también van a pasar por el «trullo» o por el
paseo de la vergiienza estos pequefios mandatarios que escondidos tras
unas cualesquiera siglas politicas, hacen de su capa un sayo y se rien de la
participacion democratica y de los reglamentos al uso. Porque est4 bas-
tante claro que viven «presos del poder», algunos con distintos intereses
a los otros, y que cuando tienen que dejarlo, por accion, pasién y omisién,
pillan unos cabreos imponentes.

Y mientras tanto otros, que han visto el «chollo» que ha sido para
muchos ocupar un puesto importante en las listas electorales, estan apren-
diendo la cartilla de memoria sin parar al contenido de lo que alli se dice.
Si hay que defender el 0,7% pues, los primeros. Si hay que ponerse del lado
de los insumisos porque ahora ya no son cuatro, ahi estin.Y si es necesa-
rio aparecer como defensores de la Monarquia, se preparan las maletas
para Sevilla y a coger sitio para salir en la foto.Y es que lo de la foto es lo
mds importante, ya que apartar a los que no asienten con ellos se consi-
gue conspirando con cierta facilidad, pero para llegar el primero a la foto
tienen que emplear otras artimafias mas claras, fundamentalmente adop-
tar una postura de sumision ante los dirigentes.

Malos tiempos para la critica. Son el principio de la intolerancia y de
la dictadura del poder. Habra que seguir recordando y repitiendo que
hemos luchado para que TODOS y TODAS tengamos derecho a expresar-
nos,a defender nuestras opiniones y a vivir en una sociedad plural y respe-
tuosa.
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EL CONSEJO DE SALUD

El Consejo de Salud es el 6rgano de par-
ticipacion de la poblacion en los servicios de
salud, por medio de diversos representantes
designados y elegidos segun la normativa vi-
gente.

Hay un Consejo de Salud por cada Zona
Basica de Salud. Nuestra Zona Basica de Sa-
lud (ZBS) esta constituida por los municipios
de Cacabelos, de quien toma el nombre y don-
de radica el Centro de Salud, Arganza,
Camponaraya, Carracedelo y Sancedo. Los
profesionales que trabajan en la ZBS, forman
el Equipo de Atencion Primaria (EAP), que en
nuestro caso consta de siete médicos genera-
les, un pediatra, ocho enfermeras/os, una ma-
trona, un auxiliar y un celador. Al frente del
EAP esta el Coordinador, existiendo también
la figura del Responsable de Enfermeria. Con
bastante relacion con el EAP, aunque sin per-
tenecer a éste, tenemos
los Veterinarios de Salud
Publica, en ndmero de
dos, y la Farmacéutica
Titular de la ZBS.

Una vez conocido el
organigrama de nuestra
ZBS, afadir que en la
provincia de Leén, hay
dos Areas de Salud, la del
Bierzo y la de Ledn. El

... es el momento de echar a andar y de
no perdernos en el camino, que

se nos ofrece prometedor, siempre

y cuando los distintos miembros del

Consejo de Salud hagan acopio de
ilusion y ganas de trabajar, esperando
una de las mas gratas compensaciones,
que no sera econdmica, sino que serd la

satisfaccion personal...

Honorino GALLEGO TRAPOTE
Coordinador del EAP

Area de Salud del Bierzo, con centro en Pon-
ferrada, tiene 10 ZBS, una de las cuales es la
ZBS de Cacabelos.

Nuestro Consejo de Salud esta compues-
to por: el Presidente, que es el Coordinador
del EAP. Tres Alcaldes, uno de ellos el de
Cacabelos, como municipio cabecera de la
ZBS, siendo designados los otros dos por la
Federacion Castellano-leonesa de Municipios
y Provincias; los alcaldes podran delegar su
representacion en un concejal. Dos represen-
tantes del EAP. Un representante de las Aso-
ciaciones de Consumidores y Usuarios de la
ABS. Un representante de las Asociaciones de
Vecinos de la ZBS, que esta vacante hasta tanto
se constituya alguna de estas asociaciones. Un
representante de las Asociaciones de Padres y
Alumnos de la ZBS. Un representante de las
demas Asociaciones o Grupos legalmente
constituidos en la ZBS,
gue tengan entre sus fi-
nes la promocién comu-
nitaria. Un representan-
te de cada uno de los
Sindicatos mayoritarios
en la provincia, de entre
los residentes en la ZBS.
Un representante del Mi-
nisterio de Educacion y |
Ciencia, preferentemen-
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te miembro de uno de los Consejos Escolares
de la ZBS. Un representante de los Veterina-
rios de Salud Publica de la ZBS. Y, finalmente,
la Farmacéutica Titular de la ZBS. En total, 14
miembros, de los cuales sélo resta por desig-
nar el representante del MEC.

Las funciones del Consejo de Salud, son
muy variadas y un tanto inespecificas:

- Estudiar la
adecuacion de las
actuaciones en la
ZBS a las peculia-
ridades de la mis-
ma y en base a las
directrices de la
politica sanitaria
de la Comunidad
de Castilla y Ledn.

- Conocer y
participar en el
diagnéstico de sa-
lud de la ZBS.

- Colaborar
en las determina-
ciones de los pro-
blemas prioritarios
de la ZBS.

- Participar en
la elaboracion,
realizacion y eva-
luacién de los pro-
gramas especificos disefiados por el EAP.

- Promover la participacion y educacion
comunitaria de salud en la ZBS.

- Conocer el proyecto de Reglamento, asi
como sus modificaciones, y la memoria anual
de actividades del EAP.

- Promover el desarrollo de los derechos
y deberes de los usuarios del Centro de Sa-
lud, conociendo e informando las reclamacio-
nes que al respecto presenten aquellos, cuan-
do la naturaleza de las mismas asi lo aconseje.

- Informar y conocer cualesquiera otros
asuntos que les seran propuestos por el coor-
dinador del EAP, o por cualquiera de los 6rga-
nos directivos de la Consejeria de Sanidad y
Bienestar Social.

Nuestro Consejo de Salud, sera consti-
tuido en la primera reunion del mismo, el dia
19 de Diciembre de 1994, eligiendo a su Se-
cretario. En lo suce-
sivo, al menos ha-
bra una reunién or-
dinaria por cada tri-
mestre.

En lo que ante-
cede, hemos ex-
puesto la normativa
sobre el Consejo de
Salud, es el mo-
mento de echar a
andar y de no per-
dernos en el cami-
no, que se nos ofre-
ce prometedor,
siempre y cuando
los distintos miem-
bros del Consejo de
Salud hagan acopio
de ilusion y ganas
de trabajar, espe-
rando una de las
mas gratas com-
pensaciones, que no sera econémica, sino que
sera la satisfaccion personal de haber colabo-
rado a mejorar el nivel de salud y de bienestar
en nuestra ZBS.

No podemos olvidar a la poblacion, ver-
dadera fuerza motriz para llevar adelante al
Consejo de Salud, sin cuya colaboracion y par-
ticipacion, las actividades a llevar a cabo no
seran posibles en absoluto. Por lo cual, sera
tarea de todos contribuir al buen funciona-
miento del Consejo de Salud.
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ASOCIACIONISMO JUVENIL.
UN COMPROMISO DE TODOS

Es el momento de crear mecanismos de
participacion que puedan satisfacer las ne-
cesidades personales y colectivas de los indi-
viduos. El reconocimiento de que el movi-
miento asociativo en si mismo es un valor a
potenciar y que aumentar la participacion
de los jovenes en la vida social de la comuni-
dad es un reto a conseguir y un compromi-
so de todos.

Comencemos por la Escuela como lugar
de aprendizaje para la participacién ya que
es el marco ideal para conseguir que el jo-
ven incorpore unos habitos y un modo de
funcionamiento y conducta basado en el tra-
bajo en equipo, en el dialogo, en la Coope-
racion con los otros, de esta manera estare-
mos logrando que los jovenes se compro-
metan a buscar conjuntamente soluciones a
sus problemas y a los de la propia sociedad.
La escuela debe servir como base para las
iniciativas asociativas de estudiantes y otras
organizaciones juveniles integradas por alum-
nos.

A los educadores sociales les corresponde
un trabajo importante con los jévenes ado-
lescentes para planificar y desarrollar progra-
mas que fomenten la participacion de estos
sectores de la poblacion. Utilizar el tiempo
libre como instrumento y espacio para el
desarrollo educativo del joven, con el fin de
que no se convierta en algo negativo y
empobrecedor, camino facil para la delin-
cuencia y la droga. Crear espacios de encuen-
tro para el debate sobre temas de interés, el
paro, la droga, los estudios, los padres, etc.

SAMUEL NUNEZ PesTANA
Animador comunitario

Dinamizar y motivar a los jovenes para que
ellos mismos hagan planteamiento de la rea-
lidad en la que viven. Asesorar cualquier ini-
ciativa que surja de asociacionismo entre los
jovenes.

Desde los Ayuntamientos se deberian de
plantear proyectos integrales de juventud, a
través de la coordinacién de las diversas
concejalias de juventud. Para estos Ayunta-
mientos que se comprometen con el tema
de juventud y con pocos medios econémi-
cos se les debe ofrecer desde otras institu-
ciones un apoyo técnico para sus programas.
Es necesario la adecuacion de lugares para
uso y disfrute de los jovenes, a la vez que
incentivar presupuestariamente a las asocia-
ciones y entidades juveniles.

Es tarea imprescindible poner en marcha
canales de participacién y de expresion soli-
daria que puedan mejorar la calidad de vida
de los jovenes. Dirigir los proyectos para lo-
grar la insercion social y laboral de nuestros
jovenes dentro de una sociedad cada vez mas
compleja y que tiende a marginar a este co-
lectivo.

En la actuacién con jévenes prevalecen
las relaciones humanas, por lo que es muy
importante la motivacion, el dinamismo la
sensibilidad, la manera de ser aceptado en
el grupo, la formacion, etc., valores perso-
nales que deben de cuidar todos los que tra-
bajen con jovenes.

Fomento del asociacionismo y apoyo a las
iniciativas de los jovenes, es tarea de todos.
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DE UNA TARDE DE NOVIEMBRE

Ahora que este calido sol de los dltimos dias de
noviembre se cuela por el cristal de mi ventana ha
llegado el momento de ponerme en contacto, de nue-
vo, contigo. He dejado que el tiempo posara mis senti-
mientos, tan excitados desde el dia en que recibi tus
ultimas noticias, para poder expresarme con mediana
claridad y evitar que la confusion se hiciese duefia de
estas lineas.

No sé por qué extrafia razon, quizd por la comuni-
cacion de nuestras «almas», me inquieté tener noti-
cias tuyas después de tanto tiempo. Los dedos me tem-
blaban de emocion en un querer y no querer eliminar
la separacion entre los dos y, ahora que me encontra-
ba de un lado del puente, temia acercarme a la otra
orilla para saber que la vida dltimamente no te habia
tratado demasiado bien.

Tenemos que volver, es necesario, casi imprescin-
dible si queremos sonreir, tenemos que rebuscar nues-
tros viejos valores, nuestras ganas de reir, de jugar, de
conocer y que nos conozcan. El rocio que bafia cada
nuevo dia debe ser nuestro mejor perfume para co-
menzar un nuevo proyecto, para «biengastar» nues-
tro tiempo y después dejar, como cuando eramos pe-
quefios, que el reloj corra sin apenas darnos cuenta de
que los hace.

iQue tardes de otofio! las de los 15, no eran como
éstas. Te das cuenta Javi que ahora no hay gente de
16, ni de 15, ni de 13, ha debido ser un virus, casi
seguro, un virus ha acabado con la adolescencia y me
da pena, mucha pena.

Paseando bajo los chopos, al lado del rio hablaba-
mos y escuchabamos, escuchdbamos y hablabamos y
pensabamos en la Navidad, y haciamos proyectos y
luego en el verano y adénde iriamos y con quién y
cmo y... y...

El Espino, 29 de Noviembre

Ahora no hay chopos, casi no quedan rios, las na-
vidades empiezan el 10 de diciembre en El Corte In-
glés, los jovenes no disfrutan pisando hojas, no disfru-
tan hablando, ni disfrutan escuchando, no disfrutan...
Porque hoy no se viven los 15, ni los 14, tampoco los
13 afios, es una época sin contenido, una carrera son
obstdculos para llegar cuanto antes a ninguna parte.

¢ Te acuerdas cuando te hablaba de ella? mis ojos
se iluminaban y la sonrisa no desaparecia de mi rostro
mientras su pensamiento se alojaba en mi sentimien-
to jCudntas ilusiones!, toda una vida para llenar has-
ta rebosar.

Pero ;donde su fue todo? qué les pasa a los mu-
chachos, por qué esa velocidad para quemar etapas
cuanto antes, para llegar ;a qué? ;ja donde?, porque
han extraviado su nifiez, porque estan perdiendo su
adolescencia. ;Por qué lo hemos hecho tan mal? No
saben donde esta su norte y, todavia pero, no se mo-
lestan en buscarlo.

Javi, ;qué nos pasa? mejor, ;qué les pasa a ellos?
porque yo aprendi a construir mi felicidad y ahora dis-
fruto con ella, gozo con este sol que ciega débilmente
ya los dltimos dias de noviembre y vivo en mis hijos la
alegria de verlos crecer y correr alrededor de mi'y de su
madre. S6lo un pensamiento enturbia la luz de estos
dias. ; Seremos capaces de hacerles ver la importancia
de vivir plenamente cada momento, sin prisas, pero
sin pausas, a pesar de las prisas y de las pausas de los
demdas?

Espero verte muy pronto y disfrutar contigo de una
charla de otofio.

Hasta entonces, un abrazo.

José E.
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ANTEPROYECTO DE PARQUE ARQUEOLOGICO
LAS MEDULAS

TECNOLOGIA MINERA Y CAMBIO CULTURAL

La mina de oro romana de Las Médulas es la
explotacion de mayores dimensiones entre las nu-
merosas conocidas en todo el NO peninsular y se-
guramente dentro de todo el Imperio Romano. Por
esta razon y al no haberse beneficiado su oro en
ninguna época posterior, su vision ha trascendido
la explicacion histérica para instalarse en la leyen-
da, de forma que la tecnologia romana quedaba
magpnificada y la mano de obra indigena sometida
a todas las penalidades propias de su supuesta y
nunca demostrada condicion esclava.

A lo largo de nuestro siglo diversos historiadores
han ido poniendo en relacién las evidencias mine-
ras, arqueoldgicas y, sobre todo, de las fuentes lite-
rarias y epigraficas con los diversos yacimientos
geoldgicos explotados. Pero sélo en las dos Gltimas
décadas la colaboracion interdisciplinar entre
gedlogos y arquedlogos ha permitido un avance ri-
guroso en su valoracion historica.

A través de ellos sabemos que en el Noroeste la
explotacion pasé por dos fases muy diferentes. Una
primera artesanal de época prerromana, documen-
tada indirectamente y sobre todo por la rica orfe-
breria castrefa, en la que sélo se lavaron los place-
res fluviales moéviles y una segunda, ya en época
romana, en la que se llegd a una verdadera explota-
cién industrial minera.

Sabemos, sin embargo, que en las zonas mas
meridionales de la Peninsula y controladas antes por
Roma si se practicaba la mineria de oro en yacimien-
tos sobre roca y aluviones consolidados, ademés de
en los rios. El dominio romano sobre el Noroeste
supuso el desarrollo de esa nueva tecnologia a lo
largo de los siglos | y Il d. C., pero también poten-
ci6 el aprovechamiento planificado de una serie
amplisima de recursos naturales dentro de una ocu-
pacion y organizacion del territorio y de sus pobla-
dores totalmente nueva.

La Zona Arqueol6gica de Las Médulas constitu-
ye un marco idéneo para comprender tanto esa
nueva tecnologia como todo el cambio histérico y

cultural que comporta, desde los castros
prerromanos hasta el abandono de la explotacion
aurifera romana.

LA MINA DE ORO DE LAS MEDULAS

Informacion General:

Una vez integrado el Noroeste peninsular den-
tro del Imperio Romano como parte de la Provincia
Hispania Citerior, la ZAM va a quedar incluida den-
tro de la profunda reorganizacion econémica y ad-
ministrativa de toda la regi6n a lo largo de los siglos
lylld.C.

La explotacion del oro no puede disociarse de la
creacion por Augusto de un sistema monetario ba-
sado en el aureus, la moneda de oro, como patrén,
imprescindible para hacer frente a los pagos de la
administracion y del ejército y para controlar el co-
mercio. La evolucién y ritmo de la extraccion del
metal estuvo siempre condicionado por los cam-
bios, necesidades de moneda y devaluaciones de
ese sistema monetario, de forma que su crisis hacia
comienzos del siglo Il supuso el final de las labores
mineras. De acuerdo con este interés estratégico del
oro, la organizacion y la direccion de las minas es-
tuvo desde un comienzo, al contrario de lo que ocu-
rria con otros metales, en manos del fisco imperial
en cuanto que dominio publico (ager publicus).

Esto hizo que progresivamente y, sobre todo, a
partir del Gltimo tercio del siglo | d. C., la adminis-
tracion de las zonas mineras del Noroeste adquirie-
se un caracter singular. Se crearon los cargos de le-
gado juridico y procurador de Asturia y Callaecia y
otros mas especificamente vinculados a la mineria
del oro, como el de procurator metallorum (procu-
rador de minas) y algunos de menor rango depen-
dientes de él.

A lo largo de esos doscientos afios, la presencia
del ejército en el Noroeste es una constante. En los
primeros momentos se debe claramente a un con-
trol y articulacién del territorio, afianzando las
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infraestructuras esbo-
zadas durante la con-
quista a partir de los
puntos mas estraté-
gicos. Mas adelante,
con el asentamiento
de la Legio VI,
Gemina en Ledn en
el 74d.C.yalo lar-
go de todo el siglo Il
encontramos una
clara concentracion
de tropas, la mencio-
nada legion y otras
unidades auxiliares,
en las zonas con ex-
plotaciones mineras, hecho que nos permite ya re-
lacionar su presencia con un importante papel téc-
nico y de gestion dentro de la nueva estructura ad-
ministrativa.

La articulacion del territorio queda asegurada con
una importante red viaria. En el caso de la ZAM, las
vias principales eran las dos que unian a través del
Manzanal y Foncebad6n a Astorga (Asturica
Augusta), capital del Conventus Asturum y auténti-
co centro administrativo de las zonas mineras in-
mediatas, con Lugo (Lucus Augusti) por Piedrafita y
con Bracara Augusta (Braga) por la provincia de
Orense. En su trazado por el Bierzo cuentan con
dos mansiones, Interamnium Flavium (Castro de las
Labradas, Almézcara) y Bergidum Flavium
(Cacabelos), ambas consolidadas en época flavia (a
partir del 70 d.C.) y que son a su vez los nicleos
mas importantes dentro de la comarca berciana.

Caracteristicas geologicas

Los yacimientos auriferos del Noroeste se divi-
den en dos grandes tipos: primarios, cuando el oro
esta en filones o de forma masiva en la roca, y se-
cundarios, cuando se trata de sedimentos transpor-
tados y depositados en forma de aluviones. El de
Las Médulas es un aluvion del Mioceno, formado
por conglomerados a base de cantos rodados y are-
nas o arcillas. Tiene un contenido en oro o ley muy
dispar. En la base de los niveles mas ricos, unos 5 m.
de algunos de los niveles mas profundos, puede
oscilar entre 60 y 300 mgr./m?, mientras que en los
siguientes 25 m es de 20-100 mgr/m* y en el grue-
so de las capas mas superficiales, que superan a ve-
ces los 100 m de potencia, posee tan sélo 10-20
mgr/m?.

Los sistemas de explotacion romanos

Su explotacion se realiz6 empiricamente de
acuerdo con dicha riqueza. Alli donde el recubri-
miento era pobre pero potente y se pretendia al-

canzar rapidamen-
te las zonas mas ri-
cas se aplicaban
unos sistemas de
explotacion exten-
sivos, como las cor-
tas de minado, la
ruina montium o
arrugia descrita por
Plinio el Viejo, en la
que un gran caudal
de agua se arrojaba
sibitamente sobre
una red de galerias
y pozos que mina-
ban toda la masa a
abatir para provocar su derrumbe; las numerosas
galerias que aln se aprecian desde La Horta (i1) y
en diversos parajes de Las Valifias (i5) y de Reirigo
(i3) son en su mayoria vestigios de los tramos inicia-
les de esas redes de minado y de conduccién de
agua, mientras que los diversos |6bulos separados
por aristas y picuezos en que se articula el frente de
explotacion, bien visibles en el paraje de Las Valifas,
testimonian las diversas operaciones realizadas con
ruina montium. Pero en otros sectores se utilizaron
sistemas de explotacion extensivos basados simple-
mente en la fuerza erosiva y de arrastre del agua
arrojada desde depositos situados en lo alto de los
frentes de explotacién, como ocurrié en La Rebolar
(sobre el pueblo de Carucedo), la Furnia y El Couso
(visibles al este del punto de informacién i1) o en
las primeras labores de La Frisga (al este de la Carre-
tera Carucedo-Las Médulas, antes de llegar a este
pueblo); se trata de zanjas-canales a modo de
carcavas artificiales. También existen ejemplos don-
de se aplicaron sistemas de explotacion selectivos
exclusivamente sobre los niveles del aluvion mas rico,
como ocurre con los surcos convergentes que se
ven en el fondo de La Frisga o en numerosos secto-
res situados al N y O del pueblo de Las Médulas
(visibles desde el punto de informacion i4). Incluso
hay algunos indicios de mineria selectiva subterra-
nea sobre el aluvién (cueva de La Malladica en el
pueblo de Las Médulas).

Una vez abatido y arrastrado el aluvion aurifero
y con la misma fuerza hidraulica, todo ello se en-
cauzaba hacia los canales de lavado, las agogae de
madera en la descripcién de Plinio (muy parecidos
a los utilizados en California) y de los que obvia-
mente no quedan restos, donde el oro se deposita-
ba por gravedad. Los cauces de estos canales de
lavado se aprecian muy bien en La Llagua de Yeres
(i4). Previamente a la entrada del lodo aurifero en
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estos canales, se eliminaban y amontonaban a un
lado los estériles més gruesos, que forman los enor-
mes montones de cantos rodados o murias hoy vi-
sibles dentro de los diversos sectores de explota-
cion. Los estériles mas finos eran conducidos me-
diante canales de evacuacién hacia los conos de
deyeccion de estériles o colas de lavado, de forma
que no entorpeciesen la labor de extraccién poste-
rior. Asi se formaron las grandes acumulaciones de
Yeres (hacia el Cabrera) (visible desde el punto de
informacion i4), Valdebria, la
Balouta (hacia el Sil), la Furnia
(hacia el E) (visible desde el
punto de informacién i1), la
Brea (hacia Carucedo, justo por
donde discurre la carretera que
sube a Las Médulas) y, sobre
todo, Chaos de Maseiros (ha-
cia el arroyo del Balao). Esta dl-
tima fue la que rellené el
paleovalle existente con ante-
rioridad a la mina romana, dan-
do lugar asi a la formacién no
intencional del Lago de
Carucedo, como se aprecia
muy bien desde el borde norte
de Lago Somido (i6). La impor-
tancia en todas las fases descri-
tas del agua exigio la construc-
cién de una infraestructura hi-
draulica de gran envergadura. Los canales o corrugi
captaban las cuencas fluviales de las vertientes sep-
tentrionales y meridionales de los Montes Aquilianos
y llegaron a trasvasar agua de la cuenca del Duero
(captacion del rio Eria a la altura de Corporales) a la
del Sil. Sus cauces discurren siempre a cota con un
porcentaje de desnivel medio del 0,5% y son
reconocibles mediante cortes en la roca, como se
ve muy bien en la ladera de La Franca (i2),
aterrazamientos y algunos tineles, aunque una gran
parte de su recorrido se ha perdido por la incuria
del tiempo y el progresivo abandono del transito y
explotacién tradicional del monte.

Estos canales debian labrarse cada vez a cota mas
alta a medida que avanzaba la explotacién y con-
ducian su caudal hasta los depdsitos de distribucién
y explotacion, piscinae o stagna, que adn son per-
fectamente visibles en las inmediaciones de los fren-
tes de laboreo.

LOS CASTROS PRERROMANOS: EL CASTRELIN

El poblamiento indigena en los siglos Il - | a. C.,
inmediatamente anterior a la presencia romana, en

la ZAM pertenece al amplio complejo cultural co-
nocido como Cultura Castrefia del Noroeste y, por
lo tanto, su nicleo de poblacion es el castro, es de-
cir, un poblado fortificado asentado en una posi-
cion topografica dominante, como El Castrelin de
San Juan de Paluezas.

Por eso eligen cerros més o menos aislados de
topografia muy regular donde no sean necesarias
transformaciones importantes para lograr un pobla-
do bien delimitado y protegido. Desde ellos podian

dominar visualmente todo el entorno inmediato y,
sobre todo, las tierras que dedicaban al cultivo. Este
(ltimo aspecto era muy importante en la eleccién
del emplazamiento, puesto que su economia de sub-
sistencia de base agropecuaria necesitaba las zonas
mas propicias de las vegas de los rios o arroyos.

Estos castros estan bastante alejados entre si,
puesto que uno de los rasgos que mas les caracteri-
za es su independencia. Su estructura interna revela
en efecto que eran autarquicos y autosuficientes.

Las viviendas, construidas todas con piedra local
y techumbre vegetal, estan formadas por varias cons-
trucciones. Una de ellas es el lugar de habitacion,
donde se encuentra el hogar y los tiles domésti-
cos. Otras, las mejor construidas y protegidas de la
humedad, son almacenes. También existen algunas
construcciones destinadas a talleres. Entre ellas exis-
ten espacios abiertos o semiabiertos destinados a
patios y corrales.

Estos conjuntos de construcciones forman una
unidad de ocupacién, que es la estructura minima
desde el punto de vista espacial, econémico y so-
cial. Esto quiere decir que son independientes en el
espacio construido del poblado, tanto que nunca
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tienen un muro coman y que sus puertas de entra-
da nunca abren a un mismo espacio exterior. No
existen por lo tanto calles o espacios abiertos de
transito.

Desde el punto de vista social, cada una de las
«familias» que ocupaba una de estas unidades tiene
una tendencia econémica. Ademas de su actividad
domeéstica cotidiana, la mayor parte de ellas se de-
dicaba a la produccion agropecuaria, mientras que
otras atendian talleres liticos o metaldrgicos e
intercambiaban sus productos en el propio pobla-
do. Su especializacion resultaba asi complementa-
ria.

Cada castro tenia por lo tanto una estructura so-
cial muy cohesionada que se plasmaba fisicamente
en importantes obras de delimitacion del recinto,
como son sus murallas y fosos. Tal caracter de gru-
pos sociales e independientes entre si no debe, sin
embargo, llevarnos a pensar en comunidades total-
mente aisladas unas de otras. Prueba de ello es que
los romanos encuentran una cultura relativamente
homogénea en la que existirian, a buen seguro, otros
aspectos culturales y sociales, como la lengua o la
religion, que las relacionaban.

LOS PUEBLOS INDIGENAS ANTE LA CONQUIS-
TA ROMANA: LA CORONA DE BORRENES.

La conquista del Noroeste, que supuso la defini-
tiva «pacificacién» de cantabros, astures y galaicos,
tuvo como objetivo fundamental la consolidacion
del dominio romano sobre toda la Peninsula Ibérica
dentro de la politica general de Augusto para ase-
gurar las fronteras del Imperio. Las principales ac-
ciones bélicas se han situado, siguiendo a las fuen-
tes literarias antiguas, entre los aflos 29y 19 a C. En
primer lugar habrian afectado a la zona mesetefia.
Una posterior reaccién de los astures, bajando des-
de los Ivga Astvrvm (la Cordillera Cantabrica y los
Montes de Ledn) par sorprender al ejército romano
culmin con el asedio y toma de Lancia en el 25 d.
C. Tras este episodio se produjo el avance por tie-
rras galaicas y entonces se someteria al Bierzo, paso
forzado hacia Galicia.

La Corona del Cerco de Borrenes es el yaci-
miento que mejor representa ese momento de con-
tacto conflictivo entre el mundo indigena y el ro-
mano. Se trata de un castro dotado de unas impor-
tantes estructuras defensivas: foso y muralla a lo lar-
go de todo su perimetro. Pero paraddjicamente sélo
presenta dos construcciones en su interior. Por otra
parte, las excavaciones han puesto de manifiesto
que la muralla fue destruida rapida e intencionada-

mente. Todo ello nos permite interpretar este asen-
tamiento como sintesis de la actitud defensiva de la
poblacion indigena que, quizds procedente de otras
zonas mas propicias, pretende refugiarse en el inte-
rior de un valle aislado frente a la accion conquista-
dora romana, que sorprende a los astures en ese
critico momento y les impide proseguir la construc-
cion del recinto fortificado, que era la primera obra
que emprendian al establecerse en un determinado
emplazamiento.

Sin embargo, no todos los castros fueron des-
truidos: otros, como El Castrelin, fueron simplemen-
te abandonados, bien por la inseguridad que sentia
la poblacion ante los acontecimientos bélicos, bien
por una accién directa romana en su reorganiza-
cion de la zona. Otra prueba de esa inseguridad ge-
neral son los tesorillos ocultados en ese momento,
como el encontrado en el cercano castro zamorano
de Arrabalde.

LOS ASENTAMIENTOS MINEROS

En el entorno inmediato de la mina de oro y
como consecuencia de la profunda transformacion
econdémica y social que supuso su explotacion por
parte romana a partir del sequndo tercio del siglo |
d.C., aparece un elevado nimero de nuevos
asentamientos.

Algunos de ellos son todavia castros y conser-
van como pervivencias de época romana algunas
de sus caracteristicas, desde la misma forma del asen-
tamiento hasta parte de su utillaje domeéstico. Pero
ya se aprecian cambios en su distribucion y planifi-
cacion interna y, sobre todo, no poseen la autosufi-
ciencia e independencia dentro del territorio que
les caracterizaron antes. Su integracion dentro de
los nuevos patrones de ocupacién romanos se ma-
nifiesta en una diferenciacion funcional. Unos, los
mas cercanos a la mina, como el Cabuerco de
Valdelobos, el Castro de Puente de Domingo Fl6rez
o la Corona de Yeres, acogieron a la mano de obra
minera. Otros, mas alejados, estaban ocupados por
gentes destinadas a explotar otros tipos de recursos
agropecuarios, minerales o silvipiscicolas, necesarios
para abastecer a toda la poblacion de la zona. Tam-
bién sabemos que algunos de ellos tuvieron que ocu-
parse, aunque no siempre de forma exclusiva, del
mantenimiento de laimportante red de canales que
conducian agua hasta Las Médulas, como el Castro
Rupiano cerca de San Pedro de Montes o el Castro
de Corporales. La anacrénica concepcién del castro
como asentamiento aislado determiné a la postre
su inadecuacién a la organizacion romana y por lo
tanto su desaparicion. S6lo pervivié alli donde cons-
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tituia la anica forma de adaptar el poblamiento a
una topografia muy quebrada, como en algunos
sectores de La Cabrera.

Las recientes prospecciones y excavaciones han
demostrado claramente que en el entorno mas in-
mediato de la propia mina de Las Médulas se esta-
blecieron un elevado nimero de asentamientos no
castrefios de nueva planta, caracterizados por la
ausencia de delimitacion o defensas claras y conti-
nuas y con una organizacion planificada del espa-
cio plenamente romana.

La situacion de algunos de estos yacimientos den-
tro de areas previamente explotadas, como los son-
deados en Los Chaos de Mouran y en La Malladica
de Las Médulas, a veces directamente superpuestos
sobre |os estériles originados por la mineria, y el ha-
llazgo en ellos de herramientas mineras, como
punterolas, atestiguan que se trata de asentamientos
destinados a albergar la mano de obra de las minas.

Pero, al igual que ocurria con los castros roma-
nos, también en este otro tipo de asentamientos
existe una clara diferenciacion funcional y comple-
mentaria. En las dreas mas aptas para el cultivo,
como en la pequefa depresién de La Campaiiana-
Borrenes, se han documentado establecimientos
para la explotacion agropecuaria.

El Castro de Orellan no es tal castro pese a su
denominacién actual, sino uno de esos nuevos
asentamientos de infraestructura con funcionalidad
diferenciada, ya que se dedicaba a la produccion
metallrgica. En la cumbre del cerro donde se asien-
ta quedan los restos de una fundicién y en una de
sus laderas se localiza un gran escorial, cuyo espec-
tacular volumen indica la gran escala de la produc-
cion. Al mismo pie del ce-
rro existe una brecha de
mineral de hierro. Es de-
cir, en Orellan, se desarro-
llaban actividades que
iban desde el beneficio del
mineral hasta la fabrica-
cion del instrumental uti-
lizado en la mineria del
oro. Los que se dedicaban
a estas labores ocupaban
el pequefio poblado situa-
do a media altra sobre la
ladera mas suave del ce-
rro. El utillaje doméstico
de sus ocupantes no se di-
ferencia demasiado del de
los castros prerromanos
como El Castrelin, pero sus
viviendas se ordenan ya en

relacion a verdaderas calles denotando una planifi-
cacion del poblado mas romana que indigena.

En Gltimo lugar, existen otros asentamientos que
albergaron a una poblacién muy romanizada y se-
guramente vinculada a la direccion administrativa y
técnica de las explotaciones auriferas, como el de
Las Pedreiras de Lago. Tanto su trazado, plantas
orotogonales previamente planificadas, como sus
caracteristicas constructivas, empleo masivo de
material de construccion romano, zécalos pintados,
etc., y las de los Gtiles y ajuar aparecidos demues-
tran unas formas de vida plenamente romanos. Esto
quiere decir que gozarian de un nivel econémico
mas alto, pero en absoluto justifica que pueda con-
siderarse a los habitantes de los otros asentamientos,
con mayores influjos indigenas, como mano de obra
juridicamente esclava.

Nota:

Este trabajo ha sido facilitado por la Junta de
Castilla y Ledn, a través de las personas que lo han
realizado. Se trata de un borrador de la Guia que
préximamente publicard la Junta para dar a cono-
cer la zona arqueoldgica de las Médulas.

El motivo de incluirlo en nuestra revista es infor-
mar a las personas de esta zona, interesados en co-
nocer su entorno, de la riqueza arqueolégica que
tenemos. En la esperanza de que el conocimiento
contribuya a respetar y cuidar la historia heredada.

Agradacemos a la Junta de Castilla y Ledn que
nos haya permitido difundir esta informacién en
nuestra revista.

GRACIAS
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CRONICA DE UN INSTANTE

Berta entro en la habitacién cerrando len-
tamente la puerta tras de si.

Cerré la puerta con tanta parsimonia que
el acto dejo de ser mecanico para convertir-
se en una ceremonia de cirios y claveles,
mezclados con aromas de azahar y flechas
de Cupido.

Pero ella no descubri6 los sintomas del
golpe hasta que el sol se durmié varias no-
ches en el cénit, y la cigliefia gris abandoné
el nido artificial de la torre después de haber
ensenado el complejo arte de volar a sus
polluelos.

Sélo entonces, al mirarle a los ojos, recor-
do el lento crujir de la puerta y el tono pau-
sado de su voz.

Aquél tiembre sereno que tantas veces
habia escuchado se habia vuelto célido y tier-
no como un susurro, o al menos ella, asi lo
sentia.

Quiza por eso esta vez balbuce6 al oir su
eco y fue incapaz de evitar que un escalofrio
la recorriese desde los pies a la cabeza. Tam-
poco pudo impedir que la decepcion la
doblegase cuando le confirmé la ausencia,
aunque desde hacia meses, sabra que el adios
podria acaecer en cualquier momento.

Ahora, sin embargo, descubria el semblan-
te desnudo de una realidad que no habia
sospechado a pesar que en alguna ocasion
hubiese atisvado una ligera sospecha que en
cualquier caso jamas consideré le diese mo-
tivos para sobresaltarse.

Aquella voz sonaba en sus oidos como una
vieja sinfonia inacabada. Una sinfonia que
poseyendo a penas unas notas y unos acor-
des inconcretos tocaba a su fin, igual que
sucede en los suefios de las nifias pobres. Esos
suefos repletos de principes azules que se
las llevan en una suntuosa carroza de plata

M? Jose MonTERO NUREZ.

tirada por briosos corceles a un espléndido
palacio de cristal donde la magia de las ha-
das es mas poderosa que las triquifiuelas de
las madrastras de rostro granulado y narices
de cuervo viejo.

Berta quiso sofiar durante unos segundos,
mientras le miraba con dulzura, como si el
mundo entero se hubiese concentrado en el
iris masculino y, con las ansias de la bestia,
desed retenerle para si en ese instante.

Fue una mirada intensamente breve, tan
breve que ni siquiera un suspiro la hubiese
percibido. Después bajo la vista y hablé con
voz mecanica.

El también bajo la vida y respondi6 ama-
blemente a sus palabras, como siempre ha-
cia. Y ambos fueron complices a la hora de
silenciar el instante porque eran conscientes
de que en la realidad las nihas pobres, siem-
pre son maltratadas por las madrastras de
rostro granulado y narices de cuervo viejo.

Como ves, ya no cruje la puerta. Ni
Cupido caldea la habitacion con el aura de
sus flechas y aqui, en el papel, solo queda
reflejado el sabor agridulce de una lagrima y
la constancia de un instante que quiza, si td
quieres, podrias retener en el recuerdo y aca-
riciarlo suavemente con los graciles dedos
del sentimiento. Si asi lo hicieras, recuerda
que yo, antes que tu, fui duefa de su miste-
rio y que te lo regalé porque deseo que ta
también pruebes las mieses del amor a bor-
botones. Y que al contemplar los nendfares
del lago en el ocaso del sol puedas mirar atras
y admitir que la vida se puede concentrar en
un instante que, aun sin pretenderlo, se hace
inolvidable.
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SENALES

A menudo los padres no entienden las cosas que estan
haciendo sus hijos* y esto les puede asustar. Cosas como
rabietas, berrinches, malas notas, comportamientos
inmaduros, o peleas entre hermanos, que es el tema que
vamos a tratar.

Todas estas acciones el nifio no las hace porque si, las hace
por algo, y sobre todo, para algo, por eso las vamos a llamar
«SENALES».

Estas sefiales se presentan cuando el nifio no tiene las pa-
labras para expresar a sus padres sus sentimientos o apuros,
quizas porque sean demasiado pequefios...

La senales se presentan cuando el nifio cree que sus pa-
dres no pueden o no quieren escuchar sus palabras, por lo
tanto tiene que buscar un medio alternativo de comunica-
cién que funcione mejor.

Las sefiales algunas veces son aprendidas. Un nifio que
usa la sefial de llanto es recompensado con atenciones y
| entonces se convierte en una sefial aprendida.

Algunas veces las sefiales son emitidas por el nifio como
mensajes para si mismo. Estd tratando de convencerse que
tiene un problema y no otro. Un adolescente que no consi-
gue hacer amigos, admitira mas facilmente «soy timido» que
«s0y poco atractivo» 0 «no sé comportarme socialmente».

Las sefiales no son féciles de percibir. Los padres deben
esforzarse mucho para captar correctamente el mensaje que
hay oculto en la sefial. Para esto, deben hacerse una serie de
preguntas como: ;Cuando ocurre la sefial? ;En qué situacio-
nes ocurre? ;A quién va dirigida? ;Es la relacion con mi hijo
lo bastante abierta y facil para permitirle un mensaje directo
sin la intervencion de la sefial?

A partir de todas las respuestas dadas, trate de descubrir el
mensaje real de su hijo, y empiece a trazar un plan de ac-
cion, puede ser que necesite la ayuda de un amigo, compa-
fiero o de un profesional. Su trabajo de detective sera re-
compensado.

Esto no es igual de dificil en todas las edades de la vida,
cuando el nifio es pequefio, basta una observacion inteli-
gente, y algunas preguntas bien formuladas, para descubrir
e interpretar las sefiales y mensajes.

Ahora vamos a centrarnos en una sefial concreta. Dada la
cantidad de sefiales que un nifio puede dar sera tratada la
siguiente por ser algo que preocupa bastante a los padres,
ademas de ser muy cotidiano en familias con mas de un hijo:

PSICOLOGIA

COMO INTERPRETAR LAS SENALES QUE
EMITEN LOS HIJOS

CARMEN VILLANUEVA ARIAS

«LAS PELEAS ENTRE HERMANOS>

Existe un grado de competicion normal entre todos los
hermanos. Cuanto menor es la diferencia de edad entre ellos,
mayor es la competencia. Los desacuerdos llegan a las pala-
bras fuertes y a las discusiones, invadir el territorio del otro
da como resultado una pelea.

Esta sefial de rivalidad entre hermanos puede ser atribuida
a factores como:

* Competir por la atencion paterna.

* Competir por el espacio emocional o fisico dentro del
hogar.

* Proteger sus posesiones personales.

* Indicar que son lo bastante mayores para cuidar de si
mismos y que no aceptan ser mandados por un hermano
mayor.

* Hacer que sus ideas y opiniones sean escuchadas y aten-
didas.

Estas son algunas de las razones por las que los hermanos
se pelean entre ellos.

Este es el caso de una madre que comenta que sus hijos
esta todo el dia pegandose entre ellos. Después de hacer
una observacién durante una semana, llegé a la conclusion
de que las peleas no eran constantes, sino que, se producian
tnicamente cuando ella estaba delante. Analizando las se-
fiales que sus hijos le estaban dando, llegé a la conclusion de
que ellos se peleaban para competir por su atencién. Aseso-
rada por un profesional se pone manos a la obra e intenta no
dar lo que ellos estan demandando con esa conducta. Por lo
que la siguiente vez que los hijos estaban en plena pelea, y,
viendo que su madre no actuaba como era lo normal, -rega-
fando, intentando separarlos, castigando, etc.,...- son ellos
los que se dirigen a su madre diciendo: «;Mama, es que no
te enteras que nos estamos pegando? ;Por qué no vienes?»
Incluso ante estas demandas la madre sigue sin acudir, es
decir sin atender a esa senal, con lo cual consigue, no que
desaparezca, sino que disminuya la frecuencia de enfrenta-
miento.

Son enfrentamientos que para los padres son desagrada-
bles, pero que hasta cierto punto son necesarios. Detras de
esas peleas hay un profundo carifio, devocion y respeto. Lo
que pasa es que estas Gltimas actitudes salen a la luz pocas
veces 0 no las suficientes para satisfacer a los padres.

* Cuando se haga referencia a hijos o padres, incluye a ambos sexos,
hijos e hijas, padre y madre.
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1994 ANO INTERNACIONAL DE LA FAMILIA

La familia constituye la unidad basica de
la sociedad. Las funciones y los papeles de la
familia difieren no solo de un pais a otro,
sino dentro de un mismo pais. El valor que
se le atribuye deriva de las importantes fun-
ciones socio-economicas que realiza. Pese a
los muchos cambios de la sociedad que han
modificado su papel y sus funciones, LA FA-
MILIA, sigue ofreciendo el marco natura de
apoyo emocional, econémico y material que
es esencial para el crecimiento y desarrollo
de sus miembros, especialmente de los ni-
fos, ancianos, discapacitados y personas
enfermas.

La familia sigue siendo un medio esencial
para conservar y transmitir valores cultura-
les.

En las politicas y programas de bienestar
social para atender las necesidades de la fa-
milia y de sus integrantes, se debe tener en
cuenta lo siguiente:

- el derecho de la mujer a participar en la
actividad econémica.

- la capacidad limitada de algunas fami-
lias, especialmente las uniparentales, para
asumir responsabilidades.

- la importancia de hacer accesible la in- |
formacion educacién y métodos sobre pla- |
nificacion de la familia.

- la necesidad de prevenir la violencia y el
maltrato.

LA FAMILIA SIEMPRE HA EXISTIDO Y
SIEMPRE EXISTIRA, POR MAS QUE SE PRO-
DUZCAN CAMBIOS.

Fdo. Nina Silva
Asistente Social, Ayto. de Carracedelo
CENTRO DE ACCION SOCIAL.
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COMO INFLUYE EL DEPORTE EN EL NINO

Todos sabemos que la educacion fisica es algo im-
prescindible para la practica de cualquier actividad de-
portiva y yo todavia irla mas lejos, inseparable para el
buen desarrollo del nifio, tanto en el aspecto fisico
como psiquico.

Desde los tiempos mas remotos el hombre ya se
preocupd por esta faceta, en especial para poder so-
brevivir (cazar, huir de las fieras).

El joven (responsable), completa su agenda parti-
cular con tiempo dedicado al deporte, lo cual le obli-
ga a prepararse mediante la educacion fisica.

El nifio desde sus comienzos a andar, «coordina»
sus endebles piernas con pequefios «pasitos», bien con
la ayuda de sus padres o fijando sus manos sobre otros
obstéaculos, a continuacion soltéandose y dando tres o
cuatro pasos.

Cuando llega al colegio empieza a distinguir dere-
cha, izquierda, arriba, abajo, dentro, fuera, etc., y ahi
estan los balbuceos de esa educacion fisica de base
que ira adquiriendo para su desarrollo cotidiano. Pero
no debemos olvidar esta etapa tan importante, pues
la base ha de ser firme para que esos cimientos sean
fuertes. Durante su etapa en le E.G.B. el nifio va traba-
jando la psicomotricidad, flexibilidad, elasticidad, co-
ordinacion, agilidad, destreza, etc., pero en los comien-
zos no debemos olvidar una cualidad fundamental: la
coordinacion (perfecto ajuste entre el sistema nervio-
so y el aparato locomotor). Es la época de trabajar
muchos con su cuerpo, que lo domine en todos los
sentidos para poco a poco ir metiendo otros elemen-
tos como, aros, pelotas, cuerdas, etc. A medida que el
nifio avanza, progresa: ya trabaja ejercicios de habili-
dad, destreza, como pueden ser ejercicios en el suelo,
saltos, juegos de descubrimiento.

Muy importante los juegos en equipo para que asi
tomo ciertas responsabilidades y desarrollo normas,
habitos higiénicos, conductas o pautas de colabora-
cion, no olvidemos el gran entronque social que pro-
duce en el nifio la educacion fisica (deporte). Todo
esto, en teoria es muy bonito, para ello debe haber
gente especializada en los Colegios, pues dicha faceta
juega un papel importante en el futuro desarrollo del
nino: debido a ello el M.E.C., las comunidades auto-
némicas, que tienen competencias en educacion, le
dan el rango que se merece; no debemos olvidar otros

FrANCISCO REGUERA
(profesor de EGB y entrenador de fatbol)

organismos, como Diputaciones, Ayuntamientos, se
dan cuenta de esta faceta deportivo-educativa del nifio
y ayudan de diversas formas, acondicionando instala-
ciones, programando actividades, etc.

A medida que el individuo (nifio) avanza en su de-
sarrollo, en sus conocimientos intelectuales, también
debe experimentar progreso en esta faceta, pues si
esto no es asi, nos encontramos con nifos que les fal-
ta algo muy importante dentro de esta Educacién Ba-
sica, (seran nifios mutilados en dicha faceta).

En estas primeras edades esta preparando su siste-
ma nervioso, su aparato locomotor, para todo tipo de
deporte. Después el colegio, la familia, los amigos del
barrio, van a influir en la eleccién. Tal vez el nifio se
haya equivocado y seamos nosotros los que lo pode-
mos orientar hacia otro deporte.

Hablo en este apartado del «entrenador-educador»,
porque en las primeras edades, en los comienzos de-
portivos de un nifio, no sélo le debemos dar conoci-
mientos técnicos, es muy importante «educarlo de-
portivamente».

Vosotros, entrenadores -formadores de la base- sois
los continuadores, bien en el campo de fitbol, en las
pistas de atletismo, en la canchas de baloncesto, etc.,
de esa labor tan grande, tan fundamental que se rea-
liza en el Colegio o en el Instituto.

Ala hora de trabajar con estos nifios hay que tener
como cuidado y no engafiarlos nunca, porque son muy
crédulos (sobre todo de lo que td le dices); en ese
momento estas desarrollando la labor de padre en el
plano deportivo. Mediante su sinceridad y tu respeto
a lo demas le vas a ensefiar a ser sincero, responsable,
sano y respetuoso. En estas primeras edades, se debe
centrar el trabajo en ensefiar (moverse, correr, funda-
mentos técnicos), por eso no olvidéis las dotes psico-
pedagdgicas. Los padres que quieren lo mejor para
sus hijos, deben interesarse también en esta faceta,
saber con qué club entrena, quién es su entrenador
educador, cuantos dias entrenan, etc.

Aprovecho el momento, para animar a todos los
nifos a practicar deporte, a los que no han comenza-
do que lo hagan, a los que se inician que lo tomen en
serio y a los que ya han comenzado que no se desani-
men. Todo esto os va a ayudar a realizaros como per-
sonas.

p——
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ARQUITECTURA POPULAR

Villaverde , casa con corredor de madera

La arquitectura tradicional de
nuestro Municipio tiende a des-
aparecer. Apenas quedan edifi-
cios de aquellos construidos,
anos ha, con materiales nobles
como la piedra y la madera, y los
que quedan se nos derrumban
sin remedio. Los hornos, los mo-
linos, las fuentes, los palomares,
etc., se nos muestran como fan-
tasmas del pasado. Montones de
piedras que yacen por el suelo y
vigas de madera que sirven de
hogar a la carcoma son la mues-

Carracedo: Molino
(en ruinas)

tra mas hiriente de un patrimo-
nio que no hemos sabido con-
servar.

Quedan, eso si, algunas casas
que todavia lucen sus hermosos
corredores de madera, pero tam-

"
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poco son tantas. El ce-
mento, los ladrillos, los
bloques y el aluminio
han acabado por impo-
nerse, aunque su estéti-
ca no sea llamativa. Co-
sas de la modernidad o
de la emigracién o, qui-
za, quiza, de la ceguera
cultural que nos inunda.

Desde estas paginas
queremos mostrar algu-
nas fotografias para dar
a conocer aquellas cons-
trucciones de nuestro
municipio que nos han
parecido dignas de en-
senar.

Villadepalos:
casa tipica

Carracedelo
casa tipica. Paredes de adobe
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LA EDUCACION ESTA DEJANDO DE SER
UN BIEN CULTURAL DE PRIMER ORDEN

La Historia ha puesto de manifiesto que el
nivel de desarrollo de los pueblos, de las civi-
lizaciones, estaba en los niveles culturales de
sus ciudadanos. Que invertir en Educacion era
la mejor inversion para el futuro. No hace
muchos afos que la principal consigna de los
padres y madres a sus hijos e hijas era la de
«estudia y saca una carrera o un oficio que lo
importante es saber».

Y esta filosofia popular de la Educacién
habia entrado en las familias, en las institu-
ciones educativas y en la misma sociedad que
hacia de su Escuela, de su Instituto o de su
Facultad una parte importante del entorno de
desarrollo personal y social.

Las condiciones cientificas en las que nos
toca vivir hoy, las tecnologias cambiantes a
velocidades ya incontroladas, hacen necesa-
ria una preparacion, una educacion «para la
vida» que requiere una adaptacion continua
de los centros educativos: orientacion de los
estudios, metodologias de trabajo, coordina-
cion de las tareas docentes y revision conti-
nua de los procesos. Es verdad que desde hace
unos afnos -la promulgacion de la LODE (Ley
Orgénica del Derecho a la Educacion -julio de
1985) fue el inicio- se han ido dando pasos
para proyectar cambios en todos los niveles
educativos y para hacer del proceso educati-

Maxi CARTON.

vo un desarrollo actual y participativo. Y con
la LOGSE (Ley Organica de Ordenacion Ge-
neral del Sistema Educativo -octubre de 1990),
cuya letra comparto aunque no la aplicacion
que se esta llevando a cabo, lo que se queria
hacer era poner al dia los diversos sistemas
que conforman la Educacién en este pais: cen-
tros, profesorado, especialidades, formacion,
disefios curriculares adaptados a las necesida-
des concretas, servicios,... todo ello deberia
estar avalado por una Ley de Financiacion que
se consideraba imprescindible y que, siendo
el caballo de batalla de cualquier Ley de plazo
largo no se quiere asumir. El deterioro que esta
sufriendo la aplicacion de la Reforma Educati-
va por falta de financiacién va a hacer que el
resultado no tenga que ver nada con los ob-
jetivos iniciales.

Pero hay otra serie de aspectos que no se |
traducen en términos econémicos y que ha-
blan también del caracter de las Instituciones
Educativas, que yo quiero reflejar:

1. La comunidad educativa de una Escue-
la, de un Instituto, ya no son los nifios-as, pa-
dres y madres y profesores-as con la partici-
pacién municipal como se decia. Si el nivel
de participacion en los 6rganos de gobierno
de los centros es pobre (tampoco se ha queri-
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do mejorar, «igualar», el nimero de padres y
madres y el de los alumnos-as) tampoco es
por casualidad. Los Consejos Escolares no le
sirven a la Administracion Educativa para nada,
si acaso de tapadera en algin que otro con-
flicto: se puede cerrar una Escuela, modificar
una unidad o un puesto de trabajo... y el Con-
sejo Escolar no enterarse. En la mayoria de los
centros, si no hubiese que hacer las reunio-
nes preceptivas, probablemente ni se recla-
maria. Y el Proyecto Educativo de cada Cen-
tro (PEC), que definira el camino por donde
deba discurrir la tarea educativa en esa Co-
munidad, parece que se va a quedar en otro
tocho de papeles mas.

2. La necesaria relacion entre la Comuni-
dad Educativa y la Administracion (a través
de los servicios de Inspeccién) se ha converti-
do, en la mayoria de los casos, en visitas de
un sefnor o sefiora inspectora al director o di-

rectora de turno (en la mayoria de los casos a
quien nombro a dedo) con el Gnico objetivo
de suavizar algin problema, si ha surgido, o
de chismorrear sobre la vida en los centros.
Desde luego, este no es el modelo de Inspec-
cion Educativa que se ha defendido desde los
colectivos progresistas de la Educacién.

Y queda muy lejos la labor de orientacién
y coordinacién con los distintos 6rganos de
los centros y muy cerca la permisividad total
a los «jefes» cargados de horas libres y con un
sobresueldo por no estar con los nifios-as.

3. La lucha colectiva se esta perdiendo en
todos los terrenos. En la sociedad de hoy cada
individuo trata de resolver «sus problemas»
con su Unica perspectiva. La individualidad,
también de los profesionales y de los padres,
se esta imponiendo al caracter colectivo y so-
lidario de reivindicar, de conseguir los objeti-
vos, que «ademas de beneficiarme sean favo-
rables a la mayoria», que representen una
conquista para los que vienen detras, para
el futuro.

Cuando nos cierran un centro educati-
vo, cuando no nos abren una Escuela de
caracter Comarcal, cuando dejan de aten-
dernos una problematica social amplia, la
solucion valida es la que contempla la
globalidad, la que abre un camino al futu-
roy contempla la realidad existente. Y este
aspecto colectivo de los conflictos también
se esta perdiendo.

Hoy, mas que nunca, la Educacién no
puede estar encerrada en aulas y pasillos.
Lo mismo que la vida democratica, ha de
desarrollarse con el pueblo, con el barrio y
con los colectivos cercanos, donde la apor-
tacion de todos dara otro sentido y otro
valor. La mejor inversion que podemos ha-
cer para el futuro, también hoy, es la inver-
sién educativa.
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LA LEY DE FINANCIACION DE LA ENSENANZA EN EL
PARLAMENTO

La iniciativa legislativa popular para fi-
nanciar la educacién: necesidad, exigen-
cia y participacion democratica

El pasado dia 8 de septiembre, la Fede-
racién de Ensefianza de CC.OO. hizo en-
trega en el Congreso de los Diputados de
mas de 600.000 firmas de apoyo a una
Ley de Financiacion del Sistema Educati-
vO.

La masiva colaboracion de profesiona-
les de la ensefianza, estudiantes, padres,
madres, ciudadanos y ciudadanas en ge-
neral, ha hecho posible que, por primera
vez en la historia de nuestro pais, una Ini-
ciativa Legislativa Popular llegue al Parla-
mento.

iPor qué es necesaria una Ley de Finan-
Ciacion?

En primer lugar por razones estructu-
rales histéricas y sociales, que convierten
la situacion educativa de nuestro pais en
uno de los panoramas mas sombrios de
los paises de la OCDE, en razén del bajo
nivel general de formacion, la escasa cua-
lificacion y la elevada tasa de paro, unida
a la alta proporcion de poblacion joven.

Todo ello determina un grado de nece-
sidad de respuestas educativas que, des-
de luego, no se satisfacen con el nivel de

inversion publica realizado en los Gltimos
anos. De hecho, afno tras afo se ha veni-
do incumpliendo la Disposicion Adicional
Tercera de la LOGSE que obliga a la equi-
paracion del gasto publico educativo con
el de los paises del entorno europeo. Si
esta cifra se sitGa en el 6% del PIB, Espaia
no ha pasado del 4,15% de 1991, dismi-
nuyendo en tres afos a algo menos del
4%.

A esto se unen los retrasos consecuti-
vos del calendario de implantacién de la
LOGSE durante el curso pasado y una si-
tuacion de escasez que llega al punto de
no posibilitar sustituciones por bajas del
profesorado, ni la dotacion de especialis-
tas, ni la adaptacion de los centros a los
requisitos minimos... factores fundamen-
tales que condicionan la vida cotidiana de
los centros de ensefianza y la calidad de
la educacion.

De otra parte, la disminucion progresi-
va de la financiacion de la Universidad
publica esta ocasionando el incremento
de otras fuentes de financiacién que se
traduce en una carestia de las tasas aca-
démicas y en una dinamica de
privatizacion de servicios universitarios.

Es urgente, por lo tanto, establecer un
mecanismo que impida que el desarrollo
educativo de nuestro pais quede al arbi-
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LA LEY DE FINANCIACION

DE LA ENSENANZA
:EN EL PARLAMENTO!

Vuestras firmas lo han conseguido

trio de la coyuntura econémica. En
CC.OO. estamos convencidos de que, pre-
cisamente en situacién de crisis la inver-
sién en educacién debe ser una prioridad
que se refleje en la politica econémica. Por
eso no es aceptable el argumento de la
crisis como causa de la falta de dinero para
educacion: el reparto presupuestario y los
sucesivos recortes de capitulos del gasto
educativo son la verdadera razon.

La Federacién de Ensefianza de CC.0O.
espera que el Parlamento comprenda la
importancia y necesidad de esta Ley y, por
lo tanto, proceda a su aprobacién. De no

ser asi, se perdera una
ocasion Unica, tanto de
garantizar la calidad y
desarrollo de la educa-
cion en nuestro pais,
como de sancionar posi-
tivamente, por primera
vez, una iniciativa legis-
lativa popular, lo que su-
pondria dar la espalda a
una de las mas importan-
tes experiencias de parti-
cipacion democratica lle-
vadas a cabo en los (lti-
mos anos.

Por ello la intencion de
CC.OO. es impulsar un
amplio movimiento que
agrupe a todas las orga-
nizaciones de la Comuni-
dad Educativa y de la so-
ciedad, para mantener
un estado de opinién que
presiones para que el Par-
lamento dé una respues-
ta positiva a esta ley.

Para garantizar:

* ¢| derecho de todos

los/as ciudadanos y ciudadanas
a la educacion

* unas condiciones dignas para el
desarrollo de la funcién educativa.

* una formacion de calidad,

en consonancia con
nuestro entorno europeo

ES NECESARIA UNA LEY
MARCO REGULADORA
DE LA FINANCIACION
DEL SISTEMA
EDUCATIVO
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Un dia, en la Asamblea General de las Na-
ciones Unidas, los paises pobres pidieron a los
ricos un 1% de sus Productos Interiores Bru-
tos (PIB) para poder con esa cantidad dar un
salto hacia un desarrollo que, al menos, los
sacase de la miseria y les permitiera dar de
comer a sus pueblos. Pero a los paises ricos
eso les parecié demasiado: a fin de cuentas, si
daban a los pobres el 1%, se quedaban sélo
con nada mas que el 99%. En consecuencia,
regatearon; por fin, después de mucho discu-
tir quedaron, pobres y ricos, de acuerdo en
que los dltimos entregarian a los mas
desfavorecidos el 0,7% de sus PIBs. Y cada
uno se fue a su casa.

Sin embargo, la mayoria de los paises ricos
jamas cumplieron su promesa; entre ellos Es-
pana.

Nunca el mundo ha sido tan pequeio
como ahora. Hace siglos los pueblos eran aje-
nos unos de otros, la economia era cerrada y
cada grupo humano desarrollaba sus medios
de vida y su cultura sin necesidad de mante-
ner contacto con quienes vivian sélo unos
cientos de kilémetros mas alla. Pero en el si-
glo XX el comercio, los medios de comunica-
cion y la técnica hacen que lo que sucede en
el otro extremo del mundo se sepa aqui a las
pocas horas y repercuta no sélo en nuestras
conciencias, sino hasta en nuestra vida coti-
diana y en nuestro desarrollo material.

Asi hemos sabido que otros seres huma-
nos pasan hambre y sufren (y mueren) de en-
fermedades que para nosotros tienen poca

importancia (gripe, cdlera, sarampion...); que
malviven en lo que aqui llamariamos
«chabolas», sin agua y sin electricidad; que
hace falta ochenta nifos etiopes para igualar
el gasto de un s6lo nifio norteamericano; que
300.000 seres humanos mueren a diario de
inanicion.

Lo que se llama «Primer Mundo» extrae
mediante el comercio, materias primas del
«Tercer Mundo» a precios irrisorios cada vez
mas bajos, y las procesa industrialmente, trans-
forméandolas en maquinaria, bienes de equi-
po, etc. que luego vende al Tercer Mundo a
precios elevadisimos cada vez mas altos.

Por si fuera poco, atiza ademas odios reli-
giosos, étnicos y nacionales y provoca gue-
rras para asi vender a estos pueblos armas a
buen precio.

El Tercer Mundo se empobrece cada vez
mas y el Primero engorda hasta poner su sa-
lud en peligro. Sin embargo, sabemos bien
que en ese mundo desarrollado sélo se
desarroyan unos cuantos, y, a la mayoria no
le llegan mas que algunas migajas de prospe-
ridad, en el mejor de los casos; todas las gran-
des ciudades de Europa y América del Norte
mantiene en si, o en sus alrededores bolsas
de miseria, barrios de chabolas y miles de mar-
ginados. Ocho millones de espafioles (uno de
cada cinco) vive en la pobreza; en un millén
de hogares, todos sus miembros esta en paro.
Basta mirar alrededor de uno para ver que este
mundo no es justo.
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La conciencia de
todo esto ha acabado
que muchas gente
| nos uniésemos para
| formar las coordina-
doras pro 0,7%. Y un
dia decidimos sacar
esta reclamacion a la
calle, para que todos
los espafoles supie-
sen que el estado
incumple aquella leja-
na y olvidada prome-
sa.

En Madrid, varias personas se pusieron en
| huelga de hambre; otras las secundaron. Des-
pués alguien acampo en La Castellana, frente
al Ministerio de Hacienda...

Pocos dias después surgian por toda Espa-
fa cientos de tiendas y miles de personas dor-
mian bajo un lona.

En Ledn, el dia 2 de noviembre, varios
miembros de la Coordinadora decidieron apo-
yar la protesta. Al poco tiempo eran veintitrés
tiendas y unas cuarenta personas las que dor-
mian junto a la catedral. Quien se acercaba
hasta alli recibia toda la informacion que re-
clamase, podia poner por escrito su opinion y
debatirla con los acampados.

Veintitrés organizaciones no gubernamen-
tales (ONGS) de la provincia (pacifistas, cris-
tianos de base, sindicatos, ecologistas,
ensefantes, estudiantes, etc.), apoyaban di-
recta y expresamente la acampada y son las
que, en este momento, forman la Coordina-
dora pro 0,7% de Leén, que va a continuar su
labor en favor de la conciencia mas solidaria
entre los seres humanos.

El gobierno se ha comprometido a dar al
Tercer Mundo el 0,5% de los presupuestos
generales del estado, es decir, algo menos de
lo que se pedia (en cambio, el gobierno auté-
nomo, la Junta de Castilla y Ledn, no ha res-
pondido positivamente, al menos hasta la fe-
cha); también asegura que hara la entrega con
suficiente transparencia y atendera las indica-
ciones que le haga el consejo asesor que nom-
bre la coordinadora estatal pro 0,7%. Varios
ayuntamientos han seguido el ejemplo del go-
bierno central.

En consecuencia, al considerar que se ha-

bia conseguido par-
te de lo pedido y
| movido la concien-

- cia de algunos poli-
~ ticos y que, ademas,
. se habia llamado la
- atencion de los ciu-
dadanos sobre el
problema, se levan-
taron las tiendas.
Pero la actividad de
las coordinadoras
pro 0,7% continda
porque queda casi
todo por hacer; la peticion de esa cantidad
(mas o menos lo que nos costé el AVE Ma-
drid-Sevilla) es mas que un «banderin de en-
ganche» para llamar la atencion sobre un pro-
blema gravisimo que en este momento tiene
planteado la aldea global: hemos de ayudar a
nuestros semejantes de dentro y de fuera de
Espafa, no sélo con nuestros dineros comu-
nes y particulares, sino también con nuestra
actitud y nuestra conciencia solidaria. Si no,
el mundo sera cada vez mas parecido a un
infierno y no sélo para los seres humanos que
viven en el Tercer Mundo, sino también para
nosotros, porque la libertad, la felicidad y el
bienestar de cada quien estan intimamente e
indisolublemente ligados a las de los demas
habitantes de este planeta.

COORDINADORA PRO 0,7 DE LEON

NOTA:
Organizaciones que forman parte de la Coordina-
dora a 2 de diciembre.

INTERMON - PAZ Y SOLIDARIDAD

FEDERACION DE ESTUDIANTES - UGT
JUVENTUDES DE UGT - PASTORAL UNIVERSITARIA
LOS VERDES - STELE - URZ - AEDENAT-LEON
AEDENAT-BIERZO - HALACHA - HOAC

GRUPO «LEVA»

AS. DE EDUCACION AMBIENTAL TARUSA

AS. DE VECINOS PARAISO-CANTINAS

MCEP (Mov. COOPERATIVO DE ESCUELA POPULAR)
CC.O0.

CCAN (CLUB CULTURAL DE AMIGOS DE LA NATURALEZA)
AS. DE AMISTAD CON CUBA

CULTURA Y SOLIDARIDAD

(También numerosas personas a titulo personal)
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CONTROL INTEGRADO DE
FRUTAS Y HORTALIZAS

La entrada de Espafia en la CEE supuso for-
mar parte de un amplio mercado (mas de 300
millones de consumidores) en el que los ha-
bitos y exigencias de consumo estaban evo-
lucionando y a los que habia que adaptarse,
especialmente en el sector de frutas y hortali-
zas.

Uno de los factores de
produccion mas polémico es
el control de las plagas y en-
fermedades.

La utilizacién de la lucha
quimica, como método de
control, adquiere su auge a
partir de la 22 Guerra Mun-
dial (aparecen durante la
misma DT, HCH|
paration,...), aunque es una
técnica que se conoce des-
de la antigliedad (destruc-
cion de los campos de trigo
de Cartago por parte de
Roma, con la utilizacién de
sal, en el siglo lll a. C.) y en
el siglo XIX y primera parte
del siglo XX se utiliza con
cierta regularidad.

w g s
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Con los insecticidas de «sintesis» se creyo
que la «guerra quimica total» contra los in-
sectos iba a poner punto final a su peligro: se
fabrican productos cada vez mas toxicos y se
aumenta la superficie tratada, utilizando ma-
quinas cada vez mas desarrolladas.

No obstante, una decena de afios después,
las plagas siguen destruyendo los cultivos: los

o gl
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RAMON ALMOROX JIMENEZ

insecticidas no selectivos (eliminan toda la fau-
na, sin distinguir entre insectos utiles y perju-
diciales) y muy persistentes (su acciéon dura
mucho tiempo) originan «lineas resistentes»
de la plaga, que aguanta cada vez mayores
dosis y hace que los tratamientos sean menos
eficaces y mas caros.

.

La destruccion masiva
de insectos, por otro lado,
provoca desequilibrios en
los ecosistemas y aparecen
plagas que no lo eran has-
ta entonces (cochinillas,
trips, aranas,...), al quedar
eliminados los «controla-
dores» ecolégicos de estas
nuevas plagas. Todo ello lle-
va a reconsiderar la «lucha
quimica pura».

Se comienza a recuperar
(aunque no habia desapa-
recido del todo) un mode-
lo de control que se cono-
cia y se utilizaba desde el
siglo pasado: la lucha bio-
I6gica. (En 1870 aparece en
California la cochinilla acanalada de los agrios.
En Australia se conocia que existia también,
pero alli no era plaga; entonces se investiga el
porqué y se descubre que existe un depreda-
dor, Novius cardinalis, que la controla: se lle-
vo a California, se aclimaté y en 4 afos la pla-
ga de cochinilla estaba controlada. A partir
de 1947, el empleo masivo de DDT acabé con
el insecto (til y la cochinilla volvié a ser plaga:
se cambio la estrategia de control para respe-
tar al depredador y se restablecio el equilibrio).
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La lucha biolégica se basa en la utilizacion
de organismos vivos que son enemigos natu-
rales de los agentes daninos. Se utilizan
nematodos, hongos, bacterias, virus,... y, so-
bre todo, artrépodos: acaros e insectos (Uti-
les) que son enemigos naturales de otros
acaros e insectos (plagas).

La forma de actuar puede ser:

¢ Va en busca de su presa y se la come:
depredador

* Pone los huevos en el interior del cuerpo
de su presa y al salir la larva se alimenta de las
partes blandas de la misma: parasito.

Estos animales dtiles se encuentran en la
naturaleza libremente o se crian en cautivi-
dad y se venden en el mercado, para hacer la
suelta en un momento determinado, como si
de un tratamiento mas se tratara. Entre los
mas importantes resefiamos: cochinilla de 7
puntos (mariquita de S. Antén), crisopa,
sirfidos, antocéridos, avispillas y fitoséidos.
Entre las plagas que se controlan destacan:
pulgén lanigero, pulgones, piojo de S. José,
psila, arafa roja,... en frutales y minadoras de
hojas, pulgones, mosca blanca y trips en hor-
talizas de invernadero.

No obstante las ventajas de la lucha biol6-
gica, su escaso desarrollo no permite, de mo-
mento, aplicarla en grandes proporciones vy,
por tanto, sustituir a la lucha quimica. Por ello
aparece una nueva estrategia de control: la
lucha integrada.

La Organizacion Internacional de
Lucha Biolégica (OILB) la define como
«sistema de proteccién de los cultivos
que recurre a los diferentes métodos
de luchas cultural, biolégica y quimi-
ca, que permitan mantener a los para-
sitos en un nivel tolerable». La FAO, asi-
mismo, la define como «una concep-
cion que utiliza un conjunto de méto-
dos que satisfacen a la vez las exigen-
cias.de orden ecolégico, econémico e
higiénico, recurriendo, en especial, a
los antagonismos naturales y al empleo
del umbral de tolerancia».

Las bases en las que se asienta este

sistema de lucha son:

1.- Vigilancia de los cultivos y sequimiento
de las poblaciones de organismos dafinos y
sus antagonistas.

2.- Aplicacién de la nocion de umbral de
tolerancia: no hay que exterminar el parasito,
s6lo hay que procurar que no rebase un um-
bral; mientras no lo haga no hay porqué tra-
tar.

3.- Utilizacion de medios de lucha apro-
piados, segun convenga y se disponga de ellos
y no hay porqué usar uno en exclusiva, sino
una adecuada combinacion de todos ellos, si
fuera posible: lucha quimica, lucha biolégica,
incompatibilidad entre especies, esterilizacion
de machos (de la plaga y posterior suelta, para
que, al aparearse, las hembras no queden fe-
cundadas), variedades resistentes (a la plaga
o enfermedad), maquinaria adecuada (para
conseguir la mayor eficacia en los posibles tra-
tamientos), practicas agricolas: rotacion de
cultivos (que descanse la tierra), plantas hués-
pedes de linderos (eliminandolas cuando son
refugio de plagas y respetandolas cuando hos-
pedan insectos Utiles), saneamiento de ape-
ros, maquinas y herramientas (que son via de
entrada de enfermedades y plagas), labores
oportunas, cultivo adecuado que mantenga
vigorosa la planta,...

El objetivo final es la produccion integra-
da, que junto a otras técnicas de cultivo lleva
incluida la lucha integrada y que pondra en el
mercado frutas y hortalizas con unas garan-
tias sanitarias que, cada vez mas, tendran una
mayor demanda en el futuro.
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DENUNCIAAAA....!
DENUNCIAAAA.. .|

DENU

«ELYUZLO JIERIDO DL UN AGUILA PROTEGIDA..
POR QUIENTy

Ocurri6 tal dia como el ocho de diciembre
de 1994 a eso de las diez y media de la mafiana.
Desde un puesto de vigilancia para otros me-
nesteres divisé casualmente un aguila en la ca-
rretera a unos veinte metros. Su tamano aproxi-
mado seria de unos cincuenta cms. Le atacaban
unas "pegas" y observé que estaba herida en un
ala. Intenté volar en vano, pues no tardé en caer
al suelo, cuando la tuve localizada intenté bus-
car ayuda: llamé a AEDENAT BIERZO y a la Guar-
dia Civil, SEPRONA, estos me dicen a la media
hora, que no localizan a ninguna guarderia fo-
| restal para hacerse cargo del aguila. Vuelvo a
hablar con AEDENAT, me dicen que intentaran
venir Tito y JesGs con una maquina de fotos.
Mientras llegan el Aguila ha intentado cazar un
cordero de dias que tiene un vecino en una fin-
ca, pero parece que no lo consigue al estar heri-
da. El Aguila puede haber sido herida por un
| cazador en estos dias festivos y quiza no ha po-
dido cazar nada, por lo que estara hambrienta y
busca saciarse con este corderito que ha nacido
estos dias. El Aguila ha merodeado por aqui toda
la mafana, intentando cazar algo. Son las 12 y
10 cuando llegan los chicos de AEDENAT y un
fotografo de la prensa, Diario de Le6n, espero
su informacion, ya que no puedo moverme de
mi puesto de vigilancia.

Informe:

Han visto un aguila, pero quiza no era la mis-
ma, pues el fotografo de la prensa disponia de
un tele-objetivo y no observo que estuviera he-
rida. Lo que si vieron es que el aguila volaba en

Luis BLanco GARNELO.

tramos cortos y cada vez mas bajo, pero pla-
neaba bien. Parecia un poco raro que estuviera
por aqui, aunque el hecho de ser dia de caza y
estar los cazadores en la montafia parece una
explicacion.

Conclusion:

Casos y casos de denuncias a diario de ani-
males heridos que es necesario atender, el
SEPRONA dice que no pueden atenderlos a to-
dos. Hoy dia 8 de diciembre de 1994, el puesto
de la Guardia Civil informa que no puede locali-
zar a ninguna guarderia forestal, porque como
es festivo tendrian que llamar a Ledn y no estan
de guardia.

No dudo que este cuerpo de la Administra-
cion esté comprometido con los temas de Me-
dio-Ambiente, al menos en la prensa si lo pare-
ce, pero en este caso se ha puesto de manifiesto
que no existe mucha prevision: un dia de caza,
una especie protegida y no existe donde acudir,
como siempre la buena disposicion de los gru-
pos ecologistas intentando suplir las obligacio-
nes de la Administracion.

Son las 14,30 el aguila sigue dando
trompicones, ha llamado la Guardia Civil,
SEPRONA, han preguntado si hemos cogido el
aguila, les digo que no, pero que sigue por aqui.
Dicen que no han podido venir porque estaban
en otra zona, pero por la tarde vendra alguien
de paisano a ver si puede localizarla y pillarla.

Son las 19,30 AQUI NO APARECE NADIE.

PROMESAS.....
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LA SITUACION AMBIENTAL
EN EL BIERZO

Para comprender en su complejidad las cau-
sas de la degradacion del medio natural en el Bier-
zo no queda otro camino que buscarlas en el pro-
pio modelo de desarrollo. Un modelo de desa-
rrollo basado en el despilfarro de recursos no re-
novables para satisfacer las necesidades artificia-
les de unos pocos y que al mismo tiempo que
genera la miseria entre la mayor parte de la po-
blacién mundial, hipoteca definitivamente el fu-
turo de las préximas generaciones. Dicho de otra
manera: El Bierzo no necesita para su desarrollo
sostenido y sostenible, para garantizar su futuro,
de todas estas instalaciones, explotaciones, indus-
trias, etc., sino que estas responden a intereses
ajenos a los habitantes de esta comarca, dicho
esto se hace necesario diferenciar entre lo que
son «intereses ajenos a los habitantes de esta co-
marca» Yy la necesaria «solidaridad» entre los pue-
blos y entre las personas, solidaridad a la que con
total seguridad estamos dispuestos y dispuestas
la gran mayoria de las personas que habitan esta
comarca.

' En menos de un siglo, el Bierzo, ha pasado de

una situacion ambiental practicamente en esta-
do natural a sufrir una escalada de agresiones al
medio que han llevado a este a una situacién de
«alarmante degradaciéon» encontrandose en es-
tos momentos, a nuestro entender, al borde mis-
mo de la tolerancia.

Como consecuencia de la actividad humana
se producen, en general, tres grandes bloques
de problemas: Por un lado la destruccion del
medio natural, por otro la contaminacion que esta
destruccion y la actividad producen y por altimo
| los residuos generados en una y en otra.

PONFERRADA, 10 de Julio de 1994
Tiro MARTINEZ
AEDENAT-BIERZO

LOS RESIDUOS

Se encuentran por un lado los residuos indus-
triales y por otro los urbanos. En cuanto a los re-
siduos industriales destacan en nuestra comarca
los producidos por la mineria a cielo abierto, can-
teras, escombreras, cenizas, montana de carbén.
A estos hay que sumarles tanto los residuos soli-
dos urbanos como los residuos liquidos tales como
los de industrias quimicas (siderurgia, metalur-
gia) ganaderas (purines), agricolas (pesticidas) asi
como residuos liquidos urbanos.

LA CONTAMINACION

A la hora de plantear el problema de la conta-
minacién es necesario separar sus distintas ver-
tientes sin olvidar que al mismo tiempo existe una
clara relacion entre ellas que en muchos casos
aumenta gravemente el dafo producido.

Nos encontramos por una parte con las emi-
siones a la atmosfera y por otro lado las deposita-
das bien en el medio terrestre o las aguas.

En cuanto a las emisiones atmosféricas desta-
can por su abundancia e impacto las producidas
por las centrales térmicas con sus emisiones de
diéxido de carbono que afectan gravemente al
cambio climatico las de 6xidos de azufre que su-
ponen en nuestra comarca el equivalente a ver-
ter por las chimeneas un camién de mas de 20
tm. de acido sulftrico cada hora y los 6xidos de
nitrégeno que no sélo ayudan al cambio climatico
sino que también aceleran la destruccion de la
capa de ozono.

Por otra parte tenemos como gran agente con-
taminador al transporte, muy fundamentalmen-
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te al transporte por carretera que apar-
te de generar en distintos porcenta-
jes las mismas emisiones que las tér-
micas (muy bajo en azufre el trans-
porte) tiene el anadido del ruido ur-
bano o rural, el polvo, etc.

En cuanto a las deposiciones en tie-
rra destaca el fenémeno de la lluvia
acida asi como la producida por otras
instalaciones como las incineradoras
con sus venenosas dioxinas, instala-
ciones que afortunadamente no se
han instalado en nuestra comarca, y
por el bien de todos y todas mejor
que nunca se instalen.

En lo que a la contaminacion de
las aguas se refiere debemos separar
lo que supone contaminacién indus-
trial y contaminacion doméstica y
dentro de esta diferenciar la que es
urbana de la que es rural.

Entre los vertidos industriales des-
tacan los de tratamientos de distintos
metales (hierro, aluminio) intensivos
en la utilizacién de productos quimi-
cos de alta toxicidad y poder destruc-
tivo (RODAN, nodizados,...) asi como
los procedentes de talleres y peque-
fios establecimientos (aceites industriales...).

Canteras y lavaderos de carbén sin balsas de
decantacion vienen a completar el panorama de
la contaminacién industrial de las aguas en nues-
tra comarca.

En cuanto a los vertidos domésticos no cabe
duda que al igual que con los residuos es el me-
dio urbano el mayor responsable con un indice
estadistico bastante elevado. El excesivo consu-
mo la propia dinamica del modelo empuja a las
personas que habitan las ciudades a ser verdade-
ros productos de residuos y contaminacion. La
instalacion de depuradoras de agua (antes del
2000 en Ponferrada) debe ir unida a una lucha
por el cambio de costumbres y modelos si no de
poco serviran ante el alarmante aumento de ver-
tidos que afio tras afio se produciran.

Destacar por Gltimo los vertidos ganaderos y
agricolas (purines, pesticidas) también como

grandes contribuyentes (cada dia mas) a la con-
taminacion de nuestras aguas, (superficiales o sub-
terraneas).

LA DESTRUCCION DEL MEDIO NATURAL:

Tanto en su extraccién, como en su transpor-
te, transformacién, consumo, etc., todo el pro-
ceso de la materia prima en sus multiples ver-
tientes produce ineludiblemente una destruccion
del medio natural. La actividad humana por si
misma produce un impacto ambiental, unas ve-
ces mas visible, otras menos.

Entre los mas graves y como resultado mu-
chas veces de la interaccion de distintos impac-
tos estan la destruccion de nuestros ecosistemas,
de nuestros bosques. Entre las causas fundamen-
tales estan: La deforestacion, producto de los in-

cendios y de la mala politica forestal con la
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uniformizacién del bosque a base de pinos. Exis-
ten una clara relaciéon de intereses entre incen-
dios forestales, extincion de estos incendios y re-
poblacién forestal amén de la consabida
intencionalidad de mas de un ganadero. No de-
bemos olvidar que aparte de lo anterior la des-
truccién de los ecosistemas suponen la pérdida
en ellos de la vida animal, y el grave efecto sobre
las aguas con la pérdida de la capacidad dg 'su-
jeccion que afecta gravemente al sostenimiento
de los caudales en los periodos secos y al
enturbiamiento y arrastre de materiales en los llu-
Vi0sos.

A esta destruccion hay que afiadir el enorme
impacto y destruccion que suponen para nues-
tros ecosistemas los cielos abiertos que provocan
directamente la destruccion del suelo, imposible
de recuperar en milenios en las mismas o pareci-
das condiciones.

LA DESTRUCCION DEL MEDIO NATURAL - LAS
GRANDES INFRAESTRUCTURAS

Tanto para el sostenimiento del modelo de de-
sarrollo como para el transporte de los distintos
materiales para su transformacién o consumo es
preciso, por un lado una gran infraestructura ener-
gética, y por otro grandes infraestructuras para
el transporte.

En nuestra comarca destacan en cuanto a las
grandes infraestructuras energéticas aparte de las
mencionadas centrales térmicas la construccion
de embalses, a los cuales se pretende dar desde
la administracion y ENDESA un nuevo empuije ca-
lificandolos de minihidraulicas de nulo impacto,
olvidando intencionadamente la sensibilidad de
nuestra geografia asi como un gran valor
ecolégico y econdmico si se destinan estos terre-
nos a otros usos que no sean taparlos bajo las
aguas, todo ello con el dnico fin de producir ener-
gia innecesaria a todas luces, no s6lo en nuestra
comarca sino también en el conjunto del estado
espanol.

Con autovias y autopistas (autovias en nues-
tra comarca: N-VI y Villablino) ocurre un fené-
meno parecido, son presentadas a la poblacién
como un fendmeno dinamizador de la economia

local ocultando que en realidad sirven exclusiva-
mente o objetivos de centralizacion econémicay
productiva, dicho en otras palabras la autovia del
noroeste sélo servira para dejar aiin mas incomu-
nicado a un Bierzo que nunca podra competir
con las rigideces y competencias de un mercado
cada vez mas centralizado. La autovia del noroeste
de construirse en su tramo Berciano no pasara
por el Bierzo, pasara del Bierzo y apenas habra
creado unos pocos puestos temporales. Otro tan-
to ocurre con la de Villablino, tan reclamada por
todos los partidos politicos, que si bien parece
ser nunca sera construida (solo asi se explica el
gasto de cerca de 200 millones de pesetas en la
construccion de un puente en Matarrosa del Sil),
sirve para desviar la atencion de los ciudadanos-
as sobre los verdaderos problemas de la comarca
y sus posibles soluciones, tales como el mejora-
miento de la red local de transporte con el fin de
fomentar el comercio comarcal y el
reaprovechamiento del ferrocarril minero y me-
jora del estatal.

Por dltimo nos referiremos al impacto que ya
sufre nuestra agricultura con la entrada en vigor
de la politica agraria coman (PAC), que aparte
de la grave pérdida de capacidad de decision y
cultivo que supone influira muy negativamente
en la biodiversidad de nuestras especies de culti-
vo, homogeneizando nuestros campos. Las zo-
nas himedas como la del «Arroyo del Bayo» en
Cubillos del Sil, Gnica en nuestra comarca con
una gran abundancia de bosque mediterraneo,
estan siendo intencionadamente destruidas y en-
terradas, a pesar de su gran valor ecolégico y de
las innumerables denuncias que nuestra asocia-
cion viene presentando hace mas de un afo.
Hasta aqui un muy somero repaso a las principa-
les calamidades que sufre nuestra comarca en lo
que al medio se refiere, no cabe duda de que
pueden y deben en un futuro ser objeto de un
trabajo mas profundo y ambicioso con el fin de
detectar no sé6lo su grado de avance sino las po-
sibles formulas para que gradualmente converja-
mos en un nuevo modelo, no de desarrollo sino
de vida que sirva para que los seres humanos sin
distincién podamos realizarnos en un medio mas
natural y mas libre.
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ALcoudL -
Mecanismo de acc
Depresor del siste
popularmente se cr
cionamiento de los

rvioso central =y no estimulante, como
que parali

Efectos
Dependiendo de la cantidad presente en la sangre: euforia,
desinhibicién, embriaguez, etcétera.

Patologias y sintomas asociados

Gastritis, tlcera gastroduodenal, cirrosis hepitica, pérdida de
memoria, demencia alcohdlica, desnutricién, cincer de boca y
atrofia de testiculos.
Incidencia

Muy elevada y variables: se esti w% de la
poblacién espaiiola mayores de lﬁ‘anos se encuentra en pgli—
gro de alcoholizacion; entrg@a& 1% y un 3,6% tienen un cm-
sumo alto, y entre el 3,9%y -

ANFETARMINAS
Mecanismo de accion .
Estimulantes del sistema nervioso
Vias de administracién - Oral y por in
Forma de presentacién - Pastillas y polvo

Efectos

Agitacion, euforia, sentimientos de grandiosidad, locuacidad
excesiva y una actitud de alerta y vigilancia constantes.
Patologia y sintomas asociados

Falta de apetito (anorexia), taquicardia, insomnio, depresién
reactiva, delirios paranoides, alucinaciones.
Incidencia - Alrededor del I‘}@da‘]apobtacmn
Denominaciones - Anfetas, sm phula

faa

CANNABIS
Mecanismo de accién
Perturbador del sistema ne
Vias e administracién - Inha
Forma de presentacion - B
Efectos

Euforizante y relajante y,a grandes dosis, alucinégeno
Patologias y sintomas asociados

Alteraciones respiratorias, cardiovasculares y cancerosas, si-
milares a las asociadas al consumo del tabaco; desencadena-
miento de psicosis en personas predispuestas.

Incidencia - Entre un 2% y un 3% de consumidores habituales,
aunque la cuarta parte de la poblacion espai
mido alguna vez.
Denominacién - Hachis, m

, picadura de hierba,;_gigite

e

COCAINA

Mecanismo de accid
Estimulante del siste
Vias de administracid
o del humo de su co

i
G
i
o

i

nucion dé&fatlga del suefio y del ape-
a socmbllldad? “

to, insomnio, perfa

Iogla,;@lraw@ﬁ@lfarto de

asal, pato-
aranoides,

S*‘é estima que mis del 5% de la pdﬁlaaon la ha probado, aun-

que menos del 1% la consume habitualmente.
Denominaciones - Coca, perico, polvo blanco, farlopa.

HEROIHA

Mecanismo de accién - Depresor del sistema nervioso central
Vias de administracion - Intravenosa, por inhalacién
sentacion - Polvo

asociados

efiimiento, caries, insomnio, problemas
ecciones diversas asociadas, generalmente, a

la adulteracién o a condiciones bigiéﬂico-sanitarias en que

tiene lugar el consumo. |

Inudenua - Mqi@é del 1% de la poblacién la ha probado, de

h_menfbs de la cuarta parte la consumen de forma

3 Yy continuada.

Denominaciones - Caballo, jaco.

LSD

Mecanismo

Perturbador del sistema nervioso central

Vias de administracién - Oral

Formaide presentacion - Impregnado en papel secante

Electos

Alteraciones de la percepcion, alucinaciones, euforia
ogﬁ@y smtomas asocnados

Incidencia - Inﬁﬁor el 0,4% de la poblacién
Denomlnamoneg:”Aado. tripi, ajo y otras muchas segln la

presentacion

TABACO

Mecanismo de accion - Estimulante del sistema central
Vias de administracién

Inhalacion del humo de su combustién, y masticacion
Forma de presentacion - Cigarrillos, puros y picadura
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MEDICINA
NATURISTA
DE
URGENCIA

Por eL prOFESOR N. Caro

* Recomendables las fresas para los artriticos,
obesos y enfermos del estomago.

* Para los ojos: una gota de limén en los
ojos al ir a dormir, y ponerse acto seguido una
compresa con un panuelo de agua fresca y
dejarla toda la noche, fortifica y aclara rapida-
mente la vista. Al cabo de quince dias con esta
practica, los resultados seran sorprendentes e
increibles.

* El zumo de limoén despeja el cerebro. To-
mado cada manana, determina la tonificacion
de la dinamica cerebral.

* Para el acido drico: tomar todos los dias
una infusion de perejil, junto a un zumo de ver-
dura crudo. Evitar el consumo de visceras y al-
cohol.

* Para evitar los célicos de rinén: No comer
coles de bruselas, espinacas, esparragos, carne
de cerdo ni embutidos.

* Para la piel: aceite de oliva y unas gotas de
limén.

* Los tejidos mas recomendables para el in-
vierno: la lana y la seda los mejores aislantes.

* Para la jaqueca: comer cosas suaves, evitar
el estrefiimiento, para lo que se debe comer
alimentos muy ricos en fibra: pan, sopas,
bolleria, pastas con harinas integrales. También
se pueden combatir, tomando cada dia en ayu-
nas: una infusién a partes iguales de boldo,
cardo mariano y cynara.

* La cebolla cruda: es recomendable para
los rifiones, el estébmago, el higado, para el ce-
rebro, para los intestinos y el corazén. Ademas
es un gran purificador de la sangre y un gran
regenerador de los bronquios y de los pulmo-
nes. Se evita con ella la tuberculosis y el can-
cer. Tiene muchas vitaminas.

* El tomate: va muy bien para el higado,
para la sangre y para la buena voz, si se come
con cebolla y ajo crudo.
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LA DISIDENTE

FEMENINO PLURAL
(LAS MUJERES AL PODER)

iA qué esperamos?

Vamos a ver. ;A qué esperamos las mujeres para
meternos en el poder quitando de ahi a tanto hom-
bre chapuzas que hay? Y no me refiero sélo al po-
der politico -aunque también-, sino sobre todo al
econdémico. Es decir, a qué esperamos las "féminas"
para crear nuestras propias empresas cooperativas,
formadas s6lo por mujeres y sin ningln varén que
nos dirija. Sobre todo en estos pueblos del Bierzo
Bajo - Carracedelo en cabeza -, donde esta claro
que el futuro esta en el campo.

Porque veamos: ;quén fai mellor os traballos
menudos do campo? As mulleres. ;A quén se prefere
pra coller mazés? A mulleres ;A quén se contrata
pra embotar cireixas, apicar pimentos ou envolver
castafias? Mulleres han de ser. Os homes, o Unico
que fain € conducir o tractor ye mandar. Como
sempre: mandar, mandar ye mandar. Xa é hora de
que esto cambie. Deixémoslle fregar os cacharros
ye limpiarlle o ci 6s pequenos. jQue o fagan eles!

Deberiamos asombrarnos de que a estas alturas
| todavia no se haya puesto en marcha una coopera-
tiva agricola en este municipio, que dé trabajo a
todas las mujeres que quieran trabajar fuera de casa
-por ejemplo-. Eso, en lo econé-
mico. Y en lo politico deberia ir
paralelo. En mayo proximo hay
elecciones municipales. Pues bien,
{por qué no nos metemos en las
candidaturas? Y no de floreros,
sino en cabeza. Mejor adn, ;por
qué no montamos una candida-
tura s6lo de mujeres? jSacariamos
mayoria absoluta! Y después a en-
sefiarle a tanto "manzampulas"
como administrar estos pueblos
sin amarrarse al sillon.

Lo que hace falta aqui es una
revolucién contra tanto "burra-
can" y tanto "bocazas". Pacifica,
pero revolucion al fin y al cabo.
Revolucion de habitos y compor-
tamientos, que hace mas falta to-
davia que la revolucion de ideas.

... las mujeres
valemos para
mucho mas que
para cocinar,
rezar el rosario

o hacer un
cursillo de
manualidades
de vez en
cuando...

.

J. VIDAL

Revolucion femenina, porque los hombres sélo se
preocupan de los problemas de los hombres. Por
ejemplo, cuando una mujer sale a paliza diaria de
su marido, que las hay, nadie se ocupa de ayudarle;
pero si ese bestia crea problemas a los demas, en-
tonces ya se quiere echar a toda la familia del pue-
blo (recordad lo de Villaverde), olvidando que las
primeras victimas de ese bruto son la mujer y los
hijos.

En definitiva, que hombres son los que crean
problemas y hombres los que sélo saben actuar con
violencia. jMuy machos son ellos! También por eso
deberiamos organizarnos.

Total, que a ver cuando rompemos con todos
estos habitos "masculinistas", que aqui todo se ha
hecho por y para los hombres, desde los Abades de
Carracedo hasta los que hoy montan y dirigen las
Centrales Fruticolas. Las mujeres valemos para mu-
cho mas que para cocinar, rezar el rosario o hacer
un cursillo de manualidades de vez en cuando. Es
hora de que nos rebelemos y metamos las narices
en todas partes. Como canta Rosa Zaragoza, "las
ninas buenas van al cielo y las malas... a todas par-
tes’.

Mirad: la perspectiva mascu-
lina de esta sociedad se delata
injusta por todas partes. No hay
mas que ver a muchos "progres"
defendiendo los derechos de los
gitanos. ;Pero quién defiende los
derechos de las gitanas?

En fin, mientras sigan siendo
varones los que ocupen los pues-
tos decisorios en las empresas,
Ayuntamientos, etc., nada cam-
biara -o muy poco. Hagamosnos
con el poder (econémico, politi-
co, social...). Este pueblo es un
buen sitio para comenzar porque
aqui las mujeres tenemos las aga-
llas que hay que tener.

Desde Carracedelo,
SecunpiNA GARNELO
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Abni la puerta de mi casa

a m1uwn !\“l‘ll\llf\x‘ llln' l‘l‘lI"(\ 'ill\t“wl\:l.

Le di unas migajas pero no le ofreci
{(‘Jl\"(\f‘”l' lt‘ "&\\‘ l’{'.{‘ }’U fa‘l\tlt‘.

L o UAICO t;(ll' l‘f‘t‘w’\‘!\(“l\ con ll\i .L-"IH.}U

era l‘l\’tll' CON agua sucia mi T’l'\‘["’hl concliencia.

*
*

L as mejores ensenanzas las he recibido

*

de los errores cometidos.

)] > 5
]‘ oY 50 me resevvo ('l (IL'J‘[‘( !\L"

a equivocarme infinitas veces por segun lo. *

/\-!O [.‘l‘uci:-.o (ft\:.‘ me U.('l(\lu_‘:-'u COH\'_‘LH\\L‘I‘O.

* bimplcmcr\’rc exijo que respetes mi PI‘OPiO pul\sumiwﬁo

L’\l\l\({t\c‘ no LAL"I‘H[,’L'.I“f'{l‘:; ni una Sk’lcl (IL' |L'\S raZones.

* *

M.F.M

Nota: La A. C. VAGALUME agradece a la Excma. Diputacién de Leén y
al limo. Ayuntamiento de Carracedelo las subvenciones concedidas.




No me importa si eres chica o chico,

si eres negro o blanco,
si entiendes bien mi lengua y yo la tuya.
No importa de donde vienes,
o donde has nacido.

No importa si tus po.clr‘es vivian ya aqui,
no importa si tenemos creencias cliferenfes.
Nada de eso importa.

Porque de las diferencias no haremos discriminaciones,
porque las c!iferencias nos enriquecen.
porqme estamos llamados a vivir juntos.
Y vamos a entendernos
trae acad esa mano

hos entenderemos.

ESTEVE ALCOLEA

Dibujo: LUIS BLANCO




